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Introduccion

El consumo de tabaco es una de las principales causas prevenibles de muerte prematura y
enfermedad en todo el mundo, ya que hay unos 1400 millones de personas de 15 aflos 0 mas

que consumen tabaco'. Asimismo, cada afo mas de 8 millones de personas pierden la vida por
enfermedades relacionadas con el tabaco®. De mantenerse las tendencias actuales, el consumo de
tabaco podria matar a 1000 millones de personas de aqui a finales del presente siglo, y se calcula que
mas de tres cuartas partes de esas muertes se produciran en paises de ingresos bajos y medianos?.
Para monitorear y gestionar la epidemia, es fundamental contar con un mecanismo de vigilancia
eficaz y sistematico.

La Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos (GATS), un componente del Sistema Mundial de
Vigilancia del Tabaco, es una referencia mundial para el monitoreo sistematico del consumo de
tabaco en adultos y el seguimiento de los principales indicadores de control del tabaco. La GATS es
una encuesta de hogares con representatividad nacional dirigida a personas adultas de 15 afios o
mas que utiliza un cuestionario basico normalizado, un disefio de muestra y unos procedimientos de
recogida y gestién de datos que fueron revisados y aprobados por expertos internacionales. La GATS

tiene por objeto mejorar la capacidad de los paises para disefar, ejecutar y evaluar las intervenciones Los manuales de
de control del tabaco. la GATS ofrecen

A fin de maximizar la eficiencia de los datos recabados en la GATS, se ha creado una serie de orientacion
manuales. Se trata de manuales disefliados para proporcionar a los paises unos requisitos uniformes, sistematica sobre
asi como varias recomendaciones sobre el disefio y la realizacién de la encuesta en cada etapa el disefioyla

del proceso de la GATS. Los manuales también se han concebido para ofrecer orientacién sobre la realizacion de la
manera en que un pais en particular podria ajustar las caracteristicas del protocolo de la GATS para encuesta.

aprovechar al maximo la utilidad de los datos dentro del pais. Se recomienda encarecidamente
seguir el protocolo normalizado con el fin de mantener la coherencia y la comparabilidad entre
paises.

Sinopsis de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos
La GATS esta disefiada para producir estimaciones nacionales y subnacionales entre personas

adultas de distintos paises. La poblacién a la que esta dirigida la encuesta incluye a todos los La entrevista de
hombres y mujeres no institucionalizados de 15 afios 0 mas que consideran el pais como su lugar la GATS consta
de residencia habitual. Todos los miembros de la poblacién a la que esté dirigida la encuesta seran de dos partes:
objeto de muestreo en el hogar que sea su lugar de residencia habitual. el Cuestionario
La GATS utiliza una metodologia de muestreo por zonas geograficas en multiples etapas para para hogares 'y
identificar los hogares especificos con los que los encuestadores sobre el terreno se pondran en el Cuestionario
contacto. Un pais se divide en primer lugar en unidades primarias de muestreo y, posteriormente, en individual. Ambos
segmentos dentro de esas unidades primarias de muestreo y en hogares dentro de esos segmentos. cuestionarios

A continuacidn, se selecciona una muestra aleatoria de hogares que participaran en la GATS. se administran
La entrevista de la GATS consta de dos partes: el Cuestionario para hogares 'y el Cuestionario individual. mediante un

El Cuestionario para hogares (evaluacion de hogares) y el Cuestionario individual (entrevista individual) dispositivo

se llevaran a cabo utilizando un dispositivo electrénico de recogida de datos. electrénico de

recogida de datos.

' Organizacién Mundial de la Salud. WHO report on the global tobacco epidemic, 2019: Offer help to quit
tobacco use. Ginebra (Suiza): Organizacion Mundial de la Salud; 2019 .
(https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326043/9789241516204-eng.pdf?ua=1).

? GBD 2017 Risk Factor Collaborators. Global, regional, and national comparative risk assessment of 84
behavioural, environmental and occupational, and metabolic risks or clusters of risks for 195 countries and
territories, 1990-2017: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2017. Seattle (Washington):
Institute for Health Metrics and Evaluation; 2018.

* Mathers, C. D.y Loncar, D. «Projections of Global Mortality and Burden of Disease from 2002 to 2030». PLoS
Medicine, 2006, 3(11):e442.
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En cada direccidn que figure en la muestra, los encuestadores sobre el terreno entregaran el
Cuestionario para hogares a un adulto que resida en el hogar. El objetivo del Cuestionario para
hogares es determinar si el hogar seleccionado cumple con los requisitos para llevar a cabo la
GATS y confeccionar un listado, o lista de preseleccién, de todos los miembros del hogar que
reunen las condiciones para contestar a la encuesta. Una vez elaborada la lista de preseleccion
de residentes del hogar que retinen las condiciones, se seleccionara un individuo al azar para que

rellene el Cuestionario individual. En este cuestionario se formulan preguntas sobre las caracteristicas

personales, el tabaquismo, los cigarrillos electrénicos, el tabaco sin humo, el abandono del tabaco,
la exposicion al humo de tabaco, los aspectos econémicos, los medios de comunicacion, y los
conocimientos, actitudes y percepciones sobre el tabaco.

La disponibilidad de los datos de la GATS ayuda a los paises a cumplir sus obligaciones en virtud del
Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS)* al emplear un protocolo

coherente y normalizado para generar datos comparables dentro de los paises y entre ellos. La GATS

ofrece una oportunidad de motivar a los funcionarios gubernamentales y a los legisladores para
que redoblen sus esfuerzos en lo que se refiere a la aplicacién de estrategias dirigidas a reducir el
consumo de tabaco que se basen en datos empiricos.

Los datos que produce la GATS permiten a los paises comprender con claridad los siguientes
aspectos:

e lanaturaleza, la magnitud y la distribucion del consumo de tabaco en el pais;
e los conocimientos, actitudes y percepciones que influyen en el consumo de tabaco; y
e el contexto/entorno que influye en el consumo de tabaco.

La GATS ofrece datos cuantificables sobre los patrones de consumo de tabaco en la poblacién
adulta.

Esta informacién permite a un pais realizar proyecciones sobre las consecuencias para la salud y
econdmicas relacionadas con el consumo del tabaco. La capacidad de utilizar los datos de la GATS
para afrontar los problemas relacionados con el tabaco hace de la GATS una poderosa herramienta
para demostrar la necesidad urgente de actuar enérgicamente con el fin de prevenir y reducir el
consumo de tabaco.

Puesto que los datos de vigilancia de la GATS también hacen un seguimiento de los factores
contextuales que influyen en el consumo, dichos datos pueden utilizarse para orientar la toma de
decisiones sobre las estrategias de disminucién del consumo. Una vez ejecutadas las intervenciones
para reducir el consumo, la GATS puede emplearse para efectuar un seguimiento de la eficacia de
estas intervenciones y ajustar las estrategias segun sea necesario.

Por ejemplo, en los paises en los que se ha llevado a cabo mas de una GATS, los resultados se han
usado para celebrar los avances, hacer hincapié en las demandas en favor de una intervencién
politica contundente, y/o sefialar los &mbitos que necesitan atencion. Contar con acceso a datos
precisos y organizados mejorara la planificacion de la prevencion del tabaquismo y fomentara

al maximo la eficacia general de las iniciativas destinadas a reducir el consumo de tabaco y sus
consecuencias negativas.

En la mayoria de los paises, el Ministerio de Salud encabeza la difusién de los datos de la GATS,
pero en la difusion deberian colaborar multiples organismos publicos y otros asociados del pais.

Al trabajar en las primeras etapas del proceso de la GATS para formar alianzas con otros organismos
publicos — por ejemplo, los Ministerios de Educacién o Informacion—, el Ministerio de Salud puede
garantizar que se establezca una estrategia de comunicacion eficaz para poner en marcha la GATS

4 El Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS) es un tratado que se adoptd
en 2003 y tiene como objetivo «proteger a las generaciones presentes y futuras contra las devastadoras
consecuencias sanitarias, sociales, ambientales y econémicas del consumo de tabaco y de la exposicion al
humo de tabaco» (https:/www.who.int/fctc/es/).

«Se pueden
lograr
resultados

solo si los datos
que recogemos
informan e
inspiran a
quienes estan
en posicion

de cambiar las
cosas».

Michael J. Schmoker
(1996), Results: The
Key to Continuous
School Improvement.
Association for
Supervision

and Curriculum
Development
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junto con un plan a mas largo plazo orientado a garantizar que la GATS sirva de base para todas las
comunicaciones publicas del gobierno acerca del consumo de tabaco, el control del tabaco y otras
cuestiones pertinentes.

Los defensores del control del tabaco pertenecientes a la sociedad civil descubriran que pueden dar
abundantes usos a los datos a medida que trabajen en favor de la adopcién y aplicaciéon de politicas
eficaces de control del tabaco. Por consiguiente, estos defensores también tienen un gran interés
en garantizar que los datos de la GATS se difundan y se comprendan ampliamente. Como partes
interesadas fundamentales en la reduccion del consumo de tabaco, los defensores del control del
tabaco pueden contribuir en gran medida a las actividades de difusién tras la publicacién de los
datos. Lo ideal seria que las estrategias de comunicacion y difusion de la GATS aplicadas por los
gobiernos y por la sociedad civil fueran complementarias y, en algunos casos, se coordinaran de
manera activa.

En la guia complementaria titulada Using the Global Adult Tobacco Survey (GATS) Data To
Strengthen Tobacco Control Efforts: Guidance For Tobacco Control Advocates® (Uso de los datos
de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos para reforzar las iniciativas de control del tabaco:
directrices para los defensores del control del tabaco), se analizan otros componentes de la difusion
de datos que resultan adecuados para los asociados.

Las directrices y recomendaciones ofrecidas en este documento deben considerarse de caracter
general. Se recomienda a las personas que, a medida que trabajen para elaborar un enfoque de
difusidn de datos para su pais, adapten estas directrices a las culturas y contextos en los que llevan
a cabo su labor, y se las alienta a que actien en ese sentido.

La OMS ha desarrollado MPOWERS, un paquete de asistencia técnica de seis politicas con base
empirica destinadas a combatir la epidemia de tabaquismo. Las seis estrategias MPOWER son:

Monitor: monitorear el consumo de tabaco
y las politicas de prevencién

Protect: proteger a la poblacién del humo

‘ | de tabaco

Q ~ Offer help to quit tobacco use
“ Q 9 Warn: advertir de los peligros del tabaco

ml LEr 9 Enforce: hacer cumplir las prohibiciones sobre

publicidad, promocién y patrocinio del tabaco
Raise: aumentar los impuestos al tabaco

Los resultados de la GATS se presentan de conformidad con el marco MPOWER en lo que respecta
a los materiales de difusién de datos, en particular la nota descriptiva, el resumen y el informe

del pais. Por tanto, el marco MPOWER puede utilizarse para estructurar y enfatizar los mensajes
fundamentales de «llamamiento a la accién».

® Esta guia complementaria ofrece directrices a los asociados en el control del tabaco sobre el modo de
utilizar el analisis de los datos de la GATS para llamar la atencion acerca del problema que representa el
tabaco y promover una politica eficaz de control del tabaco
(https://www.tobaccofreekids.org/assets/global/pdfs/en/GATS_NGO_guide_en.pdf).

° El Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS) y sus directrices proporcionan

la base para que los paises ejecuten y gestionen el control del tabaco. Para ayudar a que esta labor sea una
realidad, la OMS establecio el paquete de medidas de control del tabaco MPOWER. Estas medidas pretenden
ayudar en la ejecucion nacional de intervenciones eficaces destinadas a reducir la demanda de tabaco, que
figuran en el CMCT de la OMS (http://www.who.int/tobacco/mpower/en/).

Difusion de datos de la EMTA: directrices para la publicacién inicial de los datos - Septiembre de 2020



Ademas de esta guia, existen otros documentos e informacion que pueden ayudar en el proceso
de difusion:

o Notas descriptivas de la GATS: la nota descriptiva independiente ofrece una sinopsis de
la encuesta y sus constataciones principales. Presenta los resultados mas destacados de la
encuesta sobre el consumo de tabaco, el abandono del tabaco, la exposicién al humo de
tabaco, los aspectos econémicos, los medios de comunicacién y los conocimientos y actitudes
sobre el consumo. En la nota descriptiva de cada pais se incorporaran los datos mas recientes
de la GATS que se van a publicar.

o Nota descriptiva comparativa de la GATS: en la nota descriptiva comparativa figurard una
comparacién de todas las GATS anteriores disponibles en el pais.

o Resumen: en el resumen se sintetizan los puntos clave de la encuesta y se incluye una sinopsis
de la metodologia, de las constataciones e indicadores principales y de las implicaciones y
recomendaciones en materia de politicas.

o Informe del pais de la GATS: en el informe completo se detalla la carga del tabaco en el pais
en cuanto a prevalencia del consumo de tabaco, tendencias de consumo, repercusiones de
salud y econémicas del consumo, politicas actuales relativas al control del tabaco, metodologia
de la GATS, resultados y constataciones principales, y recomendaciones para la adopcién de
medidas. En este documento figuran todos los datos de la GATS procedentes de la encuesta
del pais. Todas las personas que participen en la planificacién y la difusion de los datos deben
conocer el contenido de este informe.

e Conjuntos de datos de uso publico: todos los conjuntos de datos de la GATS se hacen publicos
en el plazo de un afno desde la publicacién inicial de los datos, lo que ofrece importantes
posibilidades para la cobertura y la difusién continuas en la prensa entre los asociados.

e Preguntas frecuentes: las preguntas frecuentes proporcionan informacion adicional sobre
la GATS y pueden resultar utiles para responder a las preguntas que se puedan recibir de los
medios de comunicacién y otros agentes.

e Using The Global Adult Tobacco Survey (GATS) Data To Strengthen Tobacco Control Efforts:
Guidance For Tobacco Control Advocates: (Uso de los datos de la Encuesta Mundial Sobre
Tabaco en Adultos para reforzar las iniciativas de control del tabaco: directrices para los
defensores del control del tabaco): esta guia complementaria se centra en explicar el modo
en que la colaboracién con las organizaciones de la sociedad civil puede ayudar a difundiry
utilizar los datos de la vigilancia del tabaco. El informe puede descargarse (en inglés) en:
https://www.tobaccofreekids.org/assets/global/pdfs/en/GATS_NGO_guide_en.pdf

o Informes de la OMS sobre la epidemia mundial de tabaquismo: - se trata de una serie de
informes que presentan informacién pormenorizada sobre las medidas adoptadas en el marco
del modelo MPOWER con todos los datos especificos de cada pais, que pretenden ayudar
en la ejecucion nacional de acciones eficaces destinadas a reducir la demanda de tabaco, y
que figuran en el CMCT de la OMS. Los informes de la OMS y otros folletos y recursos sobre
MPOWER pueden descargarse en: www.who.int/tobacco/publications/en/

Si desea recibir ayuda en su labor de difusion y comunicacién de la GATS, pongase en contacto
con Campaign for Tobacco Free Kids enviando un mensaje de correo electrénico a:
info@tobaccofreekids.org. Inserte la palabra GATS en el asunto.
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Planificacion de la publicacion de datos de la GATS

Las estrategias de difusién de datos de la GATS deben planificarse cuidadosamente, habida
cuenta de las importantes repercusiones que pueden tener en las iniciativas relacionadas con
el control del tabaco. Antes de la publicacion de los datos de la GATS, el Ministerio de Salud, en
calidad de organismo principal, debe establecer los objetivos de la difusion y determinar cuéles
son los asociados en el control del tabaco que pueden desempenar una funcién importante en
las actividades de difusion. Las tres etapas que se indican a continuacién pretenden ofrecer una
hoja de ruta y orientaciones sobre estos elementos de la difusion de datos de la GATS, asi como
sugerencias y herramientas para poner en marcha la publicacién de los datos.

ETAPA 1: Determinar el objetivo de la difusion de
datos de la GATS

PUNTO CLAVE: El objetivo general de la difusion de datos es poner de
manifiesto el alcance del consumo de tabaco en un pais y generar respaldo
para las politicas de control del tabaco entre los principales destinatarios.

La difusién de los datos de la GATS se basa en el convencimiento de que educar a los principales
destinatarios sobre la naturaleza del consumo de tabaco y sus efectos en la salud a largo plazo dara
lugar a la formulacién de politicas relativas al control del tabaco que aborden estos problemas y/o la
mejora de las ya vigentes. Partiendo de este concepto, las actividades de difusion deben centrarse
en compartir informacion sobre los siguientes aspectos:

o Datos sobre el consumo de tabaco: abarcan, entre otros temas, los patrones de consumo,
los intentos de abandono del habito y la exposicién al humo ajeno.

e Datos sobre actitudes, conocimientos y factores de riesgo: tratan aspectos como las
actitudes relacionadas con el consumo de tabaco, el conocimiento sobre los perjuicios y la
exposicion a otros factores de riesgo, como los anuncios sobre el tabaco y el facil acceso a los
productos de tabaco..

e Soluciones para reducir el consumo de tabaco basadas en las politicas: las actividades de
difusion de datos deben incorporar informacion sobre politicas eficaces de control del tabaco
dirigidas a reducir el consumo, por ejemplo, las recomendadas en el modelo MPOWER.

Asociados potenciales

Para hacer un uso éptimo de los datos de la GATS, es fundamental que las personas que participen

en la definicién y aplicacion de los objetivos y programas de control del tabaco en su pais se °
familiaricen con los datos y las constataciones principales y piensen el modo en que los datos .
respaldan los argumentos en favor de un control efectivo del tabaco. Las constataciones que puedan
considerarse no concluyentes o discutibles deben tratarse con cautela, y durante la difusién de los

datos Gnicamente deben destacarse los datos sélidos o concluyentes. Los datos no concluyentes, de
difundirse, deben reconocerse como tales.

Estas mismas orientaciones serdn de aplicacién cuando los paises publiquen segundas o ulteriores
rondas de la GATS. Sin embargo, es especialmente importante que el Ministerio de Salud tenga en
cuenta la manera en que los resultados que documentan los avances, un estancamiento o incluso un
retroceso sirven al logro de los objetivos.

Los datos de la GATS pueden publicarse por etapas, en el marco de una labor continua orientada
a conseguir apoyo para el control del tabaco a lo largo del tiempo o para mostrar la necesidad de
adoptar medidas concretas de control del tabaco en un momento determinado.

Ministerio de Salud

Ministerios de Educacion,
Finanzas, Juventud, la
Mujer, etcétera

Grupos de defensa de la
atencién de la salud y del
paciente

Grupos de la sociedad
civil que se centran en
cuestiones relacionadas
con la salud, las mujeres,
los jévenes y el bienestar
infantil
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Con el fin de aprovechar al méximo las oportunidades que puedan surgir, el Ministerio de Salud debe
estudiar la posibilidad de elaborar un plan de difusién que abarque un periodo de entre 12 y 24 meses
y que incluya la publicacién de los datos por etapas. Deben establecerse objetivos de difusion para las
diversas fases de la publicacion.

Por ejemplo, el Ministerio de Salud puede concentrar sus esfuerzos iniciales de difusion en los datos
sobre la prevalencia y en las constataciones principales relativas a cada tema, a fin de presentar un
panorama amplio del control del tabaco en el pais. En tal caso, el objetivo inicial puede consistir en
educar a los principales destinatarios sobre la magnitud del problema y la necesidad de contar con
politicas solidas de control del tabaco como las indicadas en el modelo MPOWER.

Posteriormente, el Ministerio de Salud y/o sus asociados en el control del tabaco podrian publicar datos
mas detallados que respalden la necesidad de contar con una politica especifica de control del tabaco.
Por ejemplo, si se esta estudiando la posibilidad de imponer una prohibicién con el fin de que existan
espacios libres de tabaco, uno de los objetivos de la difusién de datos que debe establecerse es educar
a los encargados de formular politicas sobre el alcance de la exposicién al humo ajeno, y los datos
relacionados con ese tema ocuparan un lugar central en la siguiente fase de la difusién.

Otro planteamiento podria consistir en la publicacién posterior de datos a nivel subnacional o estatal (si
estan disponibles), lo que podria determinar dénde es necesario adoptar politicas de control del tabaco
mas firmes o aplicar mejor las ya vigentes.

ETAPA 2: Establecer alianzas

PUNTO CLAVE: Para lograr una difusién eficaz de los datos es preciso
establecer alianzas con organizaciones, partes interesadas y personas
que puedan ampliar el alcance de la difusién y mejorar la eficacia

general de las actividades de comunicacion.

En la mayoria de los paises, el principal organismo responsable de la difusién de los datos de la GATS
es el Ministerio de Salud. En algunos paises, la entidad principal encargada de la difusiéon puede ser
una organizacion no gubernamental. Independientemente de quién asuma la funcién de liderazgo,
las actividades de difusion deben contar con la participacion de los organismos, las organizaciones 'y
los expertos que contribuyeron a elaborar los instrumentos de la GATS y el plan de recogida de datos.

El plan también debe contemplar el establecimiento de alianzas con otros grupos que compartan
objetivos similares o conexos. Estas alianzas mejoraran y ampliaran las actividades de difusién
«abriendo puertas» para la comunicacién con sus propios grupos de interés, asi como con los
principales destinatarios.

Los grupos de defensa de la salud son asociados potenciales obvios, ya que, normalmente, estan
capacitados para trabajar en la mejora de la salud publica y poseen un alto nivel de credibilidad entre
los destinatarios previstos. Estos grupos abarcan desde asociaciones de lucha contra el cancer hasta
grupos activos en los dmbitos de la salud pulmonary la proteccién de los nifios. Dado que estos
asociados comprenden la importancia del control del tabaco, pueden estar mas dispuestos a participar
en las actividades de difusién. La mayoria de los organismos publicos y otros organismos relacionados
con la salud tienen conexiones con grupos de defensa activos en este dmbito, por lo que llegar a ellos
no deberia resultar dificil.

La colaboraciéon con otros organismos publicos, como, por ejemplo, los Ministerios de Educacion,
Asuntos de la Mujer, Juventud y Finanzas, también potenciara la difusion, dado que estos otros
organismos publicos podran llegar a los principales grupos de interés.

A medida que se especifican los asociados potenciales, el Ministerio de Salud debe indicar la funcion
que puede desempenar cada uno de ellos para favorecer el logro del objetivo u objetivos de difusion.
Para definir alianzas eficaces o fructiferas, es preciso asignar a cada asociado funciones claras y
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complementarias. Por ejemplo, una organizacién de defensa de la salud publica asociada puede
asumir la funcién de defensora y hacer firmes llamamientos en favor de la adopcién de medidas.

También cabe esperar que los asociados hagan participes a sus propios grupos de interés

y aprovechen sus actuales contactos y reputacién para apoyar las iniciativas de control del
tabaco que puedan impulsarse mediante la difusién de los datos de la GATS. Por ejemplo,

si un asociado tiene una influencia considerable ante un encargado de formular politicas,
deberia mantener reuniones con esa persona. Asimismo, si un asociado es muy conocido por
el publico en general, puede ser conveniente que participe en las actividades orientadas a
generar apoyo publico para el control del tabaco.

Los asociados también pueden gestionar y crear listados de correo electrénico, asi como
sitios web o publicaciones, que puedan resultar Utiles para las actividades de difusién, o tener
acceso a esas fuentes de informacién.

Conocer el modo en que los asociados participaran en la labor de difusion indicara si deben
recibir capacitacion u otros tipos de asistencia para ayudarlos a realizar bien sus tareas o

si precisaran algo o nada de ayuda. Sin embargo, es justo suponer que la mayoria de los
asociados necesitardn una orientacion exhaustiva sobre los tipos de datos contenidos en la
GATS, asi como sobre las constataciones importantes.

Una vez que se comprenda cdmo puede ayudar cada asociado potencial a alcanzar el objetivo
u objetivos de la difusion, los representantes del Ministerio de Salud deben reunirse con los
asociados potenciales para informarlos sobre la GATS, solicitar su participacion y obtener su
compromiso de colaborar en esta iniciativa.

En estas reuniones informativas se deben analizar los siguientes temas:
1) Elobjetivo de la GATS y su historia en el pais.
2) Las principales conclusiones de los datos de la GATS.
3) Los objetivos de la difusién de datos de la GATS y por qué son importantes.
4) Coémo contribuiria una alianza a cumplir la mision de la organizacion.

5) Como se concibe la funcién del asociado.

Por supuesto, en las reuniones se debe prever tiempo suficiente para responder a las
preguntas, inquietudes y sugerencias que formule la organizacion asociada potencial.

Una vez que se establece una alianza, normalmente es aconsejable anunciar la alianza en
reuniones posteriores y reconocer publicamente a los asociados cuando proceda.

Consuiltese la guia complementaria Using the Global Adult Tobacco Survey (GATS) Data
To Strengthen Tobacco Control Efforts: Guidance For Tobacco Control Advocates’ (Uso
de los datos de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos para reforzar las iniciativas de
control del tabaco: directrices para los defensores del control del tabaco) para obtener mas
informacién sobre las posibles funciones de los asociados, las herramientas de planificaciéon y
las plantillas para los materiales de difusion.

7 En este documento se facilitan directrices destinadas a los defensores del control del tabaco sobre
el modo de utilizar el andlisis de los datos de la GATS para llamar la atencion acerca del problema que
representa el tabaco y promover una politica eficaz de control del tabaco
(http://www.global.tobaccofreekids.org/files/pdfs/en/GATS_NGO_guide_en.pdf).

o I

La interaccion

con los medios de
comunicacion abarca
los siguientes tipos
de cobertura:

e La cobertura gratuita,
que supone convencer
a un medio de
comunicacion para
que cubra un tema
determinado.

e La cobertura pagada,
que implica el pago aun
medio de comunicacién.

e La cobertura en medios
de comunicacién
propios, que requiere
la creacién y difusion
de contenidos a través
de un sitio web, blog u
otros canales propios
que se tienen bajo
control.

e Los medios sociales,
que abarcan el uso
de Facebook, Twitter,
YouTube 'y otras
plataformas interactivas
para crear atenciony
generar didlogo.
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ETAPA 3: Publicar oficialmente los datos de la GATS

PUNTO CLAVE: Los datos de la GATS deben publicarse oficialmente
de forma que atraigan la atencién del publico, los medios de

comunicacién y los encargados de formular politicas.

La difusidn de los datos de la GATS debe comenzar con una publicacion oficial de dichos datos, que
debe dirigirse principalmente a los medios de comunicacién, los encargados de formular politicas

y las autoridades decisorias. Para preparar un acto de este tipo debera prestarse una cuidadosa
atencion a la planificacidn previa al acto, asi como al seguimiento posterior. Esta labor debe implicar
el uso estratégico de los asociados con el fin de garantizar que la atencion de los encargados de
formular politicas en lo que respecta al consumo de tabaco, las consecuencias del tabaco para la
salud y la necesidad de mejorar el control del tabaco se prolongue durante las semanas y meses
siguientes a la publicacion.

El Ministerio de Salud (o la entidad responsable de la GATS) deber estudiar la posibilidad de
organizar una conferencia de prensa para anunciar las conclusiones de la GATS. Las conferencias de
prensa pueden llegar a un publico amplio si se invita a asistir a periodistas de numerosos medios de
comunicacién nacionales, locales e internacionales. Dado que la GATS es una encuesta fundamental
en el pais, pero que también forma parte de una iniciativa internacional de multiples paises, es
probable que una conferencia de prensa de la GATS se considere de interés periodistico y atraiga la
asistencia y la cobertura de los periodistas.

Preparacion de la conferencia de prensa

Durante la preparacién de la conferencia de prensa de la GATS la atencion se centrard en el
contenido y la ejecucion del acto. Esta labor abarca la elaboracién de mensajes, la identificacion de
oradores, la notificacion a la prensa, la preparacion de informacion para la prensa, la publicacion
de informacién en los sitios web del gobierno, asi como la puesta en circulacion de informacién y
mensajes clave a través de los medios sociales.

o Mensajesy declaraciones: el publico mds importante de la conferencia de prensa de la GATS serdn
los encargados de formular politicas y las autoridades decisorias. Por consiguiente, se deben tener
muy en cuenta los mensajes generales y las declaraciones concretas que se realizardn durante el acto.
Los mensajes no deben limitarse Gnicamente a destacar un problema, sino que también deben llamar
la atencién sobre su solucién. Como «llamamiento a la accion», las conferencias de prensa deben
ser claras y concisas, conectar con los destinatarios seleccionados e instar a que se tomen medidas.
Con frecuencia, se encarga a una tnica persona la tarea de redactar todas las declaraciones de la
conferencia de prensa, a fin de que haya un tema comtn y mensajes centrales coherentes que resulten
evidentes para todos los oradores. Por supuesto, las declaraciones preparadas deben compartirse con
los oradores con bastante antelacion al acto, para que puedan sentirse mds cémodos al transmitir la
informacion. Los mensajes elaborados para la conferencia de prensa deben utilizarse y repetirse en
todos los elementos de las comunicaciones publicas de la GATS.

e Presentadores: los presentadores no solo deben sentirse cdmodos al hablar ante la prensa,
sino que también deben estar familiarizados con los datos de la GATS y gozar de credibilidad
entre los principales destinatarios. En algunos paises, puede ser recomendable que los asociados
hablen en la conferencia de prensa para subrayar el mensaje del «llamamiento a la accién», con
unas perspectivas y una credibilidad basadas en experiencia de primera mano en el tratamiento
de las enfermedades relacionadas con el tabaco. Los presentadores, sean quienes sean, deben
comprender la importancia de mantenerse centrados y «al corriente» durante la rueda de prensa.
Es decir, al responder a las preguntas, deben estar atentos a la hora de exponer y reafirmar los
mensajes clave, asi como de reorientar las preguntas que se salgan del tema hacia el mensaje
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central. A menudo los presentadores valoran positivamente la posibilidad de participar en un
ensayo previo a la conferencia de prensa.

Notificacion a la prensa: se envia una nota a los medios de comunicacion en el que se
anuncia de forma sucinta la proxima celebracion de un acto. En la nota se indica en qué consistira
dicho acto, quiénes participaran en él, por qué es importante y cudndo y donde tendra lugar. Al
menos una semana antes de la conferencia de prensa sobre la publicacion de los datos de la GATS,
debe enviarse una nota a los medios de comunicacion por correo electrénico, fax o correo postal.
Es recomendable hacer, un par de dias antes del acto, un seguimiento de dicha nota mediante
una llamada telefénica y/o una publicacién en los medios sociales dirigida a los medios
de comunicacion y a los periodistas, para animarlos a asistir.

Comunicado de prensa: el dia del acto debe emitirse un comunicado de prensa, que es una
declaracion escrita dirigida a los miembros de los medios de informacion que anuncia noticias
y anima a los periodistas a cubrir la noticia. Se redacta de manera mas o menos similar a un
articulo de prensa e incluye informacién basica sobre la GATS, las constataciones principales,
las referencias y las oportunidades para que el gobierno tome medidas basadas en los datos
proporcionados. El comunicado de prensa sobre las conclusiones de la GATS debe programarse
para que se produzca el dia de la conferencia de prensa.

Materiales para los medios: los materiales para los medios de comunicacién son paquetes de
informacion basica dirigidos a facilitar a los periodistas la cobertura de un acto informativo. Para
la conferencia de prensa de la GATS, el material para los medios debe incluir informacion basica
sobre la encuesta, las notas descriptivas pertinentes, el comunicado de prensa, breves biografias
de los oradores, copias de los comentarios de los oradores, estadisticas y graficos, informacién
sobre politicas eficaces de control del tabaco e informacién de contacto para recibir informacién
de seguimiento.

Sitio web del Ministerio de Salud: la conferencia de prensa de la GATS debe celebrarse
simultdneamente a la publicacion de los datos de la GATS en la web. El Ministerio de Salud debe
publicar informacion sobre las conclusiones de la encuesta en su sitio web y en las plataformas
de medios sociales. Como minimo, el sitio web del Ministerio de Salud debe contener las notas
descriptivas, el resumen, el informe del pais, las directrices adoptadas para la aplicacion del
CMCT de la OMS8y los informes de la OMS sobre la epidemia mundial de tabaquismo® en los
que se detallan los avances realizados en el control del tabaco a nivel mundial segun el marco
de politicas MPOWER. Toda la informacién debe publicarse en el sitio web del Ministerio el dia
del acto. Facilitar los enlaces al sitio web regional de la OMS sobre las conclusiones de la GATS
contribuira a una mayor difusidn de los resultados

Comunicaciones a través de los medios sociales: los medios sociales complementan las
actividades de difusion y, por tanto, deben estar totalmente armonizados e integrados en el
objetivo general de difusion y en los mensajes. La creacion de publicaciones para Facebook,
Twitter y otras plataformas de medios sociales ampliamente utilizadas es fundamental para
fomentar la exposicién de los datos a un publico mas amplio y sensibilizar a la poblacién acerca
de los resultados. Por ejemplo, se pueden enviar tuits antes de la conferencia de prensa para
generar expectacién, durante el acto como mensajes en directo, y después del acto para destacar
las conclusiones y los llamamientos a la accion mds destacados derivados del informe. El desglose
de las estadisticas mas importantes en infografias y elementos visuales, convincentes,

asi como la coordinacidn de estas publicaciones que se pueden compartir con los asociados,

8 Se trata de los textos de cada una de las directrices adoptadas y reconocidas por la Conferencia de las Partes
como una herramienta valiosa en la aplicaciéon del CMCT
(https://www.who.int/fctc/treaty_instruments/adopted/guidel_2011/es/).

? Los informes de la OMS sobre la epidemia mundial de tabaquismo se publican bienalmente desde 2009. En
cada informe se documentan los avances realizados por los paises en la adopcion y aplicacién de politicas
eficaces relativas al control del tabaco. Véase https://www.who.int/tobacco/global_report/en/
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proporcionaran un contenido continuo y atractivo para transmitir la
necesidad urgente de adoptar medidas. Las publicaciones en los medios
sociales deben estar preparadas y listas antes del dia de la publicacion

y deben ser coherentes con el mensaje central general y el tema del
llamamiento a la accién.

Por ultimo, al preparar la conferencia de prensa, los planificadores
deben ocuparse de los detalles logisticos, audiovisuales y practicos.
Los planificadores deben encargarse de lo siguiente:

e Programar el acto para un fecha, hora, lugar y duracion que resulten
convenientes para los periodistas.

e Incluir elementos visuales interesantes que funcionen bien en la television,
como logotipos de fondo, accesorios y pancartas o fotografias ampliadas.

e Poner a disposicion de los asistentes una mesa con materiales para los
medios y una hoja de registro de la prensa en la que se soliciten los datos
de contacto de los periodistas, incluidos los perfiles de los medios sociales.

e Indicar a los participantes y al personal que lleguen al lugar de la
conferencia de prensa con bastante antelacion con respecto a la hora de
inicio prevista.

La herramienta de planificacién de conferencias de prensa de la pagina
siguiente le ayudard a organizar y gestionar los principales detalles que
contribuyen a que un acto se celebre de forma satisfactoria.

Opciones de difusién para la
publicacién de la GATS

C\

Conferencia de prensa

Comunicado de prensa

| |
Publicidad de pago

Entrada de blog
O O O

Mesa redonda con los medios de
comunicacion

=3/ |J

Tertulia de radio y/o television

)

Medios sociales

H

gt

Divulgacién a través de SMS
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ESTA HERRAMIENTA DE PLANIFICACION DE LA DIFUSION AYUDARA A ORGANIZAR Y GESTIONAR
LOS PRINCIPALES DETALLES QUE CONTRIBUYEN A DEFINIR UN CALENDARIO DE DIFUSION PLANIFICADO

Tarea de publicacion de los datos

Responsabilidad

Plazo para llevarla a cabo

Determinar los mensajes principales
para la conferencia de prensa

Fijar el dia, la hora y el lugar de
la conferencia de prensa

Identificar a los oradores y garantizar
su participaciéon (no mas de cuatro)

Trabajar con los asociados para determinar
una serie de actividades de seguimiento
posteriores a la conferencia de prensa

Redactar declaraciones y compartirlas con
los oradores y ofrecerles la oportunidad
de ensayar las declaraciones y de practicar
respuestas a posibles preguntas

Decidir y crear elementos visuales
para la conferencia de prensa

Preparar el analisis de los datos de

la GATS y otra informacién para

su publicacién en internety en las

plataformas de los medios sociales

Elaborar los mensajes para los medios
sociales, la infografia y los plazos para
su publicacion antes, en el transcurso
y después del acto de presentacién

Redactar y enviar una nota a los
medios de comunicacién una semana
antes de la conferencia de prensa

Preparar los materiales para los medios

Redactar y enviar el comunicado de prensa
el dia de la conferencia de prensa

Informar a los oradores y al personal
sobre cuando deben llegar al lugar
de la conferencia de prensa

Publicar en internet las conclusiones de la
GATS el dia de la publicacion de la encuesta

Designar un enlace con los medios
de comunicacién para responder a
las preguntas que surjan después

Llevar a cabo la conferencia de prensa

Publicar mensajes que puedan compartirse en
los medios sociales durante la conferencia de
prensa como «publicaciones en directo».




Seguimiento de la conferencia de prensa

La conferencia de prensa es solo el comienzo de la difusion de los datos de la GATS. Es importante que
los encargados de formular politicas y las autoridades decisorias sigan oyendo hablar de los problemas
relacionados con el consumo de tabaco y de sus consecuencias para la salud, y que se les recuerde lo
que pueden hacer para prevenir estos problemas.

Tras la publicacion de los datos de la GATS, el Ministerio de Salud debe realizar un seguimiento
reiterado con los siguientes interlocutores:

A. Medios de comunicacidn: por su parte, el Ministerio de Salud debe estar preparado para responder
a las preguntas que puedan surgir sobre las conclusiones de la GATS o el control del tabaco una vez
finalizada la conferencia de prensa. Se recomienda designar a una persona dentro del Ministerio
encargada de responder a las preguntas que puedan formularse en el futuro o de poner en contacto
a los periodistas con los miembros concretos del Ministerio que puedan responder a las preguntas.
Como siempre, cuando se aborden las preguntas, el portavoz debe tratar de dar respuestas que
mantengan al publico centrado en los mensajes principales de las actividades de difusion.

B. Medios sociales: las comunicaciones en los medios sociales destinadas a involucrar a los medios

de comunicacién, a los encargados de formular politicas y al publico en general pueden ampliar

la conversacion en torno a los resultados de la GATS y a las medidas necesarias para fortalecer el

control del tabaco durante semanas y meses después de la publicacion, lo que genera un mayor

apoyo publico en favor de la agenda de cambio de las politicas. Ademads, los mensajes en los medios

sociales que se han concebido para suscitar la participacién del publico y que estan programados de

forma estratégica pueden ayudar a informar a los encargados de formular politicas sobre el apoyo

del publico al control del tabaco. Las comunicaciones en los medios sociales deben ser coherentes,

atractivas y estar en consonancia con el mensaje central general y el tema del llamamiento a la «Al final, es

accion. Puede resultar util dirigir publicaciones a los perfiles de medios sociales de determinados

medios de comunicacion, periodistas, encargados de formular politicas y personas influyentes.

Pedir a los seguidores que vuelvan a publicar, que compartan y que formulen comentarios creara

la oportunidad de solicitar activamente a los seguidores que interactien con el contenido. La

utilizaciéon de la visualizacion de datos —infografia— es una herramienta eficaz para captar la i

atencién de la audiencia, ya que el mensaje se simplifica y es mas facil de recordar. numeros. Poner un
rostro a los datos».

importante estar
respaldado por
pruebas fundadas, no
adormecido por los

C. Asociados en el control del tabaco: en algunos paises puede resultar inapropiado que los
organismos y funcionarios publicos promuevan medidas mas estrictas de control del tabaco. En Hargrea"esj A.y Fu”?“r M.
cambio, puede ser mas adecuado que se encarguen de esta labor las organizaciones asociadas. Por (2014). Cap'talpmfef'onal‘
- . . . . . L . ., Transformar la ensefianza en
consiguiente, es aconsejable incluir a las partes interesadas no solo en la planificaciéon y ejecucion de cada escuela, Morata.
la conferencia de prensa inicial, sino también en las actividades de seguimiento posteriores. La guia
complementaria titulada, Using The Global Adult Tobacco Survey (GATS) Data To Strengthen
Tobacco Control Efforts: Guidance For Tobacco Control Advocates (Uso de los datos de la
Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos para reforzar las iniciativas de control del tabaco:
directrices para los defensores del control del tabaco) aborda las acciones que las organizaciones
asociadas pueden llevar a cabo en el marco de la actividad de seguimiento de la conferencia de
prensa sobre la difusién de datos de la GATS. Estas actividades podrian consistir, por ejemplo,
en redactar articulos de opinidn y/o cartas a los editores de los medios de comunicacién, hacer
participe al publico en los medios sociales y organizar actos comunitarios para poner de relieve las
conclusiones e implicaciones de la GATS.

D. Encargados de formular politicas: los representantes ministeriales también deberian concertar
reuniones con funcionarios de otros organismos publicos después de la conferencia de prensa, a fin
de proporcionar una informacion mas detallada sobre las conclusiones de la GATS. Las decisiones
sobre los organismos o personas con los que es preciso reunirse deben basarse en si ejercen
poder o influencia sobre las politicas relativas al control del tabaco. El Ministerio debe plantearse
la conveniencia de invitar también a los asociados en la difusién a participar en estas reuniones
informativas. La guia complementaria titulada Using The Global Adult Tobacco Survey (GATS)
Data To Strengthen Tobacco Control Efforts: Guidance For Tobacco Control Advocates (Uso de
los datos de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos para reforzar las iniciativas de control del
tabaco: directrices para los defensores del control del tabaco) examina la manera de prepararse para
estas reuniones.
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Conclusion

Las iniciativas eficaces de control del tabaco llevadas a cabo en todo el mundo han sido fruto

de estrategias y campanas minuciosamente elaboradas y disefiadas para estimular la accién. La
difusién de los datos de la GATS desempenara un papel decisivo en toda actividad encaminada a
cambiar las politicas relativas al control del tabaco en los paises en los que se recogen datos.

Los datos por si solos no seran suficientes para impulsar los avances en el control del tabaco.

La difusidn eficaz de los datos pasa por contar con unos objetivos claramente definidos y exige
que se movilice a los asociados para que ayuden a comunicar mensajes importantes a los
principales destinatarios que ostentan el poder, la autoridad o la influencia para cambiar las
politicas relativas al control del tabaco.

La difusion de los datos de la GATS por parte del Ministerio de Salud resulta fundamental

para modificar las politicas en materia de control del tabaco en todo el mundo. Se espera

que la informacion y las directrices proporcionadas en el presente documento contribuyan a
fundamentar la publicacion inicial de los datos de la GATS y sirvan de base para futuras tareas de
difusion.

Si desea recibir ayuda en su labor de difusion y comunicacién de la GATS, pongase en contacto
con Campaign for Tobacco Free Kids enviando un mensaje de correo electrénico a:
info@tobaccofreekids.org. Inserte la palabra GATS en el asunto.
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Tacticas de difusion

Estudios de casos

ESTUDIO DE CASO 1.

Uganda: Colaboracion con los asociados clave en actos
de publicacién y seguimiento (julio de 2014)

Uganda pasé a ser parte en el Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco en 2007. En un
esfuerzo por salvaguardar la salud publica y regular la industria del tabaco en Uganda, el Ministerio
de Salud, en estrecha colaboracién con las organizaciones de la sociedad civil y las principales partes
interesadas, present6 en 2012 un proyecto de ley de control del tabaco al Parlamento de Uganda
para cumplir con las obligaciones del tratado.

El Ministerio de Salud y los grupos de la sociedad civil consideraron que la ejecucién de la GATS en
2013 resulté fundamental para la labor general orientada a lograr la aprobacion de la Ley. En un
esfuerzo por hacer un uso oportuno de los resultados, el Ministerio de Salud decidié dar a conocer
los resultados de la GATS en julio de 2014, publicando el resumen y la nota descriptiva de la GATS.
(En noviembre de 2015 se publico el informe nacional completo de la GATS, considerablemente mas
largo). Las conclusiones de la GATS demostraron lo siguiente:

o Mas del 62% de los adultos estan expuestos al
humo ajeno en bares y discotecas. 000000

e Mas del 30% de los fumadores declararon haber
ensado en dejar de fumar tras ver las etiquetas

P - . (YY)

de advertencia.

e Aproximadamente 9 de cada 10 personas estan
a favor de una ley que prohiba todos los anuncios 000000000
de productos de tabaco.

TEI Ministerio de Salud y sus asociados utilizaron estos resultados para impulsar la legislacion Mensaje central de
integral de control del tabaco que se habia presentado dos afios antes, pero que parecia
estancada en el érgano legislativo. Esta normativa exigia lugares publicos completamente
libres de humo sin excepcién; la prohibicion de exponer productos de tabaco en los puntos de
venta; advertencias sanitarias graficas que cubrieran el 75% de la parte delantera y trasera del
paquete; la restriccion de fumar a menos de 100 metros de cualquier lugar publico cerrado,
lugar de trabajo cerrado y cualquier instalacion de transporte publico; y una prohibicion
completa de la publicidad, la promocién y el patrocinio del tabaco. obtenidos en la GATS
de 2013, instamos a los

encargados de formular

la publicacion de la
GATS de Uganda:

Sobre la base de los
sélidos datos empiricos

El Ministerio de Salud y los asociados elaboraron colectivamente un mensaje central comun
que se ajustaba al objetivo de la politica relativa al control del tabaco. El mensaje central se

desgloso para centrarse en ambitos de actuacion clave como los siguientes: politicas a que aprueben

[ todeleyd
@ Libre de humo: es necesario aprobar politicas integrales de prohibicion de fumar que el proyecto de fey de

- . control del tabaco en
abarquen todos los lugares publicos y de trabajo para proteger plenamente a los no .
fumadores de la exposicién al humo ajeno y ayudar a los fumadores a reducir el consumo Uganday a que protejan
de cigarrillos. a las generaciones

. - . . . . , resen futur
@ Advertencias sanitarias graficas: /a implantacion de etiquetas grdficas contundentes de P esed tes ydUtlu asde
advertencia evitard que los j6venes empiecen a fumar y motivard a los fumadores a dejar ugandeses de la muerte,
de hacerlo. la enfermedady la
discapacidad debidas al

@ Publicidad, promocion y patrocinio del tabaco: /a prohibicién de la publicidad, la consumo de tabaco y a la

promocién y el patrocinio del tabaco reducird el consumo de tabaco y evitard que los o
jovenes empiecen a fumar. exposicion al tabaco.
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Los resultados de la GATS de Uganda se publicaron en julio de 2014 con una serie de actos publicos
en linea y fuera de linea que fueron objeto de una amplia cobertura por parte de los medios de
comunicacion. Se utilizaron canales de comunicacion tanto en linea como fuera de linea para
garantizar una amplia difusion de los resultados y del lamamiento a la accidn. Algunos de estos
canales fueron la cobertura gratuita y pagada en medios de comunicacién, medios impresos, medios
sociales y mensajes de texto SMS.

Se utilizaron, entre otras, las siguientes tacticas previas a la publicacion:

e Seleccidn de la fecha de publicacion junto con otros funcionarios publicos y asociados;
preparacion de las autoridades decisorias y del publico con entrevistas en los medios de
comunicacién y publicaciones en los medios sociales utilizando los datos de la Encuesta Mundial
Sobre Tabaco en J6venes llevada a cabo en Uganda en 2011; y la emisidn de una nota para los
medios de comunicacién antes de los actos, en la que se advirtié a los periodistas de la urgencia
que revestian las conclusiones de la GATS.

e Elaboracién de notas descriptivas sobre el control del tabaco en un lenguaje claro,
traducidas a los cuatro principales idiomas locales, y envio a los medios de comunicacion
y los medios sociales.

El dia de la publicacion se llevaron a cabo las siguientes actividades:

e Undesayuno de presentacion de la GATS al que asistieron mas de 150 participantes del
Gobierno, la sociedad civil, el mundo académico y los medios de comunicacién; un acto
con participantes de alto nivel como oradores y colaboradores, entre ellos la ministra de
Estado de Salud, el director general de los Servicios de Salud, diputados del Parlamento,
el Representante de la OMS en el pais, el director del Centro para el Control del Tabaco en
Africa y representantes de la Secretaria del Primer Ministro y del Centro para el Control y la
Prevencion de Enfermedades.

e Ladifusidn en los medios de comunicacién para asegurar una cobertura sustancial de los
medios, por ejemplo, una conferencia de prensa a la que asistieron mas de 30 periodistas
de 15 medios de radiodifusion e impresos; atencién especial centrada en periodistas que
cubrian temas diversos, como la salud, los negocios, el estilo de vida, la religién y otros
temas relacionados; material para los medios, como una copia del resumen de la GATS, la
nota descriptiva de la GATS, un comunicado de prensa y la informacién de contacto de los
portavoces; y entrevistas individuales con periodistas de radiodifusién y prensa.

e Participacion del publico a través de contenidos en los medios sociales, tales como blogs y una
infografia compartida a través de las plataformas de los medios sociales del Ministerio de Salud
y sus asociados; y un hashtag unico, #GatsUG, compartido a través de las plataformas de medios
sociales.

Tras la publicacion se llevaron a cabo actividades como las siguientes:

e Una estrategia de un medio de comunicacion de pago, segun la cual las organizaciones no
gubernamentales asociadas encargaron al servicio estatal de radiodifusion la emisién de un
debate televisado en directo sobre el proyecto de ley de control del tabaco, y los asociados
organizaron otros dos debates televisados de llamamiento en directo la semana siguiente a
la publicacién de la GATS en emisoras de radio FM y television privadas. Los interlocutores
expresaron su preocupacion por los alarmantes datos de la GATS. Las organizaciones no
gubernamentales también publicaron un anuncio de pago en el periédico.

e Losasociados internacionales, como la OMS y Campaign for Tobacco Free Kids, publicaron
comunicados de prensa centrados en el mensaje principal.

e Los asociados organizaron didlogos en los medios de comunicaciéon con las principales
autoridades decisorias, entre ellos un didlogo con los medios de comunicacion de la Asociacién

Difusion de datos de la EMTA: directrices para la publicacién inicial de los datos - Septiembre de 2020

21



de la Prensa Parlamentaria, que reunié a 58 periodistas parlamentarios y al parlamentario
promotor del proyecto de ley; un didlogo en los medios de comunicacion sobre la Semana
de la Lactancia Materna, en colaboracion con la Coalicion de la Sociedad Civil de Uganda, en
el que participaron 50 periodistas, nutricionistas y representantes de la Secretaria del Primer
Ministro; un didlogo con los medios de comunicacién en el que participaron 20 periodistas
en representacion de todos los medios de comunicacion del distrito de Arua —el principal
centro urbano regional de la mayor region de cultivo de tabaco—, asi como los funcionarios
municipales y de distrito en materia de salud y agricultura.

Todas las actividades anteriores hicieron hincapié en el mensaje central que figuraba en todos los
temas de conversacion de los oradores, los materiales de promocién, las publicaciones en los medios
sociales y otras herramientas y materiales de comunicacioén.

El 28 de julio de 2015 el Parlamento de Uganda aprobé un sélido proyecto de ley de control del tabaco,
que preveia, entre otros aspectos, lugares publicos completamente libres de humo; advertencias
sanitarias graficas que ocuparan el 65% del empaquetado; una prohibicion total de la publicidad,

la promocién y el patrocinio del tabaco; la desautorizacion de la venta de cigarrillos a menos de 50
metros de centros educativos y de salud, cines, centros policiales, prisiones u otros lugares donde se
atienda a los nifos; y la desautorizacion de la venta de productos de tabaco a menores de 21 afios.

ESTUDIO DE CASO 2.

Filipinas: Utilizacion de la segunda ronda de la GATS como llamamiento a la
accion para fortalecer las politicas relativas al control del tabaco (marzo de 2017)

En 2012 Filipinas aprobd la Ley de Reforma de los Impuestos al Vicio, que establecid tasas tributarias
indirectas mas altas para el tabaco y simplificé la estructura impositiva del tabaco, lo que culminé
con una tasa tributaria indirecta unitaria en enero de 2017 y con incrementos anuales adicionales del
4% a partir de entonces.

Las conclusiones de la segunda ronda de la GATS llevada a cabo en Filipinas proporcionaron una
oportunidad Unica para poner de relieve las repercusiones de la Ley de Reforma de los Impuestos
al Vicio, como, por ejemplo, una caida de casi el 20% en el consumo de tabaco en adultos entre la
primera GATS, llevada a cabo en 2009, y la sequnda ronda, en 2015.

En la GATS-2 se utilizaron, entre otras, las siguientes tacticas de difusion:

e Celebracion del enorme descenso del consumo de tabaco entre los adultos, atribuyendo a la Ley
de Reforma de los Impuestos al Vicio el mérito de ese descenso.

e Una conferencia de prensa de alto nivel para anunciar las conclusiones y enmarcar la narrativa
con mensajes y declaraciones contundentes. El panel que particip6 en la conferencia de prensa
estuvo integrado por la Secretaria de Salud, la Subsecretaria de Finanzas, el Representante de la
OMS en Filipinas y una representante de la Unidad sobre los Aspectos Econédmicos del Control
del Tabaco de la Sede de la OMS.

e Entodos los actos de comunicacion y en todos los materiales se utilizé un conjunto de mensajes
centrales que llamaban la atencién sobre las audaces medidas adoptadas por el Gobierno para
hacer frente a la epidemia de tabaquismo, al tiempo que se afirmé claramente que era necesario
adoptar mas medidas para el control del tabaco. En la pagina siguiente se incluyen algunas citas
de la conferencia de prensa que ilustran estos mensajes centrales.
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Citas de muestra de la conferencia de prensa que ilustran los mensajes centrales

Lo BT

H N
N

pSEST

",

Dra. Paulyn Jean Rosell-Ubial,
Secretaria de Salud

«Tenemos que mantener y proteger nuestros logros en materia de fiscalidad del tabaco, ampliar
el alcance de las politicas antitabaco e intensificar nuestras advertencias contra el consumo de
tabacon.

«Si bien las medidas fiscales impuestas a los productos de tabaco desde 2013 han hecho que estos
productos resulten menos asequibles y menos accesibles, todavia hay demasiados filipinos que
desembolsan una cantidad considerable de sus ingresos mensuales para mantener su hdbito de
fumar».

«Aun queda mucho por hacer en el marco de las iniciativas de nuestro pais encaminadas a limitar
y reducir el consumo de tabaco, especialmente para nuestros compatriotas econémicamente
desfavorecidos, que son los mds afectados por las enfermedades relacionadas con el consumo
prolongado de productos de tabaco».

Dr. Gundo Weiler,
WRepresentante de la OMS en Filipinas

«Si bien este es realmente un gran logro, tenemos que redoblar nuestros esfuerzos e intensificar las
acciones que se han revelado eficaces».

«Los extraordinarios resultados de la GATS afirman que Filipinas ha alcanzado un nivel de buenas
prdcticas internacionales, y registra el mayor nimero de fumadores que han abandonado el habito
en un corto periodo en el Pacifico Occidental. Felicito al Gobierno filipino y a los departamentos de
salud y finanzas, que han trabajado conjuntamente para que esto sucedan.

D.2 M.2 Teresa Habitan,
Subsecretaria de Finanzas

«Al mismo tiempo, la reforma fiscal trajo consigo un aumento de los fondos disponibles para los
programas de saludb.

«Con los P 32 000 millones de impuestos recaudados en diciembre de 2012 como base, se
recaudaron P 70 400 millones en 2013 (primer afio de recaudacion del «<impuesto al vicio»), P 75 500
millones en 2014y P 100 000 millones en 2015».

Dra. Bungon Ritthiphakdee, directora ejecutiva,
Alianza para el Control del Tabaco en Asia Meridional (SEATCA)

«La reforma del impuesto al vicio de Filipinas llevada a cabo en 2012 constituye un ejemplo brillante
para otros paises. Los resultados de la GATS deberian animar al Gobierno de Filipinas a mantener

la actual estructura impositiva unitaria y a sequir aumentando las tasas tributarias indirectas para
que los productos de tabaco sean menos asequibles».

En diciembre de 2017 el Congreso adopto disposiciones en una nueva iniciativa de reforma
tributaria conocida como TRAIN con el fin de garantizar aumentos adicionales modestos de las
tasas tributarias indirectas sobre el tabaco mas alla del 4% exigido en la Ley de Reforma de los
Impuestos al Vicio.
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ESTUDIO DE CASO 3.

India: Influir en la politica nacional con datos y publicaciones
a nivel estatal para la GATS-2 (junio de 2017)

La Ley sobre Cigarrillos y Otros Productos de Tabaco, de 2003, es la ley general que regula el control
del tabaco en la India. Los consumidores de tabaco de la India —que se adhirié al Convenio Marco
de la OMS para el Control del Tabaco en 2004— utilizan diversas formas de productos de tabaco
para fumar y sin humo, como el bidis, los cigarrillos y el gutka. El Programa Nacional para el Control
del Tabaco de la India, dependiente del Ministerio de Salud y Bienestar de la Familia, facilita la
aplicacién de las leyes de control del tabaco en los estados y los distritos.

La India ejecutd su primera ronda de la GATS en 2009-2010. Las conclusiones de la segunda ronda de
la GATS, realizada 2016-2017, documentaron una reduccién relativa del 17% en el consumo de tabaco
en adultos. La GATS-2 se llevd a cabo en los 30 estados y en 2 territorios de la unioén, lo que refleja
una importante inversion por parte del Gobierno para comprender la naturaleza de la epidemia de
tabaquismo en la India y para efectuar un seguimiento de los principales indicadores

de control del tabaco. En ultima instancia, los datos revelaron la diversidad de la prevalencia del
tabaco entre los estados, las diferencias en los tipos de tabaco utilizados en los distintos estados,

y desiguales niveles de ejecucién del Programa Nacional para el Control del Tabaco en los estados.

El objetivo general del Gobierno al publicar los datos de la GATS-2 era fortalecer la capacidad del
Gobierno nacional y los gobiernos subnacionales a la hora de aplicar las politicas relativas al control
del tabaco y ejecutar programas sostenibles de control del tabaco. Otros objetivos eran sensibilizar a
las partes interesadas pertinentes y colaborar con los encargados de més alto nivel de la formulacion
de politicas, proporcionando una plataforma para que los funcionarios del Programa Nacional para
el Control del Tabaco a nivel estatal y de distrito revisasen su desempefio e intercambiaran ideas
sobre los éxitos y las deficiencias, y generar cobertura gratuita en los medios de comunicacién y
visibilidad a nivel nacional y de los estados.

A fin de lograr estos objetivos, el Gobierno decidié elaborar una publicacién inicial de la nota
descriptiva nacional de la GATS en el pais, que gener6 una amplia cobertura mediatica antes de

las publicaciones en los estados. Tras la publicacion inicial de los datos nacionales, se planificaron
publicaciones informativas en los estados que incluian notas descriptivas y colaboracién con

los gobiernos subnacionales para organizar las publicaciones de datos referentes a los distintos
estados. La colaboracion entre gobiernos y organizaciones resulté fundamental para el éxito de

esta publicacién compleja pero estratégica, y requirié los elementos que se exponen a continuacion.
Cabe sefalar que este tipo de planificacién (para publicaciones escalonadas a nivel estatal) se
incorporé estratégicamente en el plan al principio del proceso de la GATS.

e Liderazgo del Ministerio de Salud y Bienestar de la Familia con el apoyo a la ejecucién prestado
por la Oficina de la Organizacién Mundial de la Salud en la India.

e Alianzas singulares con las Células Estatales de Control del Tabaco, la Voluntary Health
Association of India (una organizacién no gubernamental), organizaciones locales de la
sociedad civil y el Instituto Tata de Ciencias Sociales, el organismo de ejecucion de la GATS-2.

@ Actos de publicacién escalonados y con plazos adecuados en todos los estados.

o Una estrategia de difusion especifica para cada estado, que preveia actos de publicacion
escalonados y con plazos adecuados en todos los estados.
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o Losestados que obtuvieron buenos resultados compartieron sus estrategias y actos de
publicacion como una plataforma de aprendizaje y autorreflexion para otros estados.

@ Enlosactos de publicacion participaron los Ministros de Salud de los estados, altos
funcionarios y los medios de comunicacién.

o Losestados organizaron mesas redondas sobre los datos con los gobiernos municipales
y locales.

e Seanalizaron los datos para detectar deficiencias y elaborar estrategias revisadas de control
del tabaco a nivel de los estados.

Este éxito sin precedentes de la estrategia de presentacion de la GATS-2 dio un fuerte impulso

a los esfuerzos de control del tabaco a nivel nacional y estatal. Algunos resultados positivos de

este planteamiento fueron el fortalecimiento del compromiso politico y la determinacion de los
funcionarios del Programa Nacional para el Control del Tabaco; la mejora de los vinculos entre los
funcionarios de salud nacionales y estatales y otros funcionarios y un mayor apoyo de los funcionarios
estatales al Programa Nacional para el Control del Tabaco; la sensibilizacién de mas de 2000 partes
interesadas locales diversas a través de las actividades llevadas a cabo en los estados; la cobertura
gratuita de mas de 300 noticias en los medios de comunicacidn nacionales y regionales; y una nueva
determinacion por parte de los estados a la hora de planificar de nuevo y apoyar las estrategias de
control del tabaco.

Tras la publicacion en los estados grandes, el Ministerio de Salud de la India publicé el informe del pais
y el conjunto de datos de uso publico. El informe del pais generd otra oleada de cobertura mediatica y
de concienciacion sobre la necesidad de avanzar en la reduccion del consumo de tabaco. El informe del
pais y el resto de los materiales difundidos se empaquetaron en una caja parecida a la de los cigarrillos
con una imagen de advertencia grafica que ocupaba el 100% del paquete.
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Preguntas frecuentes sobre la GATS

{Qué es la GATS?

La Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos (GATS) es una encuesta mundial normalizada

que se utiliza para el monitoreo sistematico del consumo de tabaco en adultos y el seguimiento

de los principales indicadores de control del tabaco La GATS es una encuesta de hogares con
representatividad nacional dirigida a personas adultas de 15 aflos o mas, que utiliza un protocolo
coherente y normalizado que permite realizar comparaciones sin precedentes entre paises, asi
como comparaciones a lo largo del tiempo para los paises que repiten la encuesta. La GATS es un
componente del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco que también abarca: la Encuesta Mundial
Sobre Tabaco en Jovenes (GYTS), las Preguntas sobre tabaco destinadas a encuestas (TQS) y las
Preguntas sobre tabaco destinadas a encuestas en jévenes (TQS-Joven).

{Quiénes son los asociados nacionales e internacionales de la GATS?

Los asociados nacionales son el Ministerio de Salud, que actia como organismo coordinador
principal de la GATS, y la organizacién estadistica nacional o una institucién de encuestas de
renombre, que actian como organismo de ejecucion. Entre los asociados internacionales se
encuentran la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades de los Estados Unidos (CDC), la Escuela de Salud Publica Johns Hopkins Bloomberg,
RTl International y la Fundacién de los CDC.

¢Por qué monitorear el consumo de tabaco entre los adultos?

El consumo de tabaco es la principal causa prevenible de muerte prematura y enfermedad en todo
el mundo. El control del tabaco requiere un mecanismo de vigilancia eficaz para monitorear las
tendencias de la prevalencia y otros indicadores clave, como los entornos sin humo, la prohibicién de
la publicidad y el abandono del tabaco. La vigilancia y el monitoreo son importantes herramientas
de salud publica en la lucha contra el consumo de tabaco. Proporcionan informacion fundamental
para reforzar los programas y las politicas y para evaluar su eficacia. «<Lo que no se puede medir no se
puede gestionar».

{Qué temas abarca la GATS?

El cuestionario basico de la GATS recoge informacidn sobre las caracteristicas personales de los
encuestados, el consumo de tabaco (tabaco para fumary tabaco sin humo), el uso de cigarrillos
electrénicos, el abandono del tabaco, la exposicién al humo de tabaco, los aspectos econémicos, la
exposicion a los medios de comunicacidn, y los conocimientos, actitudes y percepciones sobre el
consumo de tabaco. También hay preguntas opcionales adicionales que abarcan otros temas, como
el uso de productos de tabaco calentado.

{Qué se puede conseguir con la GATS a nivel nacional?

Los paises dispondran de datos representativos a nivel nacional sobre el consumo de tabaco entre
sus ciudadanos adultos y sobre las medidas clave de control del tabaco. Ademas, los datos recogidos
pueden compararse en el interior de los paises que disponen de multiples rondas de datos y entre
los paises que han ejecutado la GATS. Asi, los resultados de la encuesta pueden utilizarse para
comprender mejor los patrones comparativos del consumo de tabaco dentro de los paises y entre
ellos. Esta informacion puede emplearse para crear programas de control mas eficaces y para
monitorear el impacto de dichos programas. Con el tiempo, la GATS proporcionara informacion
detallada sobre una serie de temas relacionados con el control del tabaco, como el abandono del
tabaco, la exposicién al humo de tabaco, los aspectos econémicos, los medios de comunicaciény
los conocimientos, actitudes y percepciones. Los paises también tendran la oportunidad de formar
parte del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco.
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Preguntas frecuentes sobre la GATS

{Como se relaciona la GATS con el Convenio Marco de la OMS para el Control

del Tabaco (CMCT de la OMS) y con el plan de medidas MPOWER de la OMS?

La GATS ayuda a los paises a cumplir sus obligaciones derivadas del Convenio Marco de la OMS

para el Control del Tabaco (CMCT de la OMS) de generar datos comparables dentro de los paises y
entre ellos. La OMS desarroll6 MPOWER, un paquete técnico de medidas seleccionadas destinadas a
reducir la demanda que figuran en el CMCT de la OMS:

Monitor: monitorear el consumo de tabaco y las
politicas de prevencién

Protect: proteger a la poblacién del humo de
“ tabaco

‘ - Offer: ofrecer ayuda para el abandono del tabaco
‘- . Warn: advertir de los peligros del tabaco

-
&
mpou.ler"

Enforce: hacer cumplir las prohibiciones sobre
publicidad, promocién y patrocinio del tabaco

Raise: aumentar los impuestos al tabaco

{Cuando se haran publicos los datos de la GATS?

Los datos de la GATS se pondran a disposicion del publico en el sitio web de datos del Sistema
Mundial de Vigilancia del Tabaco un afto después de que el gobierno nacional haya publicado los
resultados iniciales. Antes de la publicacién del conjunto de datos de uso publico, es necesario que el
centro coordinador de datos los apruebe.

{Cuando se repetira la GATS?
Se alienta a los paises a que repitan la encuesta cada cuatro o cinco afos.

¢Cual es la funcion del centro coordinador de datos?

CEl centro coordinador de datos actiia como centro encargado de coordinar los datos y como
depositario de los datos del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco. Se encarga de la gestién de
datos, la garantia de la calidad, la normalizacidn y las funciones de depdsito de datos, asi como de la
puesta en comun de los datos, su publicacidn y su difusién. El centro coordinador de datos garantiza
los siguientes aspectos:

— los paises pueden estar seguros de que sus datos recibirdn un apoyo de alta calidad;

— cuando los paises empiecen a repetir las encuestas, tendran la seguridad de que su andlisis de las
tendencias se basard en procedimientos y practicas estadisticas sélidas y coherentes; y

— un proceso coordinado permitird un andlisis normalizado que serd importante para la direccién y
la elaboracion de los programas y las politicas mundiales de control del tabaco.
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Preguntas frecuentes sobre la GATS

{En qué se diferencia la GATS de otras encuestas?

La GATS es una encuesta independiente y exhaustiva sobre el tabaco que utiliza un protocolo
normalizado y coherente (cuestionario, disefio de la muestra, capacitacién, recogida y gestion de
datos, garantia de la calidad, andlisis de datos y elaboracion del informe). Los datos se recaban

de manera presencial utilizando computadoras portétiles. El uso de un conjunto normalizado de
preguntas de la GATS mejorara la comparabilidad de las estimaciones de la encuesta a lo largo del
tiempo y armonizard estas estimaciones con los resultados de las actividades internacionales de
vigilancia y monitoreo del tabaco.

iCuales son los requisitos para que los paises formen parte
de la GATS y del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco?

Para formar parte de la GATS, los paises deben cumplir los requisitos cientificos y técnicos
establecidos en el protocolo integral normalizado de la GATS. Esto significa que el pais debe someter
su propuesta de cuestionario sobre el consumo de tabaco a la aprobacién de un comité de revisién
especializada de la GATS. Ademas, el Comité de Revisidn de la Muestra revisara el disefio de la
muestra, la ponderacion de la muestra, las medidas de garantia de la calidad y el plan para el anélisis
de los datos obtenidos.

{Como participa un pais en la GATS?

Si un pais esta interesado en ejecutar la GATS, debe ponerse en contacto con la Oficina Regional de
la OMS o con los CDC.

¢Cual es el mecanismo para los paises que financian parcial o totalmente la
GATS y desean formar parte del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco?

Los paises pueden decidir financiar total o parcialmente la ejecucién de la GATS. Sin embargo,

para formar parte del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaco, los paises deben cumplir los
requisitos técnicos y cientificos establecidos en el protocolo integral normalizado de la GATS. La OMS
y los CDC ponen a disposicion de todos los paises asistencia técnica y la revisién del protocolo, asi
como la aprobacién de este a cargo de expertos.

{De qué mecanismos, ademas de la GATS en si misma, disponen
los paises para monitorear el consumo de tabaco?

Para promover el monitoreo sistematico del consumo de tabaco, los paises de todo el mundo
pueden utilizar un subconjunto normalizado de 22 preguntas seleccionadas del cuestionario basico
de la GATS, titulado Preguntas sobre tabaco destinadas a encuestas: subconjunto de preguntas clave
procedentes de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Adultos (GATS). El uso de un conjunto normalizado
de preguntas de la GATS mejorard la comparabilidad de las estimaciones de la encuesta a lo largo

del tiempo y las armonizara con las conclusiones extraidas de las actividades internacionales de
vigilancia y monitoreo del tabaco. Dentro de sus encuestas nacionales existentes, los paises pueden
anadir su propio médulo sobre el tabaco y/o incorporar el subconjunto normalizado de 22 preguntas
de la GATS. Sin embargo, es posible que, debido a las diferencias metodoldgicas, los datos recogidos
mediante las Preguntas sobre tabaco destinadas a encuestas (TQS) no generen estimaciones globales
comparables con la GATS.
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Apéndice A: Plan de trabajo para la publicacién de la GATS

Nota descriptiva y resumen: ejemplo de calendario de publicaciéon

Actividades

Organizacion y
punto de contacto

Funciones y responsabilidad

Meses hasta la publicacién

I I I

Finalizar la nota descriptiva y el resumen

Determinar si la traduccién es un factor que deba
tenerse en cuenta y, si lo es, ajustar los plazos

Revisar el borrador para comprobar la exactitud
de las cifras, el texto y la traduccion

Enviar el borrador final a los asociados para su revision

Fijar un plazo para la formulacién de observaciones finales

Llevar a cabo revisiones basadas en las observaciones de los asociados

Realizar una revision después de que se efectiien los cambios finales

Obtener la autorizacion de los CDC y la aprobacion normativa

Enviar el material para darle formato grafico (si es necesario)

Imprimir la nota descriptiva y el resumen

Enviar los materiales al lugar de celebracién del acto de
publicacién y copias a diversos asociados

Logistica del acto de publicacion

Decidir el formato de publicacion

- Nota descriptiva

- Nota descriptiva + resumen

- Nota descriptiva + resumen + informe del pais

la OMS, los organi ionales, la C:

Crear un grupo de coordinacién mundial en el que participen el Ministerio de Salud,
for Tobacco Free Kids y los CDC

Reunir un comité de planificacién en el pais para
el apoyo logistico y la ejecucion

Organizar una teleconferencia de seguimiento para debatir los
planes de publicacién y confirmar las necesidades de los asociados

Procurar que un funcionario de alto nivel presida la
publicacién de la GATS

Celebrar reuniones oficiales con el Ministerio de Salud para
la aprobacién del informe, fijar la fecha, llegar a un acuerdo
sobre la estrategia de difusién

Confirmar la fecha de publicacion de la GATS

Presentar el presupuesto del acto de publicacion
(solo para fondos externos)

Organizar una reunién para el apoyo de los medios de
comunicacion para debatir la ultimacién de los mensajes

y las estrategias, y garantizar el apoyo adecuado de los medios
de comunicacién

Elaborar un plan para los medios de comunicacién

- Impartir formacién a los periodistas sobre la GATS

- Perfeccionar los mensajes para los medios de comunicacions

- Comprobar la disponibilidad de portavoces para las entrevistas
- Organizar una conferencia de prensa

- Ocuparse de los medios sociales
- Contratar una agencia de relaciones publicas si es necesario

- Elaborar listas de invitacion y divulgacion para los medios de comunicacionr

- Decidir la pertinencia de convocar a medios de comunicacién internacionales

Encontrar un lugar para el acto de publicacién

Organizar a los oradores clave (por ejemplo, cartas de intencion)

Organizar los viajes del personal de los CDC (por ejemplo, cartas de intencion)

Elaborar un orden del dia provisional

Planificar las actividades posteriores a la publicacion

Preparar las presentaciones de los oradores (si es necesario)

Planificar detalladamente los temas de conversacion
y los mensajes centrales para los oradores

Compartir los temas de conversacién y los mensajes
centrales con los organizadores de alto nivel

Preparar el paquete de prensa con material de apoyo:
- Nota descriptiva + resumen

- Comunicado de prensa en [idioma]

- Mensajes clave y lista de destinatarios seleccionados

Comprobacion logistica in situ del acto de publicacion

Primer punto de contacto para el acto de publicacién inicial :
Segundo punto de contacto para el acto de publicacién inicial :
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Apéndice B: Ejemplo de comunicado de prensa de la GATS
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Apéndice C: Ejemplo de nota de la GATS a los medios de comunicacién
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Apéndice D: Ejemplo de invitacién a un acto relacionado con la GATS

Ministerio
de SALUD INVITAGION

El Ministerio de Salud Publica tiene el agrado de invitar
a la conferencia de prensa para la
“Difusion de los datos de la Encuesta Mundial de Tabaquismo en Adultos (GATS)”.

Participara el ministro de esta secretaria de estado
Dr. Jorge Basso,
representante de la OPS/OMS en Uruguya,
Dr. Giovanni Escalante,
la Directora del Instituto Nacional de Estadistica y Censo,
Ec. Laura Nalbarte y
autoridades del Programa Nacional de Control de Tabaco,
Dr. Enrique Soto y Dra. Ana Lorenzo.

Esperamos contar con su presencia.

Fecha: 16 de mayo de 2018
Lugar: Sala de Sesiones MSP, ler piso
Hora: 10.00 hs.

4
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Apéndice E: Ejemplos de publicaciones de la GATS en Twitter

@ Vital Strategies P
WilalSiral 2

Measures like tobacco taxes & smoke-free
policies are reducing tobacco use in
#Philippines. Gov. must continue action to
save lives. #GATS

Hew GATS Study shows a nearly
20 iecline in g
Filipino tohacco use ¥

" JENTH e d.
The government must commit
to continuing this'trend

% SmokeFreePH

@ wHufEumpeﬂ 'f- Follow
WHO_Euirope

#Ukraine has strengthened anti-tobacco
laws, resulting in 20% | in smokers over 7
yrs, new GATS survey results show
bit.ly/2gDhu7s
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ion de la GATS en Facebook

Ejemplo de publicaci

Apéndice F
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Apéndice G: Ejemplo de blog sobre la GATS

U5 RESODURCES » GLOBNL ADYOCACY TOOLS EMBLIZH
f w RESOURCES

THE PROBLEM » WHAT WE DD GET INVOLVED » ABODUT US w

MEDIA ~ Bl_oE
TOBACCO UNFILTERED

New Survey: Indonesia Has Highest Male Smoking Rate in the
World

Septembar 12, 002

Wie blog news and information about
ihe global movernent o reduce
tobacoo wse and its devasiating toll.

Indoresia has the highest mase SmMok g rae Jmong ooun b surnsyed

to date, according to results from the nation's first Global Adult Tobacoo Ve mpass Ehe tobsecs industry's

Sureny {GATSH released teday. deceitful practices and chronicle the
wiors of achocates in the Unibed

The survey underscored the scope of Indonesia's tobacoo epidemic, States and around the globe who are

webiac b i laeled by cheap ciparettes, rampant tobadco shvertiang and hxttlng the workd s leadag caise of

weak povernment policies to reduce tobacoo use. Smoking kills at least preventable death.

SO0 OD0 ek a0 lechir-Sia dsc by

GATS s a standasrdiced survey that has been conduscted in 15 low- and middie-income
countries with high rales of loabacco wwe. Highlights from the Indonstia surmeey inciuds COMMENTS? FEEDBACKY *

Two=thirgds of Indonasian males = 67 parcent = smoks [ohacsn

» 51 millon Indonasians currently use tobacoa, almas! all of whom amoke tabacon

& Among peope who s resiaurans, B854 percent ane exposad o lobacco smake, while
among Thoss who ute public iran sportaton 70 pesrcen] ace axposesd

o Almoest All AckiBs (82,5 pancent) repotied seeng cigaiets acheiBsing o promatans in
th last maontth, far excesding exposune levels from any osher country suneyed

« Naarly 50 parcent ol curnenl smgkers pan (o oF s Thinking sboul g hwevern,
oriky 1005 pecent plan bo quil within the neat 12 months

& Crmeall, Tour in tee Indonegians bolgued thial smoking caLses perous Enpgs (B8.0
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Howenegr, imowiadge of other specilic INesses caused Dy smoaing was IowT pramatung
Girth (45,5 pircanl), firoke (455 parcan!) and Shronlc obawusive pulmanary S ase
(6%,
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Soubweait Asia that has not sigred the Wiarkd Health Organization Framework Comeention on
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Apéndice H: Ejemplo de infografia de la GATS

GATS REPORT GLOBAL ADULT TOBACCO SURVEY UGANDA 2014
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