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 كلية جونز هوبكنز بلومبرغ للصحة العامة •

 معهد آر تي آي إنترناشيونال •

 منظمة الصحة العالمية  •

 الدعم المالي 

بمنحةمنمؤسسة،منخلالمؤسسةمراكزمكافحةالأمراضوالوقايةمنها،بلومبرغللحدمنتعاطيالتبغالماليمبادرة قدَّمالدعم 

 بلومبرغالخيرية

التبغ بين البالغين   لاستهلاكفي المسح العالمي  تعاونة في هذا الدليل لا تعبر بالضرورة عن آراء المنظمات الم الواردة إخلاء المسؤولية: الآراء 
(GATS) . 

شكر وتقدير

المنظمات المتعاونة في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين 

مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها  •

مؤسسة مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها   •

 بالولایات المتحدة



 د 

 

 



]شعار مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها[ ]شعار منظمة الصحة العالمية[ ]شعر الوكالة المنفذة للمسح في البلد[ ]شعار وزارة الصحة في البلد[

الوقائعصحيفة   
المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد، العام[

لمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغينتفاصيل ابرز أ

استهلاك التبغ

 ×.××% إجمالاً (× ملیون بالغ)، ×.××% من الرجال و×.××% من النساء، 
يستهلكون التبغ حالياا.

 ×.××% إجمالاً (× ملیون بالغ)، ×.××% من الرجال و×.××% من النساء، 
التبغ حالياا.يدخنون 

 ×.××% إجمالاً (× ملیون بالغ)، ×.××% من الرجال و×.××% من النساء، 
يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياا.

 الإقلاع عن التدخين

  %××.× التدخين أو كانوا يفكرون في ذلك.من المدخنين الحاليين خططوا للإقلاع عن 

  %××.× ا السابقة خلال الًثني عشروا مقدم رعاية صحية زارمن المدخنين الذين  شهرا
نصُحوا بالإقلاع عن التدخين.

 دخان التبغ غير المباشر

  %××.× تعرضوا لدخان التبغ مليون بالغ( )× من البالغين الذين يعملون في أماكن مغلقة
المغلقة في مكان عملهم.في الأماكن 

  %××.× تعرضوا لدخان التبغ داخل منازلهم.مليون بالغ( )× من البالغين 

  %××.× المطاعم. زيارةتعرضوا لدخان التبغ عند مليون بالغ( )× من البالغين

 الجوانب الاقتصادية

  بلغ ة عاديسيجارة  02متوسط المبلغ )المتوسط الحسابي/الوسيط الإحصائي( المنفق على
)العملة(.××.×× 

 بلغ  ةعاديمتوسط الإنفاق الشهري )المتوسط الحسابي/الوسيط الإحصائي( على السجائر ال
)العملة(.××.×× 

 وسائط الإعلام

  %××.× على شاشة التلفزيونتدخين السجائر مناهضة لمعلومات لًحظوا من البالغين 
الراديو.عبر أو 

  %××.× السجائر/التبغ( أو عروضها الترويجية في المتاجر من البالغين لًحظوا إعلانات(
.(التي تبُاع بها )السجائر/التبغ

  %××.×لسجائر/التبغ( أو عروضها الترويجية لإعلانات ) أي من البالغين لًحظوا
.ةرياضيالث احدلأأو رعايتها ل

 المعارف والمواقف والتصورات

  %××.× ا خطيرة.من البالغين يعتقدون أن التدخين يسبب  أمراضا

  %××.× ا من البالغين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضا
ين.خنلمداغير دى خطيرة ل

             

 

          

 

 

 
التبغتعاطي التبغ وسياسات الوقاية من تعاطي  رصد

 الناس من دخان التبغ حماية

 المساعدة للإقلاع عن تعاطي التبغ تقديم

 من أخطار التبغ التحذير

 الحظر على الإعلان عن التبغ والترويج  فرض

 له ورعايته

 الضرائب المفروضة على التبغ زيادة

لاستهلاك التبغ بين البالغينمنهجية المسح العالمي 

أغراض المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

التبغ استهلاك  لرصد  عالمياا  ارا  معيا   )GATS( البالغين  بين  التبغ  لًستهلاك  العالمي  المسح  يعُد 
بين  البالغين  بصورة  منهجية  )التبغ  المدخن  والتبغ  عديم  الدخان(  ولتتبع  المؤشرات  الرئيسية

لمكافحة التبغ.

المسح العالمي لًستهلاك التبغ بين البالغين مسح ممثل على المستوى الوطني، باستخدام بروتوكول

متسق ومعياري عبر البلدان ومن بينها ]البلد[. يعزز هذا المسح قدرة البلدان على تصميم برامج مكافحة

بالتزاماتها بموجب اتفاقية منظمة الوفاء  على  البلدان  اضا  أي  المسح  سيساعد  وتقييمها.  تنفيذها  وعلى  التبغ، 
الصحة العالمیة الإطاریة لمكافحة التبغ بھدف تولید بیانات قابلة للمقارنة داخل البلدان وبین البلدان

MPOWER، وهي مجموعة تقنية من تدابير الحد وقد وضعت المنظمة مجموعة السياسات الست 
ما يلي: من الطلب المنتقاة الواردة في الًتفاقية المذكورة، وهي تشمل 

یستخدم المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین منھجیة عالمیة موحدة. ویتضمن معلومات عن 
الخصائص الأساسیة للمجیبین، واستھلاك التبغ (المدخن وعدیم الدخان)، واستھلاك السجائر 

الإلكترونیة، والإقلاع عن التدخین، ودخان التبغ غیر المباشر، والجوانب الاقتصادیة، ووسائط 
الإعلام، والمعارف والمواقف والتصورات المتعلقة باستھلاك التبغ. في [البلد]، أجُرِي المسح العالمي 

لاستھلاك التبغ بین البالغین في [العام (أو الأعوام)] في شكل مسح للأسر المعیشیة شمل الأشخاص 
البالغین فوق 15 عامًا من قِبلَِ [الوكالة المنفذة للمسح في البلد]، وذلك بالتنسیق مع [وزارة الصحة]. 

وتم استخدام تصمیم عینة متعدد المراحل مجمع جغرافیاً لإصدار بیانات ممثلة على المستوى الوطني. 
أدُرِ ج في العینة ما مجموعھ ××××× أسرة معیشیة، ووقع الاختیار على فرد واحد بشكل عشوائي 
من كل أسرة معیشیة مشاركة لاستكمال المسح. جُمِعت معلومات المسح بطریقة إلكترونیة باستخدام 

ي ما مجموعھ ××××× مقابلة فردیة كاملة بمعدل إجابات إجمالي  أجھزة محمولة.وأجُرِ
بلغ ×.××%. 



الجوانب الاقتصادية

 ةعاديسيجارة  02على متوسط المبلغ )المتوسط الحسابي/الوسيط الإحصائي( المنفق 
 )العملة(

XX.XX

 ةعاديمتوسط الإنفاق الشهري )المتوسط الحسابي/الوسيط الإحصائي( على السجائر ال
 )العملة(

XX.XX

الناتج في ة كنسبة مئوية من نصيب الفرد عاديعلبة من السجائر ال 022تكلفة 
 00المحلي الإجمالي ]العام[

XX.X

وسائط الإعلام

 )%( غير المدخنينالمدخنون الحاليون )%( الإجمالي )%(تبغلالتحذيرات المناهضة ل

ة على شاشتدخين السجائر مناهضة لالبالغون الذين لًحظوا معلومات 
 §أو عبر الراديو التلفزيون

XX.XXX.XXX.X

 النساء )%( الرجال )%( الإجمالي )%(

المدخنون الحاليون الذين فكروا في الإقلاع عن التدخين بسبب 
 §الوسم التحذيري

XX.XXX.XXX.X

 الإجمالي )%(
مستهلكو التبغ عديم 

 )%( الدخان الحاليون
 غير المستهلكين )%(

لتبغ عديم الدخان مناهضة لالبالغون الذين لًحظوا معلومات 
 §أو عبر الراديو على شاشة التلفزيون

XX.XXX.XXX.X

 النساء )%( الرجال )%( الإجمالي )%(

الذين فكروا في الإقلاع  مستهلكو التبغ عديم الدخان الحاليون
 §عنه بسبب الوسم التحذيري

XX.XXX.XXX.X

 الإجمالي )%(الإعلان عن صناعة التبغ
)المدخنون/مستهلكو 
 التبغ( الحاليون )%(

 )المدخنين/المستهلكين(غير 
)%( 

البالغون الذين لًحظوا إعلانات )السجائر/التبغ( أو عروضها 
 §، 01السجائر الترويجية في المتاجر التي تبُاع بها

XX.XXX.XXX.X

ا حملاتهلسجائر/التبغ( أو لإعلانات ) أي البالغون الذين لًحظوا
 §يةرياضلأحداث الالترويجية أو رعايتها ل

XX.XXX.XXX.X

المعارف والمواقف والتصورات

 )%( غير المدخنين المدخنون الحاليون )%( الإجمالي )%(

ا خطيرة XX.XXX.XXX.X البالغون الذين يعتقدون أن التدخين يسبب أمراضا

البالغون الذين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون 
ا خطيرة ل  .غير المدخنيندى يسبب أمراضا

XX.XXX.XXX.X

 الإجمالي )%(
مستهلكو التبغ عديم الدخان 

 )%( الحاليون
 غير المستهلكين )%(

ا  البالغون الذين يعتقدون أن استهلاك التبغ عديم الدخان يسبب أمراضا
 خطيرة

XX.XXX.XXX.X

معدل الإقلاع  5 .اغير المستهلكين حاليا  4. معدل الإقلاع عن التدخين اليومي 1 .حالياا المدخنينغير  0. باليدوالسجائر الملفوفة  الكريتيك[،وسجائر ة، ]عاديال شمل السجائري 0

ا السابقة خلال الًثني عشريشمل المدخنين الحاليين، والمدخنين السابقين الذين أقلعوا عن التدخين  6عن الًستهلاك اليومي للتبغ عديم الدخان.  يفكرون أو من يخططون  7 .شهرا

ا القادمة، أو يوما  الًثني عشرم أو دالإقلاع خلال الشهر القافي  ا السابقة خلال الًثني عشرمقدم رعاية صحية من زاروا بين  8ما.  اشهرا مستهلكي التبغ عديم يشمل  9. شهرا

ا السابقة خلال الًثني عشر ه، والذين أقلعوا عنالدخان الحاليين ن يعملون خارج المنزل، ويعملون في أماكن مغلقة عادةا، أو يعملون في كل من الأماكن المغلقة مبين  02. شهرا

ا الأخيرةزاروا المكان  منبين  00والمفتوحة على حد سواء.  )العملة(، أتاح ×××.×× الناتج المحلي الإجمالي ]البلد، العام[ = في النصيب المُقَدَّر للفرد  00. خلال الثلاثين يوما

عار )السجائر/التبغ( بأسأو ؛ لًحظوا أي إعلانات أو لًفتات تروج )للسجائر/التبغ( في المتاجر التي تبُاع بها )السجائر/التبغ(يشمل من  01ه البيانات ]المصدر والتاريخ[. هذ

ا الأخيرةخلال الثلاثين  § )السجائر/التبغ(.؛ أو هدايا مجانية أو عروض خصم على منتجات أخرى عند شراء مخفضة  .يوما

ر يومي. تشير كلمة "البالغون" إلى الأشخاص في سن الخامسة عشرة أو أكبر. غير : يشير تعبير "الًستهلاك الحالي" إلى الًستهلاك اليومي وبشكل ملاحظة ن البيانات وزقدُ ِ

الخامسة عشرة أو أكبر. تعبر النسب المئوية عن معدل انتشار كل مؤشر من مؤسسات، في سن التابعين لغير  نساءبحيث تكون ممثلة على المستوى الوطني لجميع الرجال وال

 .المؤشرات في كل فئة، وليس التوزيع على مستوى الفئات

اكز الولًيات المتحدة نية مر، وهي إحدى البرامج التي تنفذها مؤسسة بلومبرغ الخيرية[. تولى تقديم المساعدة التقمبادرة بلومبرغ للحد من تعاطي التبغتولى توفير الدعم المالي ]

 .راض والوقاية منهالمكافحة الأمراض والوقاية منها، ومنظمة الصحة العالمية، ومعهد آر تي آي إنترناشونال. وقدم الدعم للبرنامج مؤسسة مراكز مكافحة الأم

 مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها.لضرورة الموقف الرسمي النتائج والًستنتاجات الواردة في صحيفة الوقائع هذه تخص المؤلف )المؤلفين(، ولً تمثل بال

استهلاك السجائر الإلكترونية

 )%( النساء )%( الرجال الإجمالي )%(

XX.XXX.XXX.X عن السجائر الإلكترونيةلهم السماع من سبق 

XX.XXX.XXX.X السجائر الإلكترونيةلهم استهلاك من سبق 

XX.XXX.XXX.X للسجائر الإلكترونيةالمستهلكون الحاليون 

الإقلاع عن التدخين

 النساء )%( الرجال )%( الإجمالي )%(

ا  خلال الًثني عشرالمدخنون الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين  شهرا
 6السابقة

XX.X XX.X XX.X

المدخنون الحاليون الذين خططوا للإقلاع عن التدخين أو كانوا يفكرون 
 7في ذلك

XX.X XX.X XX.X

ل خلاالمدخنون الذين نصحهم مقدم رعاية صحية بالإقلاع عن التدخين 
ا السابقة الًثني عشر  8، 6شهرا

XX.X XX.X XX.X

ل خلااستهلاكه  مستهلكو التبغ عديم الدخان الذين حاولوا الإقلاع عن
ا السابقة الًثني عشر  9شهرا

XX.X XX.X XX.X

مستهلكو التبغ عديم الدخان الحاليون الذين خططوا للإقلاع عن 
 7أو كانوا يفكرون في ذلكاستهلاكه 

XX.X XX.X XX.X

مستهلكو التبغ عديم الدخان الذين نصحهم مقدم رعاية صحية بالإقلاع 
ا السابقة خلال الًثني عشر استهلاكهعن   9، 8شهرا

XX.X XX.X XX.X

دخان التبغ غير المباشر

 النساء )%( الرجال )%( الإجمالي )%(

XX.XXX.XXX.X§، 02البالغون المعرضون لدخان التبغ في مكان العمل

البالغون المعرضون لدخان التبغ في المنزل مرة واحدة على الأقل 
 شهرياا

XX.X XX.X XX.X

 §، 00البالغون المعرضون لدخان التبغ داخل:

XX.XXX.XXX.X الحكوميةالمكاتب  وأالمباني 

XX.XXX.XXX.X مرافق الرعاية الصحية

XX.XXX.XXX.X المطاعم

XX.XXX.XXX.X المواصلات العامة

استهلاك التبغ

 النساء )%( الرجال )%( الإجمالي )%( أو عديم الدخان(و/)المدخن  استهلاك التبغ

XX.XXX.XXX.X مستهلكو التبغ الحاليون

تدخين التبغ

XX.XXX.XXX.X و التبغ الحاليوندخنم

XX.XXX.XXX.Xمدخنو التبغ یومیاً 

0XX.XXX.XXX.Xالسجائر الحاليونمدخنو 

ً 0XX.XXX.XXX.Xمدخنو السجائر یومیا

مدخنو التبغ یومیاً السابقون0
(بین جمیع البالغین)

XX.XXX.XXX.X

مدخنو التبغ یومیاً السابقون0، 1 
(بین المدخنین یومیاً في أي وقت مضى) 

XX.XXX.XXX.X

 استهلاك التبغ عديم الدخان

XX.XXX.XXX.Xمستھلكو التبغ عدیم الدخان یومیاً 

XX.XXX.XXX.Xمستھلكو التبغ عدیم الدخان یومیاً 

مستھلكو التبغ عدیم الدخان یومیاً السابقون 4 
(بین جمیع البالغین) 

XX.XXX.XXX.X

مستھلكو التبغ عدیم الدخان یومیاً السابقون 5، 4
مضى)  (بین المستھلكین یومیاً في أي وقت 

XX.XXX.XXX.X

]مساحة لرسم بياني 

 يعرض مؤشرات[



 صحيفة الوقائع المقارنة
المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين البلد، العام الأول والعام الثاني

أبرز التغييرات في السياسات

النتائج الرئيسية

لمكافحة التبغ.  بروتوكول معياري عالمي لرصد استهلاك التبغ بين البالغين بصورة منهجية )التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان( ولتتبع المؤشرات الرئيسية (GATS) المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
ن أو أكبر. أجُري المسح للمرة الأولى في ]البلد[ في ]العام[ وتكرر في ]العام[. تولى تنفيذ المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغي يجمع مسح الأسر المعيشية هذا البيانات عن الأشخاص في سن الخامسة عشرة

]×××××[ صدار بيانات ممثلة على المستوى الوطني. وأجُريت ف إ]العام الثاني[ ]الوكالات المعنية[. استخدم كلا المسحين تصميمي عينات متشابهين متعددي المراحل مقسمين طبقياً في مجموعات، وذلك بهد
للحصول على معلومات إضافية، يرُجى ]×.××%[. مقابلة كاملة، بمعدل إجابات إجمالي بلغ ]×××××[ وفي ]العام[ أجُريت ]×.××%[. مقابلة كاملة في المسح المنفذ في ]العام[، بمعدل إجابات إجمالي بلغ 

 .ع القطرية للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[ ]العام[ و]العام[الرجوع إلى صحف الوقائ

یعزز ھذا المسح قدرة البلدان على تصمیم برامج مكافحة التبغ، وعلى تنفیذھا وتقییمھا. سیساعد المسح أیضًا البلدان على الوفاء 
بالتزاماتھا بموجب اتفاقیة منظمة الصحة العالمیة الإطاریة لمكافحة التبغ بھدف تولید بیانات قابلة للمقارنة داخل البلدان و بین 

البلدان. وقد وضعت المنظمة مجموعة السیاسات الست MPOWER، وھي مجموعة تضم ستة تدابیر مُسَنَّدة بالبیِنّات للحد من 
الطلب واردة في الاتفاقیة المذكورة.. 
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 صحيفة الوقائع المقارنة
المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين البلد، العام الأول والعام الثاني

الاستهلاكمعدل انتشار 
1

الحالي للتبغ والتدخين الحالي للتبغ حسب النوع،  
 ]البلد، العام والعام[

بغ غير المباشر داخل أماكن متنوعة،التعرض لدخان الت
2

]البلد، العام والعام[ 

بين عنه  نصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاعمحاولات الإقلاع عن التدخين و
 الاثني عشر شهرًا السابقة ]البلد، العام والعام[ المدخنين خلال

 خلاللاحظة وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر وأثرها م
 ]البلد، العام والعام[ ،بين المدخنين الحاليين ةخيرالثلاثين يومًا الأ

، وأي إعلانات )للسجائر/التبغ( في المتاجر 3يةجيترو/عروض إعلاناتملاحظة 
 ،ةخيرأو رعايتها خلال الثلاثين يومًا الأ لها أو الترويج )للسجائر/التبغ(

 ]البلد، العام والعام[

والإنفاق سيجارة عادية  22لكل )المتوسط الحسابي/الوسيط الإحصائي( التكلفة متوسط 

لة[،على السجائر في الشهر بـ ]العم
4

]البلد، العام 
5

والعام[ 

؛ المنزل: التعرض لدخان التبغ في أو يعملون في كل من الأماكن المغلقة والمفتوحة على حد سواءن يعملون خارج المنزل ممن يعملون عادةً في أماكن مغلقة، مبين  تحُسب المؤشرات المتعلقة بدخان التبغ غير المباشر على النحو التالي: مكان العمل: 2 الحالي للتبغ و/أو الاستهلاك الحالي للتبغ عديم الدخان.تدخين الاستهلاك الحالي للتبغ يشمل ال 1 ملاحظات:

بين يُحسب  4 .أخرى عند شراء )السجائر/التبغ(؛ أو هدايا مجانية أو عروض خصم على منتجات مخفضة)السجائر/التبغ( بأسعار ؛ أو الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات تروج )للسجائر/التبغ( في المتاجر التي تبُاع بها )السجائر/التبغ(يتضمن  3. ةخيرالثلاثين يومًا الأزاروا المكان خلال من بين النسبة لجميع الأماكن الأخرى: المنزل مرة على الأقل شهريًا؛ ب

أسعار الاستهلاك المأخوذ من قاعدة بيانات آفاق الاقتصاد العالمي لدى صندوق النقد الدولي ]تاريخ الاطلاع[. * يشير إلى أن التغير إجراء مقارنة مباشرة مع ]العام[ باستخدام معدل التضخم لمتوسط  لمن أجحسب التضخم للتعديل ]البلد، العام[  بيانات التكلفة الواردة في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغينخضعت  5ة. عاديالحاليين للسجائر ال المدخنين

 م الثاني في ضوء انخفاضه أو ارتفاعه مقارنةً بالعام الأول.. يمكن تفسير التغير النسبي بوصفه النسبة المئوية للتقدير المعني في العاp<0.05 5... > النسبي بين عامين ذو مغزى إحصائيًا عند قيمة احتمالية

ر يومي. تشير كلمة "البالغون" إلى الأشخاص في سن الخامسة عشرة أو أكبر. غير يشير تعبير "الاستهلاك الحالي" إلى الاستهلاك اليومي وبشكل  ، في سن الخامسة عشرة أو أكبر. تعبر النسب المئوية عن معدل انتشار كل مؤشر من المؤشرات في كل غير التابعين لمؤسسات نساءوزن البيانات بحيث تكون ممثلة على المستوى الوطني لجميع الرجال والقدُ ِّ

ب فئة، وليس التوزيع على مستوى الفئات.   (، على أن تحُسب التغيرات النسبية باستخدام تقديرات غير مقربة.1..) ةعشر واحد من معدل الانتشار لأقربتقديرات ومتوسطات النتائج المتعلقة بتقَُرَّ

اكز مكافحة ولايات المتحدة لمكافحة الأمراض والوقاية منها، ومنظمة الصحة العالمية، ومعهد آر تي آي إنترناشونال. وقدم الدعم للبرنامج مؤسسة مر[. تولى تقديم المساعدة التقنية مراكز الوذلك من خلال مؤسسة مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها بمنحة مقدمة من مؤسسة بلومبرغ الخيرية، مبادرة بلومبرغ للحد من تعاطي التبغتولى توفير الدعم المالي ]
 .الأمراض والوقاية منها

 مراكز لمكافحة الأمراض والوقاية منها.لالرسمي  النتائج والاستنتاجات الواردة في صحيفة الوقائع هذه تخص المؤلف )المؤلفين(، ولا تمثل بالضرورة الموقف

 ]تاريخ آخر تحديث[  2202شباط/فبراير  4
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 ة التبويب والمبادئ التوجيهيةالتقرير القطري: خط المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 1-1 : مقدمة1الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

مقدمة -1

مليار شخص تقريباً  1.4حيث يتعاطى التبغ الأمراض على مستوى العالم، التبغ أحد الأسباب الرئيسية التي يمكن الوقاية منها للوفاة المبكرة و تعاطييعُد 
استمرت  إذاو 2ملايين شخص حتفهم سنوياً بسبب الاعتلالات المرتبطة بالتبغ. 8ما يزيد عن يلقى  وفرلًا عن ذلك، 1في سن الخامسة عشرة أو أكبر.
ي فاية هذا القرن، وتشير التقديرات إلى أن أكثر من ثلاثة أرباع هذه الوفيات ستحدث بنهالتبغ بحياة مليار شخص  تعاطيالاتجاهات الحالية، فقد يودي 

 الوباء والتعامل معه. هذا كفاءة لرصدذات منهجية ترصد ولا غنى عن وجود رلية  3البلدان المنخفرة الدخل والمتوسطة الدخل.

(، معيارًا عالمياً لرصد GTSSد مكونات النظام العالمي لترصُّد استهلاك التبغ )(، وهو أحGATS)المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ويعُد 
للأسر مثل مالمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين مسح واستهلاك التبغ بين البالغين بصورة منهجية ولتتبع المؤشرات الرئيسية لمكافحة التبغ. 

للبيانات،  ، وتصميم للعينات، وجمعمعيارياستبيان أساسي ، باستخدام في سن الخامسة عشرة أو أكبر المعيشية على المستوى الوطني ويشمل البالغين،
ويستهدف المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين تعزيز قدرة البلدان على تصميم  .وإجراءات للإدارة تولى استعرارها واعتمادها خبراء دوليون

 ، وعلى تنفيذها وتقييمها.التدخلات المعنية بمكافحة التبغ

وقد وُرِعت سلسلة من الأدلة من أجل تعظيم كفاءة البيانات المجموعة من المسح العالمي 
مت هذه الأدلة  رلًا عن المتطلبات المعيارية فد البلدان بلتزويلاستهلاك التبغ بين البالغين. وصُم ِ

العديد من التوصيات بشأن تصميم المسح وتنفيذه في كل خطوة من عملية تنفيذ المسح العالمي 
مت   عديلتأيرًا لتقديم الإرشادات اللازمة عن كيفية هذه الأدلة لاستهلاك التبغ بين البالغين. وصُم ِ

حقيق أقصى من أجل تالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين البلد المعني لسمات بروتوكول المسح الع
من البيانات في البلد. ويحَُث بشدة على اتباع البروتوكول المعياري من أجل المحافظة على  فائدة

 لمقارنة عبر البلدان.اية إمكانالاتساق و

عامة عن المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين لمحة 1-1

م المسح ال البلدان. وتشمل  البالغين عبرصفوف  عالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين بغرض ورع تقديرات على الصعيدين الوطني ودون الوطني فيصُم ِ
معتاد. هم الالذين يعتبرون البلد المعني مكان إقامت ،في سن الخامسة عشرة أو أكبر ،غير التابعين لمؤسساتالفئة السكانية المستهدفة جميع الرجال والنساء 

 سرة المعيشية التي تمثل مكان إقامتهم المعتاد.عينات من جميع أفراد الفئة السكانية المستهدفة من الأأخذ وسيجري 

عة متعددة المراحل مجممعاينة منهجية  يستخدم المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
دانيون. أولًا، ون الميمستطلعالأسر المعيشية المحددة التي سيتواصل معها التعيين بغُية  جغرافياً

، هذهسية رئيالالمعاينة رئيسية، وإلى شرائح رمن وحدات معاينة يتم تقسيم البلد إلى وحدات 
من الأسر المعيشية  عشوائية جري اختيار عينةيوإلى أسر معيشية رمن هذه الشرائح. ثم 

 للمشاركة في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين.

أدلة المسح العالمي لاستهلاك التبغ قدم ت

إرشادات منهجية بشأن تصميم  بين البالغين

 المسح وتنفيذه.

المجراة في إطار المسح من  مقابلةتتكون ال

، واستبيان استبيان الأسرة المعيشيةين: أجز

ن باستخدام جهاز ان الاستبياناهذيدُار . الأفراد

 تروني.جمع بيانات إلك

تتكون المقابلة المجراة في إطار المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین من جزأین: استبیان الأسرة المعیشیة، واستبیان الأفراد. سیتم إجراء استبیان 
(المقابلة الفردیة) ، باستخدام جھاز جمع بیانات إلكتروني.  واستبیان الأفراد  (تحري الأسرة المعیشیة)  الأسرة المعیشیة 

إلى شخص بالغ مقیم في الأسرة المعیشیة. ویتمثل الغرض من  في كل عنوان وارد بالعینة، سیقدم المستطلعون المیدانیون استبیان الأسرة المعیشیة 
استبیان الأسرة المعیشیة في تحدید ما إذا كانت الأسرة المعیشیة المختارة تفي بمتطلبات الأھلیة للمسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین، وفي إعداد 

قائمة، أو بیان، بجمیع الأفراد المؤھلین في الأسرة المعیشیة. وفور استكمال بیان المقیمین المؤھلین في الأسرة المعیشیة، سیتم اختیار أحد الأفراد عشوائیاً 
لإتمام استبیان الأفراد. تطُرح في استبیان الأفراد أسئلةٌ عن الخلفیة والسمات؛ وتدخین التبغ؛ والسجائر الإلكترونیة؛ والتبغ عدیم الدخان؛ والإقلاع عن 

التدخین؛ ودخان التبغ غیر المباشر؛ والجوانب الاقتصادیة؛ ووسائط الإعلام؛ والمعارف والمواقف والتصورات المتعلقة بالتبغ. 
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ا الدليلاستخدام هذ 1-2

لبيانات المسح فيما بين  مقارنةالإمكانية يحققان العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين يمثلان منتجين أساسيين إن التقرير القطري وصحيفة الوقائع للمسح 

أهم ج وتقديم لمحة عامة عن النتائفي وقائع الصحيفة يتمثل الهدف من الأساسية الخاصة بكل بلد على حدة في الوقت ذاته. البلدان، مع عرض النتائج 

د يلمسح لقطاع عريض من الجمهور. ويتيح التقرير القطري للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين الفرصة لفحص هذه النتائج وغيرها بمزتفاصيل ا

عالمي لل، ووصف النتائج في سياق بيئة مكافحة التبغ الفريدة في كل بلد. وتقدم هذه الوثيقة التوصيات اللازمة لإعداد التقرير القطري للمسح امن التفصي

 لاستهلاك التبغ بين البالغين.

ملاحظات بشأن التحليل 1-3

یتمثل الغرض من التقریر القطري الخاص بالمسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین في تلخیص النتائج الرئیسیة للمسح في شكل یسھل على فئات 
الجمھور المختلفة الوصول إلیھا. وبناء علیھ، سیحتوي التقریر بصفة أساسیة على تحلیلات وصفیة. ومع ذلك، یمكن إجراء المزید من التحلیلات 

المتعددة المتغیرات لتعزیز النتائج الواردة في التقریر. 

اعُِد نموذج للنص وجداول صوریة لیكونا بمثابة نماذج للإبلاغ من ناحیة الشكل والمحتوى. وقد أعُِدت الجداول بحیث تجمع أھم مؤشرات مكافحة التبغ 
التي یمكن استنباطھا من الاستبیان الأساسي للمسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین. وتتشابھ العدید من المؤشرات مع المؤشرات المبلغ عنھا في 

. یتیح التقریر القطري الفرصة  صحیفة الوقائع، والمذكورة بالتفصیل في وثیقة مرافقة بعنوان تعاریف مؤشرات المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین
كل  تكون  لن  ولكن  الجماھیر.  من  متنوعة  طائفة  باھتمام  تحظى  أن  المرجح  الإضافیة  المؤشرات  ولعرض  التفصیل،  من  بمزید  المؤشرات  ھذه  لفحص 
الجداول ملائمة لكل لبلدان. بالإضافة لذلك، قد ترغب بعض البلدان في تضمین مؤشرات إضافیة تسُتنبط من الأسئلة المكیفة الخاصة بالبلدان الواردة في 
لذلك، یجوز  المسوح التي تجریھا. تمثل الجداول الواردة في ھذا التقریر الحد الأدنى من الجداول المقترحة التي یمكن للبلد وضعھا، حیثما أمكن. إضافةً 
لة للجداول الم ُوصى بھا في ھذا التقریر. ترد في نموذج التقریر القطري قائمة ٌ  استخدام الأشكال لعرض النتائج الرئیسیة، ویجب أن تكون الأشكال مُكَمِّ

بالأشكال المقترحة. 

یتضمن الفصل الرئیسي المعني باستھلاك التبغ في التقریر القطري قسمًا عن السجائر الإلكترونیة. یشیر مصطلح استھلاك التبغ، في إطار المسح 
العالمي، إلى التبغ المدخن (القابل للاحتراق) وإلى استھلاك منتجات التبغ عدیم الدخان. كما یدخل استھلاك منتجات التبغ المسخنة في باب استھلاك 

التبغ، إذا أدرج البلد الأسئلة المعنیة في استبیانھ الخاص بالمسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین. ولا یدخل استھلاك السجائر الإلكترونیة في باب 
استھلاك التبغ، ومن ثم یجري الإبلاغ عنھ بشكل منفصل. 

والفئات الفرعیة المُوصى بھا للتبویبات المتقاطعة باستخدام تلك المؤشرات مبینة فیما یلي، ومعروضة في الجداول الصوریة أیضًا. وبالإضافة إلى ھذه 
الفئات الفرعیة، قد تختار البلدان فحص المؤشرات حسب الخصائص الدیموغرافیة/الأساسیة الأخرى ذات الصلة. وعند الإبلاغ عن التبویبات المتقاطعة، 
ینبغي النظر بعنایة في دقة تقدیرات الفئات الفرعیة. وفي بعض الحالات، قد یتم إنھاء الفئات الفرعیة إذا لم تتوافر ملاحظات كافیة. وترد فیما یلي مناقشة 

للتوصیات المعنیة بالحد الأدنى لحجم العینة (n) اللازم للإبلاغ. 
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هامة التي يعُد المؤشرات ال وبالنسبة إلى معظم المؤشرات، يفُرل الإبلاغ عن النسب المئوية لتيسير عقد المقارنات بين التقديرات. غير أنه توجد بعض

. على سبيل المثال، من المفيد معرفة عدد المدخنين في بلد ما، أو عدد البالغين المعررين مثرياً بالمعلوماتالإبلاغ عن الأرقام المطلقة الخاصة بها 

لمتعلقة اتقديرات لقة، إلى جانب النسب المئوية، لوصى بعرض الأرقام المطلالعمل. وبشكل عام، يُ  كانفي الأماكن العامة وم لدخان التبغ غير المباشر

 .لدخان التبغ غير المباشر ، والتعرضعديم الدخانلتبغ ااستهلاك التبغ المدخن وب

 ،التبغ عديم الدخان أو غيره من منتجات التبغ المدخن )البيدي بشأنا جداول مناظرة تقابلهتدخين التبغ س بشأنوالكثير من الجداول المعرورة أدناه 

م الدخان عديالنرجيلة، وغير ذلك(. لم تعُرض تلك الجداول أدناه لتجنب التكرار، إلا أنه يجب إرافتها في حالة جمع المعلومات ذات الصلة حول التبغ 

 لتبغ عديم الدخان(.المناهرة لمعلومات الفي المسح )مثال: الوعي ب

ترحة للإبلاغ عن النتائج المستمدة من المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين. ومن وأخيرًا، تمثل الجداول الصورية المعرورة هنا النهُُج المق

 ل الجداول بعد المراجعةعدََّ الفعلية. ومن ثم، فمن المرجح أن تُ  قطريةبيانات الالهذه الجداول دون ميزة الاطلاع على  تكوينالرروري ملاحظة أنه تم 

رك هذه التعديلات توينبغي هناك أحجام عينات صغيرة في بعض الخلايا.  تت الفرعية إذا كانفئا، قد يتم إنهاء بعض الالمبدئي للبيانات. على سبيل المثال

 .ومنظمة الصحة العالمية مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منهاوزارة الصحة( بالتشاور مع  ذلك )بما فيالمعني لتقدير الباحثين في البلد 

 لرموز، والترقيم، والتقريبعناوين الجداول، وا 1-4
 

لد، والعام. واسم المسح، والبالجدول تكُتب عناوين الجداول بخط سميك. يجب أن يترمن العنوان رقم الجدول وعنوانه، متبوعًا بشرطة للفصل بين عنوان 

 الخاصة بالمسوح. أو كل الأعوام سحجداول المقارنة، يرُاف للعنوان عاما الملوبالنسبة ل

المسح  - حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة عامًا فأكبر 15البالغين في سن : توزيع 0-3في التقرير القطري: الجدول الوارد جدول الوان : عن1 مثال

 .العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[

المسح  - حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة عامًا فأكبر 15ن البالغين في س: توزيع 0-3عنوان الجدول الوارد في التقرير القطري: الجدول  :0مثال

 [.0[، ]العام 1العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام 

 أن يكون لها إحصاءات مصاحبة.  يسُتهدفالصفوف المكتوبة بخط مائل في الجداول تمثل العناوين التي لا

 ام الخاصة باستخدام الأرقحواشي التعيين بينما يجب  .":الجدول بأكمله باستخدام المصطلح "ملاحظة العامة التي تشير إلىحواشي ال عيينيجب ت

 ....( 3، 0، 1)مثل: 

بة إلى رقم عشري واحد، مع الإبلاغ عن الأ غير المرجحة الأعداد ، والإبلاغ عن 1.222المرجحة إلى أقرب  عداديوُصى بالإبلاغ عن النسب المئوية مُقرََّ

 أرقام صحيحة.ل في شك
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داول جف الرموز والاختصارات أسفل الجدول مباشرةً، متبوعةً بمادة وصفية أساسية موجزة قدر الإمكان. فيما يلي الرموز المستخدمة في أشكال الرَّ عَ تُ 

 المعيارية:

 

  "-  طلاع على التفاصيل.للا 7-1القسم ه." انظر وقفحالة غير مرجحة والذي تم  05تشير إلى التقدير المستند إلى أقل من 

  باعتبارها غير منطبقة )غ/م(. %122أو  %2"": يبُلغ عن نطاقات الثقة الخاصة بالتقديرات البالغة 122.2"/"2.2التقدير يبلغ " -" غ/م 

  * " القيمة الاحتمالية (*p<0.05) الجداول القطرية المقارنةفي  ةإحصائيأهمية على تغير ذي ": تدل علامة النجمة. 

 "  يف للدلالة على أن المؤشر غير متاح في إحدى دورات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين××××": ~ المؤشر غير متاح في العام 

 ، عند إجراء ثلاث دورات فأكثر من المسوح في إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين.الجداول القطرية المقارنة

 ةالنقطيتقديرات الالإبلاغ عن  1-5

( باستخدام أساليب مناسبة لتحليل بيانات المسح المعقدة. )يعُد كل من SEsمعيارية )الخطاء الأ تحديد قيمةيوُصى ب ةالنقطيتقديرات العند الإبلاغ عن 

( جميعها BRRمتكرر المتوازن )(، أو أسلوب النسخ الJRR(، أو أسلوب النسخ المتكرر لجاك نايف )TSLأسلوب سلاسل تايلور المعبر عنها خطياً )

لاستهلاك  بين التقارير القطرية للمسح العالمي ةمناسبة؛ ومع ذلك، يوُصى باستخدام نهج سلاسل تايلور المعبر عنها خطياً لأسباب تتعلق بإمكانية المقارن

. (%95)نطاق الثقة الأدنى وحد الأعلى لل %95ة يبلغ مرجحة، إلى جانب نطاق ثق ةنقطيتقديرات من المقترح كذلك الإبلاغ عن والتبغ بين البالغين(. 

( وبرنامج الحزمة الإحصائية ®SUDAANالبرنامج الإحصائي لتحليل البيانات المترابطة ) المتاحة فيالإجراءات الافترارية وفي الوقت الحالي، فإن 

( نطاقات ثقة ®SASنظام التحليل الإحصائي )صدر بينما ي( تسُتخدم لحساب نطاقات الثقة غير المتناظرة للنسب، ®SPSSللعلوم الاجتماعية )

وصى يُ والثقة المتناظرة وغير المتناظرة بناءً على إجراءات التركيب الإحصائي.  نطاقاتحساب  ®STATAويمكن للبرنامج الإحصائي  4متناظرة.

ذات أهمية إحصائية  ةنقطيالتقديرات الر الاختلافات الموجودة بين يجب اعتباوات الفرعية. فئبين ال اتاستخدام الاختبارات الإحصائية لتحديد الاختلافب

 .(p<0.05 ) القيمة الاحتمالية ت إذا كان

 

 الإبلاغ عن تقديرات الفئات الفرعية 1-6
 

ات الفرعية الفئباستخدام  يوُصى أيرًا عند الررورةفي الجداول الصورية. واردة لإبلاغ عن مؤشرات مكافحة التبغ بها عند ا الفئات الفرعية المُوصى

الية المستمدة التالمحددة الفئات الخصائص الدیموغرافیة/الأساسية هذه الجداول الصورية المعرورة. وتشمل نعكس في القائمة على أساس حالة التدخين، وت

 من الاستبيان الأساسي.

 

 أنثى: ذكر، النوع. 

 هذه الفئات إخراع عامًا فأكبر(؛ مع ذلك، يمكن 65، و64-45، و44-05، و04-15ة )واسعأربع فئات عمرية الإبلاغ عن وصى ب: يُ السن

 عامًا(. 04-02، و19-15إذا كانت البيانات تسمح بذلك )مثال: لمزيد من التقسيم 

 الريف، الحرر.محل الإقامة : 

 نوات مدارس ذات الصلة في البلد، أو عدد س: يوُصى بتصنيف مستوى التعليم إلى فئات ذات حجم متماثل، وهو ما يجب تحويله إلى فئات الالتعليم

لى جميع الفئات العمرية، أو يمكنها النظر في قصر فئات التعليم عفئات التعليم لالدراسة بها. علاوةً على ذلك، يمكن للبلدان النظر في الإبلاغ عن 

عامًا ربما لم يصل بعد إلى المستوى  05أن الأصغر سناً من عامًا فأكبر. ويرجع النظر في تلك الفئة الأخيرة إلى  05المجيبين البالغين من العمر 

 النهائي من التحصيل التعليمي.

 

                                                      
 ط، ولا ينطوي ذلك على مصادقة من وزارة الصحة والخدمات الإنسانية في الولايات المتحدة.تسُتخدم الأسماء التجارية للتعريف فق 4
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الحد الأدنى ملاحظات كافية )انظر " تتوافريلزم إيلاء عناية خاصة لدقة تقديرات الفئات الفرعية. في بعض الحالات، قد يتم إنهاء الفئات الفرعية إذا لم 
لعديد من تفاوت اتعلاوةً على ذلك، يمكن إرافة خصائص أساسية أخرى حسبما يتوافق مع البلد. على سبيل المثال، قد لعدد الحالات غير المرجحة "(. 

ي يتم تحديده ذتدابير مكافحة التبغ وفقاً للورع الاجتماعي الاقتصادي. قد ترغب البلدان في الإبلاغ عن النتائج حسب الورع الاجتماعي الاقتصادي، وال
 ة حول الممتلكات و/أو الدخل و/أو الحالة الوظيفية. ويمكن أن تترمن الخصائص الأساسية الأخرى ذات الصلة المتغيرات الدیموغرافیةمن خلال أسئل

 الخاصة بالبلد مثل الديانة، أو الإلمام بالقراءة والكتابة، أو الإقليم الجغرافي. المكيفة

 معالجة القيم المفقودة 1-7

التي تصف  سي للمؤشراتساالإجابات المفقودة، والإجابات من فئة "لا أعرف". ويكون الاستثناء الأ اتلمؤشرل يةحسابمليات الالعبشكل عام، تسُتبعد من 

ي ريف مؤشرات المسح العالماتعمقام. انظر الالإجابات من فئة "لا أعرف" عادةً في تدُرج المعارف والمواقف والمعتقدات، حيث إنه في مثل تلك الحالات 

 معالجة البيانات المفقودة.شأن ب ةمحددإرشادات للاطلاع على  لاك التبغ بين البالغينلاسته

 الحد الأدنى لعدد الحالات غير المرجحة 1-8

. وكقاعدة عامة، فلإعداد الإحصاء )المتوسطات أو النسب أو النسب المئوية(، %95يبلغ كما ذكُر أعلاه، يجب عرض جميع التقديرات مع نطاق ثقة 

حالة غير مرجحة. كما يوُصى بررورة إيقاف أي إحصاء له مقام كسر غير مرجح  05( لمقام الكسر هو nلحد الأدنى المُوصى به لحجم العينة )فإن ا

 ( في الخلية، مع التنويه عنه بحاشية أسفل الجدول.-، على أن تسُتبدل به شرطة )05أقل من 

 عالمي المتكرر لاستهلاك التبغ بين البالغينالمبادئ التوجيهية للإبلاغ عن نتائج المسح ال 1-9

هو تمكين البلدان من رصد التغيرات التي تطرأ على معدلات  وقتإن الغرض من مقارنة نتائج المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين بمرور ال

حة التبغ، أن تزود وارعي السياسات، ومناصري مكاف اتبالتغيرانتشار استهلاك التبغ والمؤشرات الرئيسية لمكافحة التبغ. ومن شأن المقاييس المتعلقة 

 .هوتتبعه والحد من في أنشطة رصد وباء التبغ أين ينبغي أن يتجه تركيز المواردإلى توجه المؤشرات الرئيسية ولة مورحة لوالباحثين بدلا

 

 مة المقارناتءتقييم ملا 1-9-1

نيتين أو أكثر، في فترتين زمأجُري ي ذقديرات المأخوذة من المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، والقبل إعداد الجداول أو مقاييس المقارنة بين الت

وح ، والاستبيانات، وعمليات المسح. وبالنسبة إلى المساتة المقارنة فيما يتعلق بما يلي: تصميمات العينإمكانييتعين الارطلاع بدراسة متأنية حول 

 سوف تستخدم المسوح نفس الاستبيان الأساسي، وتصميمًا مشابهًا للعينة، ونمطًا إدارياً معادلًا فارًا لاستهلاك التبغ بين البالغين، الأكثر تكرالعالمية 

ن وجود ع ة المقارنة بين هذه العناصر الثلاثةمكانيسوف يسفر التقييم الدقيق لإو)جمع البيانات إلكترونياً، مع عمليات تدقيق مدمجة لمراقبة الجودة(. 

 بمرور الوقت.الحادث  مقاييس ملائمة لرصد التغير

 
 تصميم العينة

وتصميمات المعاينة طُر أُ  تصميم العينة له أثر هام على مقارنة النتائج الحالية للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين بالنتائج السابقة للمسح. إذا كانت

ية سكانئة فالمسح من عام إلى رخر، يجب أن تستند المقارنة إلى في المعاينة ر طُ ن المقارنة مباشرة. وإذا تغيرت أُ فستكو ،العينات متماثلة في كلا المسحين

سؤول موصى المستخدمون بالتشاور مع في اثنين من المسوح العالمية لاستهلاك التبغ بين البالغين، يُ  اتالعينميمات . في حالة اختلاف تصمشتركة

ية المقارنة مكانإتقصي ل المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين دليل تصميم عيناتوالرجوع إلى  فحة الأمراض والوقاية منهابمراكز مكاالاتصال 

 بين التصميمات بمرور الوقت.
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 الاستبيان

اء مقارنة بين خدام نفس فئات المقارنة لإجرفي حالة استخدام نفس الاستبيان الأساسي في المسح العالمي الحالي لاستهلاك التبغ بين البالغين، يجب است

عامًا في السنة الأولى مع  04-15من الذكور الذين تتراوح أعمارهم بين  عدد المدخنين اليوميينالوقت )على سبيل المثال، بمرور المؤشرات الرئيسية 

تعديل خلال تخرع لللثانية(. بالنسبة إلى أي أسئلة في المسح عامًا في السنة ا 04-15من الذكور الذين تتراوح أعمارهم بين  عدد المدخنين اليوميين

تسُتخدم ددة حالإدارات المختلفة للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، ينبغي توخي الحذر عند إجراء المقارنات نتيجة حدوث تغيير في أسئلة م

 .شابهةللحصول على مؤشرات م

 عمليات المسح

إذا كان ھناك اختلاف في جودة عملیات المسح من إدارة إلى أخرى للمسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین، فسوف یؤثر ذلك في حساب إجمالي 
الأخطاء في مقیاس المقارنة. وینبغي توثیق المراجعة الدقیق لعملیات المسح ومقاییس جودة البیانات، إلى جانب جداول النتائج، وذلك لتقییم إمكانیة 

المقارنة بین نتائج المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین من عام لآخر. على سبیل المثال، ینبغي مقارنة معدلات الإجابة وأنماط القیم المفقودة بدقة. 
وینبغي في ھذا التقییم أیضًا مُراعاة نمط إدارة المسح وبروتوكولات ضمان الجودة (راجع ضمان جودة المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین: 

المبادئ التوجیھیة والتوثیق، للاطلاع على مقاییس الجودة.) 

الإبلاغ عن مقاييس المقارنة 1-9-2

، وكذلك التغير النسبي في التقديرين في السنوات "ص"، ولنقل العامين المرجعيين العام نوصي بالإبلاغ عن التقديرات بين العام "س" و

 .R. يورح القسم التالي تعريف وتفسير للقيمة  %95، في شكل نسبة مئوية مع نطاق ثقة يبلغ الأخيرة 

2rو 1rالتغير النسبي بين 

 نقصان مقارنةً ل، بمثابة مقياس نسبي، ويمكن تفسيره على أنه النسبة المئوية للتقدير في السنة الثانية بحسب الزيادة أو ايعُد التغير في كلا التقديرين، 

 لنسبة المئوية للتغيير الذي يشهده السكان.ا عملية الحسابيةبالعام الأول. تراعي هذه ال

 %02.2عامًا تبلغ  34-05انتشار التدخين في الوقت الحالي لدى الذكور الذين تتراوح أعمارهم بين  معدلات على سبيل المثال، إذا كانت تقديرات

لعام الثاني، يكون تفسير التغير النسبي هو انخفاض معدلات انتشار التدخين في الوقت الحالي لدى الذكور الذين تتراوح في ا %18.2في العام الأول و

باستخدام المعادلات  لنطاق الثقة الخاص بالقيمة  %95كن حساب النسبة ممن العام الأول إلى العام الثاني. ي %12عامًا بنسبة  34-05أعمارهم بين 

 التالية:

𝐿(𝑅)لحد الأدنى: ا = �̂� − 𝑡𝛼
2,𝑘𝑆(�̂�)و ، 

𝑈(𝑅)الحد الأعلى:  = �̂� + 𝑡𝛼
2,𝑘𝑆(�̂�). 

�̂�حيث إن  =
�̂�2−�̂�1

�̂�1
R،  𝑆(�̂�) القيمة تقدير تمثل = √

𝑉(𝑟2)

𝑟1
2 +

𝑟2
2𝑉(𝑟1)

𝑟1
4  لـ المئوية والقيمة

𝛼

2
 مع ،t التوزيع من المأخوذة 

𝑧𝛼 استخدام يتم البالغين، بين التبغ لاستهلاك العالمي المسح عينات تصميم لمتطلبات امتثالاً  كبير الرئيسية المعاينة وحدات عدد إن وحيث.𝑘 حرية درجة 2⁄

 . فإنوعند تحليل المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين،  كتقدير تقريبي. 

ن يعندما تكون عينة العام الأول مستقلة عن عينة العام الثاني. وفي حالة وجود عينتين غير مستقلتين، مثل عينت %95لاحظ استخدام صيغة نطاق الثقة 
عنصر تغاير سلبي بين السنة  عندئذ  المحسوب متحفظًا بدرجة معتدلة. ويكون هناك  %95البالغ تشتركان في وحدات المعاينة الرئيسية، يكون نطاق الثقة 

" يمالتذييل "ج الأحيان. انظر غلب، بالرغم من أن الانخفاض يكون قليلًا في أ�̂� في القيمة الأولى والثانية. ومن ثم سيؤدي ذلك إلى تقليص التفاوت
 ومات.، للحصول على المزيد من المعلمن دليل تصميم عينات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

𝑟1 … 𝑟𝐾

= (𝑟𝐾 − 𝑟𝐾−1)/𝑟𝐾−1𝑅𝑅

𝑅

𝑅

𝛼 = 0.05
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 التعديل
 

 المباشرة المعدلة حسب العمر. للتحققعيََّرة المعدلات المُ  بوجه عام تسُتخدموبائية، الدراسات المن معدلات الانتشار في  معدلينعند إجراء مقارنة بين 
دين بدرجة غير متباعالخارعان للمقارنة سح إذا كان عاما المفالأعمار.  معايرةوصى باستخدام الأسلوب المباشر لمن النسبة المئوية للتغير النسبي، يُ 

مشابهة للنسبة  ةاشرالمب معايرةخمس سنوات على سبيل المثال، وكانت عملية حساب النسبة المئوية للتغير النسبي باستخدام اليفصل بينهما نحو كبيرة، 
 .المُعيََّرةوصى بالإبلاغ عن النسب المئوية غير ، يُ المُعَيَّرةغير 
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ير القطريشكل التقر -2

يمكن تنسيق التقرير القطري على النحو الذي تراه البلد أكثر ملاءمة. وفيما يلي وصف شكلين رئيسيين.

 التالي: سقالنكل قسم، مع تفسير مختصر للنتائج الرئيسية مرافق لكل جدول. وهو يستخدم الواردة في : يركز هذا الشكل على عرض الجداول 1الشكل 

 الخلاصة الوافية

 1- مقدمةال

 0- المنهجية

 3- خصائص العينة والفئة السكانية

 4- استهلاك التبغ والسجائر الإلكترونية

 5- الإقلاع عن التدخين

 6- دخان التبغ غير المباشر

 7- الجوانب الاقتصادية

 8- وسائط الإعلام

 9- المعارف والمواقف والتصورات

 12- ( المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين رت دورات متعددة منتنطبق على البلدان التي أجالنتائج المقارنة)

 11- الاستنتاجات والتوصيات

 المراجع 

 

 

 

 

 

 

الشكل 2: یعرض ھذا الشكل نتائج التقریر في نسق مشابھ لمقال في المجلة المحكّمة . یسلط فصل "النتائج" الضوء على النتائج الرئیسیة لكل مجال من 
مجالات مواضیع المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین الواردة في التقریر: استھلاك التبغ والسجائر الإلكترونیة، والإقلاع عن التدخین، ودخان التبغ 

غیر المباشر، والجوانب الاقتصادیة، ووسائط الإعلام، والمعارف والمواقف والتصورات. تعُرَ ض جمیع الجداول في تذییل. یقدم فصل "المناقشة" نقاشًا 
أكثر عمقاً للنتائج الرئیسیة ضمن سیاق بیئة مكافحة التبغ في البلد. وتتشابھ وظائف فصل "الاستنتاجات والتوصیات" مع الفصل المقابل في الشكل 1. 

 الخلاصة الوافية

 1- مقدمةال

 0- الأساليب

ن  التذییل أ: الاستبیا

التذییل ب: تصمیم العینة

 التذییل ج: تقدیر أخطاء المعاینة

 التذییل د: الموظفون التقنیون والموظفون العاملون في المسح

 التذییل ھـ: مسرد المصطلحات

MPOWER التذییل و: المؤشرات الموجزة لمجموعة السیاسات الست 
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 3- النتائج

 4- المناقشة

 5- الاستنتاجات والتوصيات

 المراجع















المراجع
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التذییل ج: تصمیم العینة

التذییل د: تقدیر أخطاء المعاینة

التذییل ھـ: الموظفون التقنیون والموظفون العاملون في المسح

التذییل و: مسرد المصطلحا ت

REWOPM التذییل ز: المؤشرات الموجزة لمجموعة السیاسات الست
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 نموذج التقرير القطري -3
 

الجداول هياكل وصى به للتقرير، والمُ نسق ، كما هو مورح في الفصل السابق. وهو ما يشمل ال1الفصل نموذج التقرير القطري للشكل يستعرض هذا 

 ياكل هذه الجداول.هالخاصة بمؤشرات التفاصيل حساب  ريف مؤشرات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغيناتعتقدم وثيقة و. وصفهاالرئيسية مع 
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 الأشكال

 

 ]فيما يلي قائمة بالأشكال المقترحة.[
 

 التبغ والسجائر الإلكترونية استهلاك -4
 

 لد[، والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]الب النوعلتبغ حسب الحالي لستهلاك الازيع النسبة المئوية لتو
 )رسم بياني بالأعمدة(]العام[. 

  والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[ النوعالنسبة المئوية لتوزيع مدخني التبغ الحاليين حسب ،
 )رسم بياني بالأعمدة(لعام[. ]ا

  [، والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد النوعحسب  مدخني التبغ اليوميينالنسبة المئوية لتوزيع
 )رسم بياني بالأعمدة(]العام[. 

 لبالغين المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين ا والفئة العمرية، النوعمدخني السجائر العادية الحاليين حسب توزيع النسبة المئوية ل
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 

 غين والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البال النوعحسب اليوميين  السجائر العادية مدخنيتوزيع النسبة المئوية ل
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 

 البالغين  والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين النوعحسب عديم الدخان لاستهلاك الحالي للتبغ توزيع ال النسبة المئوية
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 

 لتبغ بين البالغين اوالفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك  النوعحسب عديم الدخان لاستهلاك اليومي للتبغ توزيع االنسبة المئوية ل
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 

  الاستيقاظ من النوم بين مستهلكي التبغ، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. بعد لتبغ لاستهلاك توقيت أول
 )دائرة مجزأة(

  ائرة مجزأة()دلاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. أنماط استهلاك التبغ بين جميع مستهلكي التبغ، المسح العالمي 

  ن والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغي النوعالنسبة المئوية لتوزيع استهلاك السجائر الإلكترونية حسب
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 

 

 الإقلاع عن التدخين -5
 

  المسح  والفئة العمرية، النوعحسب  شهرًا السابقة التدخين خلال الاثني عشرللمدخنين الذين حاولوا الإقلاع عن النسبة المئوية
 )رسم بياني بالأعمدة(العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 

  النوع حسب شهرًا السابقة ل الاثني عشراستهلاكه خلاالنسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان الذين حاولوا الإقلاع عن 
 )رسم بياني بالأعمدة(والفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 

 م[. االنسبة المئوية للمدخنين الحاليين حسب الاهتمام بالإقلاع عن التدخين، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]الع
  )دائرة مجزأة(

  غين ، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالاستهلاكهالنسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان حسب الاهتمام بالإقلاع عن
 )دائرة مجزأة(]البلد[، ]العام[. 

 

 دخان التبغ غير المباشر -6
 

 اشر خارج المنزل، أو داخل المنزل، أو خارج المنزل وداخله على النسبة المئوية للبالغين الذين تعرروا لدخان التبغ غير المب
 )دائرة مجزأة(حد سواء، أو لم يتعرروا له على الإطلاق، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 

  لبالغين العالمي لاستهلاك التبغ بين ا، المسح داخل أماكن عامة متنوعةالنسبة المئوية لتعرض البالغين لدخان التبغ غير المباشر
 )رسم بياني بالأعمدة(]البلد[، ]العام[. 
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 الجوانب الاقتصادية -7
 

 غ بين ، المسح العالمي لاستهلاك التبالنوعحسب الحاليون لسجائر العادية اه مدخنو كبدي يتذمتوسط الإنفاق )بالعملة المحلية( ال
 بالأعمدة()رسم بياني البالغين ]البلد[، ]العام[. 

  لتبغ حسب الفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك االذي يتكبده مدخنو السجائر العادية الحاليون )بالعملة المحلية( الإنفاق متوسط
 )رسم بياني بالأعمدة(بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 

 

 وسائط الإعلام -8
 

  لاع السجائر وفكروا في الإق التحذيرات الصحية الموجودة على عبواتالنسبة المئوية لمدخني السجائر الحاليين الذين لاحظوا
 الأعمدة()رسم بياني بوالفئة العمرية، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[.  النوعحسب عن التدخين 

 

 المعارف والمواقف والتصورات -9
 

 ة التدخين ات القلبية، وسرطان الرئة، حسب حالنوبدخين يسبب السكتة الدماغية، والالنسبة المئوية للبالغين الذين يعتقدون أن الت
 )رسم بياني بالأعمدة(ووفقاً لمستوى التعليم، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 

 حسب حالة  خطيرة لدى غير المدخنين أمرارًا النسبة المئوية للبالغين الذين يعتقدون أن التعرض لدخان التبغ غير المباشر يسبب
 )رسم بياني بالأعمدة(التدخين ووفقاً لمستوى التعليم، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. 
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 الخلاصة الوافية

 
 

 هذا القسم:يدُرج ما يلي في ]
 

 حسب القسم النتائج الرئيسية المستمدة من المسح 

 [ت ]سيجري التخطيط لها مع المجتمع العالمي[التوصيا 
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 مقدمة

 

مليار  1.4يعُد تعاطي التبغ أحد الأسباب الرئيسية التي يمكن الوقاية منها للوفاة المبكرة والأمراض على مستوى العالم، حيث يتعاطى التبغ 
ملايين شخص حتفهم سنوياً بسبب الاعتلالات  8وفرلًا عن ذلك، يلقى ما يزيد عن  1شخص تقريباً في سن الخامسة عشرة أو أكبر.

وإذا استمرت الاتجاهات الحالية، فقد يودي تعاطي التبغ بحياة مليار شخص بنهاية هذا القرن، وتشير التقديرات إلى أن  0 المرتبطة بالتبغ.
غنى عن وجود رلية ترصد منهجية ذات ولا  3 أكثر من ثلاثة أرباع هذه الوفيات ستحدث في البلدان المنخفرة الدخل والمتوسطة الدخل.

 كفاءة لرصد هذا الوباء والتعامل معه.
 

جة عن التبغ، ومن ثم حماية الأجيال الحالية والقادمة توتسعى منظمة الصحة العالمية إلى الحد من العبء العالمي للأمراض والوفيات النا

لناجمة عن استهلاك التبغ والتعرض لدخانه. ويمكن تحقيق ذلك الهدف من االصحية والاجتماعية والبيئية والاقتصادية ة مدمرمن العواقب ال

ياسات الست السة مجموعالإطارية لمكافحة التبغ، ومنظمة الصحة العالمية تعمل على تعزيز اتفاقية  -- اتسياسعالمية للخلال توفير قيادة 

ان الإطارية لمكافحة التبغ. تحث الاتفاقية الإطارية البلدعالمية منظمة الصحة اللتنفيذ اتفاقية منطلق رئيسي ك *MPOWER مكافحة التبغل

ة الاتفاقية الإطاريهذه تطبيق أحكام المبذولة من أجل جهودها في على الالتزام بمبادئها، كما تقدم منظمة الصحة العالمية الدعم للبلدان 

 .MPOWER مجموعة السياسات الستو
 

مة اتفاقية منظه البلدان في الوفاء بمتطلبات زالتقدم الذي تحر قياس( بغرض GTSSستهلاك التبغ )وقد استحُدِث نظام الترصد العالمي لا
( 1. يتألف هذا النظام من المكونات الأربعة التالية: MPOWER مجموعة السياسات الستالصحة العالمية الإطارية لمكافحة التبغ و
( 4 ،الأسئلة المتعلقة بالتبغ في المسوح( 3 ،العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغينالمسح ( 0 ،المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين الشباب
 الأسئلة المتعلقة بالتبغ في مسوح الشباب.

 
لرئيسية اويعُد المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين معيارًا عالمياً لرصد استهلاك التبغ بين البالغين بصورة منهجية ولتتبع المؤشرات 

افحة التبغ. والمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين مسح ممثل للأسر المعيشية على المستوى الوطني ويشمل البالغين، في سن لمك
 الخامسة عشرة أو أكبر، باستخدام استبيان أساسي معياري، وتصميم للعينات، وجمع للبيانات، وإجراءات للإدارة تولى استعرارها واعتمادها

ون. ويستهدف المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين تعزيز قدرة البلدان على تصميم التدخلات المعنية بمكافحة التبغ، خبراء دولي
 وعلى تنفيذها وتقييمها.

 

 عبء التبغ في ]البلد[ 1-1
 

 :معلومات حول هذا القسمتدُرج في ]
 

  عديم الدخانانتشار تدخين التبغ واستهلاك التبغ معدلات 

 الوطنينظام الترصد مسوح أخرى/استخدام يتم ط واتجاهات استهلاك التبغ: أنما 

 التأثير الاقتصادي لاستهلاك التبغ 

 التأثير الصحي لاستهلاك التبغ] 
 

 السياسات الحالية لمكافحة التبغ في ]البلد[ 1-2
 

 ]تدُرج في هذا القسم معلومات حول:
 

 حالة تنفيذ الاتفاقية الإطارية لمكافحة التبغ 

                                                      
ة من تعاطي التبغ وسياسات الوقاي رصدسلسلة من ست سياسات مثبتة الفعالية تهدف إلى تحقيق الانحسار في وباء التبغ العالمي، وهي تشمل:  MPOWERمجموعة السياسات الست   *

الررائب  يادةزالحظر على الإعلان عن التبغ والترويج له ورعايته؛  فرضمن أخطار التبغ؛  التحذيرالمساعدة للإقلاع عن تعاطي التبغ؛  تقديمالناس من دخان التبغ؛  يةحماتعاطي التبغ؛ 
 المفرورة على التبغ.
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 مكافحة التبغة المعنية بالوطني اتالعناصر الرئيسية للتشريع 

  المبادرات الحالية لمكافحة التبغ الجارية في البلد، مثل تشريعات حظر التدخين، والحملات الإعلانية، وتسعير التبغ، وفرض
 ررائب عليه[

 

 أهداف المسح 1-3
 

 يما يلي:تتمثل أهداف المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ف
 

 ينة المؤشرات الرئيسية لمكافحة التبغ رمن عتبع رصد استهلاك التبغ )المدخن وعديم الدخان( بين البالغين بصورة منهجية، وت
 [.بلد]الفي ممثلة على المستوى الوطني 

 موعةمجددة في والمحبموجب اتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية لمكافحة التبغ وصى بها سياسات المُ التنفيذ  تبعت 
MPOWER. 
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 المنهجية

الفئة السكانية الخاضعة للدراسة 2-1

 ]في هذا القسم:

 وصف العينة والفئة السكانية المستهدفة 

 وصف معايير الأهلية 

 (غيرهم من الأشخاص التابعين لمؤسساتتذكير القراء بالفئات التي يمكن استبعادها )مثال: أفراد القوات العسكرية، و] 

تصميم العينة 2-2

[في ھذا القسم، وصف تصمیم العینة الموضوع في صیغتھ النھائیة على ید لجنة استعراض العینات. ینُ بھ القراء للرجوع إلى التذییل ب 
لمزید من التفاصیل. كما یجب تضمین معلومات حول أوزان العینات.] 

الاستبيان 2-3

 الخاص بالبلد.[تعديل هذا الوصف ليعبر عن الاستبيان  لزم]ي

الاستبيان الكامل  در]البلد[ من ]تسعة[ أقسام. يوجد أدناه وصف عام لكل قسم )يفييتكون استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين 
 في التذييل ألف(:

 :الأسرة المعيشية. مقومات، السن، التعليم، الحالة الوظيفية، امتلاك النوع الخصائص الأساسية

 (، واستهلاك التبغ عدم الاستهلاك مطلقاًيومي، غير أنماط الاستهلاك )استهلاك يومي، استهلاك بشكل  خين التبغ:تد
، )السجائر، والغليونالتبغ مختلفة من استهلاك منتجات ، ووسن بدء التدخين اليومي وسن بدء التدخين، السابق/الماري،

 (، وإدمان النيكوتين.لمدخنمنتجات التبغ اوغيرها من  نرجيلة،والوالسيجار، 

 :والاستهلاك الحالي، والاستهلاك اليومي الماري، ومدة الاستهلاك اليومي، وأسباب معرفة بهاال السجائر الإلكترونية ،
الاستهلاك. )السجائر الإلكترونية مصنفة باعتبارها نظم إيصال النيكوتين إلكترونياً، وتشمل منتجات متنوعة ومصطلحات مختلفة 

، والشيشة vape pensناعي طصالتدخين الا، وأقلام vapesناعي طصتدخين الاالأدوات لسجائر الإلكترونية، ومثل ا
 الإلكترونية، والغليون الإلكتروني، والسيجار الإلكتروني(.

 :عديم غ التب (، واستهلاكعدم الاستهلاك مطلقاًأنماط الاستهلاك )استهلاك يومي، استهلاك بشكل غير يومي،  التبغ عديم الدخان
ك منتجات ، واستهلاعديم الدخانوسن بدء الاستهلاك اليومي للتبغ وسن بدء استهلاك التبغ عديم الدخان، السابق/الماري، الدخان 

 )تبغ النشوق، وتبغ المرغ، ومرغة التنبول، وغير ذلك(، وإدمان النيكوتين.عديم الدخان مختلفة من التبغ 

 :تخدمة المس وسيلة، والنصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاع عن التدخينقلاع عن التدخين، ومحاولات الإ الإقلاع عن التدخين
 .عديم الدخان(أيرًا عن معلومات مشابهة حول الإقلاع عن استهلاك التبغ تطُرح أسئلة )لمحاولة التوقف عن التدخين. 

 :بالأماكن  في المنزل، وسياسة التدخينالتبغ غير المباشر  لدخانالسماح بالتدخين في المنزل، والتعرض  دخان التبغ غير المباشر
 العمل، المباني/المكاتب الحكومية، مرافق كانفي: م يومًا الأخيرةخلال الثلاثين العمل، والتعرض لدخان التبغ المغلقة في مكان 

 .س، الجامعات، المدارةالعامالموصلات الحانات/الملاهي الليلية، الرعاية الصحية، المطاعم، 

 :نوع منتج التبغ والكمية المشتراة، وتكلفة منتج )منتجات( التبغ، والعلامة التجارية، ونوع المنتج المشترى،  الجوانب الاقتصادية
 ومصدر منتجات التبغ.
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 :الصحف أو : التبغ عديم الدخان من مصادر متنوعةاستهلاك /معلومات مناهرة لتدخين السجائرملاحظة  وسائط الإعلام
 واتعلى عب ات الصحية الموجودةالإنترنت؛ ملاحظة وسوم التحذيرالتلفزيون، والراديو، واللوحات الإعلانية، وو المجلات،

يون، والتلفز ،؛ ملاحظة إعلانات السجائر/التبغ من مصادر متنوعة: المتاجر، وتأثير تلك الوسومالسجائر/التبغ عديم الدخان
السينما، والإنترنت، والمواصلات العامة، والجدران دور و والصحف أو المجلات،والراديو، واللوحات الإعلانية، والملصقات، 

مرجعية تبغ. المدة السجائر/الللالمختلفة أنشطة الترويج ملاحظة الأحداث الريارية المرتبطة بالسجائر/التبغ؛ ملاحظة  العامة؛
 .الثلاثون يومًا الأخيرةهي للأسئلة في هذا القسم 

 التبغ عديم الدخانالصحية لكل من التبغ المدخن وثار رف بشأن الآاالمع لتصورات:المعارف والمواقف وا. 

جمع البيانات 2-4

]تدُرج في هذا القسم معلومات حول:

 الوكالة المنفذة 

 التدريب الميداني/الموظفين الميدانيين 

 المواعيد داخل الميدان 

  )أسلوب تجميع البيانات )أي الجهاز المحمول

 ستخدمةاللغات الم 

  عن علمالسرية/الموافقة] 

التحليل الإحصائي 2-5

]تدُرج في هذا القسم معلومات حول:

 ةالمستخدم ئيةالإحصابرمجيات ال 

 المستخدم لحساب الخطأ المعياريسلوب الأ 

 ج لمعرفة طرق حساب الأخطاء المعيارية[ يمجتذييل ارجع إلى ال
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 استهلاك التبغ والسجائر الإلكترونية   -4

 

 استهلاك التبغ 4-1
 
الدخان. بالإرافة لذلك، يمكن عرض استهلاك منتجات التبغ المسخنة هنا والتبغ عديم المدخن معلومات حول التبغ  1-4 يعرض القسم]

عرض تُ )حال الانطباق بالنسبة للبلد(، حيث يعُتبر استهلاك منتجات التبغ المسخنة استهلاكًا للتبغ. جدير بالملاحظة أن السجائر الإلكترونية 
 .[0-4بشكل مستقل في القسم 

 
المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين  - النوععامًا فأكبر، حسب حالة التدخين التفصيلية و 15للبالغين في سن  النسبة المئوية والعدد: 1-4الجدول 

 ]البلد[، ]العام[.

 
 أنثى ذكر الإجمالي حالة التدخين

 
 النسبة المئوية 

 (%95)نطاق الثقة 
 النسبة المئوية  بالآلاف العدد

 (%95)نطاق الثقة 
 النسبة المئوية  بالآلاف العدد

 (%95)نطاق الثقة 
 بالآلاف العدد

       مدخن حالٍ للتبغ

       مدخن يومي

       مدخن متقطع

       مدخن يومي سابق، مدخن متقطع

       مطلقًا ايوميً  مدخنًا، لم يكن مدخن متقطع

       غير مدخن

       مدخن يومي سابق

       مدخنًا يوميًا مطلقًالم يكن 

       سابق مدخن متقطع

       مطلقًا امدخنً لم يكن 

 )بشكل غير يومي(. كلًا من التدخين اليومي والتدخين المتقطعللتبغ الحالي  التدخينملاحظة: يترمن 

 
. المعنية ريحةجيبين في الفئة/الشحسب كل مؤشر من هذه المؤشرات بين جميع الميعرض هذا الجدول وصفًا تفصيلياً لحالة التدخين بين الفئة السكانية. يُ 

ون حاصل كيجب أن تشتمل جميع الصفوف على تقديرات، بما في ذلك الصفان المميزان بالخط السميك "مدخن حال  للتبغ"، و"غير مدخن". يجب أن ي
 أن تصب فييجب  ةن فرعيويإلى عنا وإجمالي تقديرات الفئة السكانية. تشير كل مسافة بادئة %122ن بالخط السميك ين المميزين التقديريهذجمع 

" ينتقطعمال" و"ينيوميالمعدل انتشار المدخنين "أن يصب )مع احتمال وجود خطأ تقريبي(. على سبيل المثال، يجب  االتقديرات الموجودة أعلاهمجموع 
" ينسابقال ينيوميالالمدخنين ، ينالمتقطع ينمدخنلمعدل انتشار "اأن يصب ". وبالمثل، يجب مدخني التبغ الحاليينلـ " كليلمعدل الانتشار افي مجموع 

تسُتخدم  ". هناك العديد من الفئات الفرعية التي لنينمتقطعالين مدخنالمعدل انتشار "في مجموع " مطلقًا ينيومي ينمدخن وانو، لم يكينمتقطعال ينمدخنالو"
 دمج على نحوربما تُ "(، ومطلقًا ايوميً  مدخنًا، لم يكن مدخن متقطعو" "يومي سابقمدخن  ،مدخن متقطع" :بشكل منفصل )مثالعلى الإطلاق تقريباً 
ن وصى بالنسبة إلى هذا الجدول أن روتيني. ومع ذلك، يُ   فئات حالة التدخين التفصيلية.تدَُوَّ
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 المسح العالمي لاستهلاك - النوعالتفصيلية و حسب حالة استهلاك التبغ عديم الدخانعامًا فأكبر،  15النسبة المئوية والعدد للبالغين في سن  :2-4الجدول 
 التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[.

 

 أنثى ذكر الإجمالي التبغ عديم الدخان استهلاكحالة 

 
 النسبة المئوية 

 (%95)نطاق الثقة 
 النسبة المئوية  بالآلاف العدد

 (%95)نطاق الثقة 
 النسبة المئوية  بالآلاف العدد

 (%95)نطاق الثقة 
 بالآلاف العدد

       عديم الدخان حالٍ للتبغ مستهلك

       يوميمستهلك 

       متقطعمستهلك 

       يومي سابقمستهلك ، متقطع مستهلك

       مطلقًا ايوميً مستهلكًا ، لم يكن متقطعمستهلك 

       للتبغ عديم الدخانمستهلك غير 

       يومي سابقمستهلك 

       يوميًا مطلقًاا مستهلكً لم يكن 

       سابق متقطعمستهلك 

       مطلقًالم يكن مستهلكًا 

 )بشكل غير يومي(. كلًا من الاستهلاك اليومي والاستهلاك المتقطعللتبغ عديم الدخان ملاحظة: يترمن الاستهلاك الحالي 

 
 يعرض سوى في ألا الفئات التفصيلية. على سبيل المثال، قد يرغب البلد بعض إذا لم يكن استهلاك التبغ عديم الدخان شائعاً في البلد، يمكن حذف

 الاستهلاك الحالي، والاستهلاك اليومي، والاستهلاك المتقطع، وعدم الاستهلاك.
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الجدول 4-4 (تابع): عدد البالغین في سن 15 عامًا فأكبر الذین ھم مدخنون حالیون لمختلف منتجات التبغ المدخن، حسب النوع والخصائص 
الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 1أي سجائر تبغ مدخن أي منتج الخصائص الديمغرافية

 نوع السجائر

 نرجيلة
نوع آخر من التبغ 

 ملفوفة باليد عادية 2المدخن

 العدد بالآلاف

 ذكر

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 .الملفوفة باليدة والسجائر تترمن السجائر العادي 1

 السيجار الصغير )السيجاريلو(، وأي منتجات أخرى يبُلغ عنها من التبغ المدخن.لفائف السيجار/  يترمن الغليون، والسيجار/ 0

ن المستوى التعليمي 3  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

الدیموغرافیة
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، ومحل النوع، وحسب السن عند بدء التدخينعامًا،  34-02بين  متوسط العمر والنسبة المئوية لتوزيع مدخني التبغ في أي وقت مرى ما :7-4الجدول 
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[. -الإقامة 

 1)بالسنوات( متوسط سن بدء التدخين الخصائص الديمغرافية

 1التدخين )بالسنوات( السن عند بدء

+1921-1617-15 15> المجموع

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية  (%95)نطاق الثقة المتوسط الحسابي 

 122 الإجمالي

 النوع

 122 ذكر

 122 أنثى

 محل الإقامة

 122 حرري

 122 ريفي
 في أي وقت مرى.تبغ  مدخنيكانوا الذين  عامًا 34-02بين المجيبين ما بين  1

یبین ھذا الجدول توزیع السن الذي جرب فیھ المدخنون في أي وقت مضى التدخین للمرة الأولى. یجب حساب سن بدء التدخین بین البالغین الشباب من 
 ً المدخنین في أي وقت مضى (ما بین 02-34 عاماً ) لإیضاح  الأنماط الحدیثة لبدء التدخین. یعكس سن بدء التدخین بین الفئات السكانیة الأكبر سنا

الأنماط القدیمة لبدء التدخین. ویمكن أن یوفر تحلیل أنماط الفئة العمریة الواحدة لسن بدء التدخین (بحسب الفئات الفرعیة للسن الحالي) معلومات إضافیة 
حول الاتجاھات القائمة. وكما ھو محدد في الجدول، یجب أن یكون حاصل جمع النسب المئویة 122% داخل كل صف. 

الدیموغرافیة
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 07-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الجدول 4-9: النسبة المئویة لجمیع البالغین والمدخنین الیومیین في أي وقت مضى في سن 15 عامًا فأكبر الذین كانوا مدخنین یومیین سابقین، حسب 
الخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین[البلد]، [العام]. 

 الخصائص

الدیموغرافیة 
 1المدخنون اليوميون السابقون

 )بين جميع البالغين( 
1المدخنون اليوميون السابقون

 2(ي أي وقت مضىف)بين المدخنين اليوميين 

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 .ير المدخنين حاليًاغ 1

 معدل الإقلاع عن التدخين اليومي.أيرًا باسم يعرف  0

ن المستوى التعليمي 3  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

هود ى( مؤشرًا رئيسياً على نجاح الجعن التدخين )المدخنون اليوميون السابقون كنسبة مئوية من المدخنين اليوميين في أي وقت مر معدل الإقلاععد يُ 
استثناء ب "المدخنون اليوميون السابقون )بين جميع البالغين("، وهذا المؤشر مشابه للمؤشر. نهالتدخين على الإقلاع عين بمتشبثالمدخنين ال المبذولة لحث

دخين أكبر الإقلاع عن الت الوارد لمعدلتقدير اليجب أن يكون المدخنين اليوميين في أي وقت مرى، وليس جميع المجيبين. ومن ثم،  أن المقام يتكون من
 انتشار المدخنين اليوميين السابقين.الوارد لمعدل تقدير المن 



 قرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالت المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
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الجدول 4-11: النسبة المئویة لتوزیع المدخنین الیومیین السابقین في سن 15 عامًا فأكبر، حسب الوقت المنقضي منذ الإقلاع عن التدخین والخصائص 
الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص الدیموغرافیة 

 1(واتالتدخين )بالسن الوقت المنقضي منذ الإقلاع عن

 11 ≤ 11إلى > 5من  5إلى > 1من  1> المجموع

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 122 الإجمالي

 عالنو

 122 ذكر

 122 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04122 

05-44122 

45-64122 

65+122 

 محل الإقامة

 122 حرري

 122 ريفي

 0المستوى التعليمي

1 122 

0 122 

3 122 

4 122 
 (.غير المدخنين حاليًابين المدخنين اليوميين السابقين ) 1

ن المستوى التعليمي 0  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

بة المئوية النستوريح البرامج والسياسات الحديثة، من خلال تأثير  عنالتدخين يمكن أن يوفر معلومات  الوقت المنقري منذ الإقلاع عنالإبلاغ عن 
 وتزيد احتمالات أن يظل المدخنون الذين أقلعوا عن التدخين منذ فترة أطول مدخنين سابقين. .أطولمقارنةً بالمقلعين منذ فترة  حديثًاللمقلعين عن التدخين 

 .%122يكون حاصل جمعها أن المدخنين اليوميين السابقين، ومن ثم يجب توزيع النسبة المئوية لتعبر التقديرات الواردة في هذا الجدول عن 

خن الأخرى ومنتجات التبغ المد عديم الدخاناستهلاك التبغ فيما يتعلق ب يجب أن تعُرض هنالتبغ المدخن بشأن التلك المعرورة أعلاه  الجداول المناظرة)
 (.، حال الملاءمة، إلخ(كريتيك)البيدي، وسجائر ال



 قرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالت المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 09-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الجدول 4-11: النسبة المئویة لتوزیع مستھلكي التبغ الحالیین في سن 15 عامًا فأكبر، حسب نمط استھلاك التبغ والخصائص الدیموغرافیة المحددة - 
المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص 

الدیموغرافیة 
التبغ  مستهلكو

 1الحاليون

 2تبغحالي لللاك الستهنمط الا

 لمجموعا عديم الدخانكل من المدخن و فقطعديم الدخان  المدخن فقط

 (%95الثقة  ناطقالنسبة المئوية )

 122 الإجمالي

 النوع

 122 ذكر

 122 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04122 

05-44122 

45-64122 

65+122 

 محل الإقامة

 122 حرري

 122 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 122 

0 122 

3 122 

4 122 
 ين والمتقطعين )بشكل غير يومي(.اليوميعديم الدخان أو مستهلكي التبغ  نيالمدخنيشمل ذلك بين جميع البالغين.  1

 بين مستهلكي التبغ الحاليين. 0

ن المستوى التعليمي 3  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

لاك الحالي للتبغ عدل انتشار الاستهمعدل انتشار الاستهلاك الحالي للتبغ والنسبة المئوية لتوزيع أنماط الاستهلاك الحالي للتبغ. يحُسب م يبين هذا الجدول
. يعكس مصطلح "المدخن فقط" %122 هايكون حاصل جمعوتحُسب أنماط استهلاك التبغ بين مستهلكي التبغ الحاليين، ويجب أن  بين جميع المجيبين

وية للمجيبين "عديم الدخان فقط" النسبة المئ يعكس "مصطلحبشكل غير يومي(.  وأيومي بشكل النسبة المئوية للمجيبين الذين يدخنون التبغ فقط حالياً )
لمجيبين المدخن وعديم الدخان" النسبة المئوية ل (. ويعكس مصطلح "كل منبشكل يومي أو بشكل غير يومي) ون التبغ عديم الدخان فقط حالياًستهلكالذين ي

 أو بشكل غير يومي. سواء بشكل يوميحالياً ويستهلكون منتجات التبغ عديم الدخان التبغ الذين يدخنون 

استهلاك التبغ، إذا أُدرِجت الأسئلة المعنية في الاستبيان المكيف حسب باعتباره من قبيل يجب إرافة استهلاك منتجات التبغ المسخنة إلى هذا الجدول 
 أوراع البلد.



 قرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالت المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 32-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

ً فأكبر، حسب توقیت  الجدول 4-12: النسبة المئویة لتوزیع المدخنین الیومیین [و/أو مستھلكي التبغ عدیم الدخان الیومیین] في سن 15 عاما
أول [تدخین/استھلاك للتبغ] بعد الاستیقاظ من النوم، والخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص الدیموغرافیة 

 لتبغ عديم الدخان[لتدخين ]أو استهلاك توقيت أول 

 دقيقة 61< دقيقة 61-31 دقيقة 31-6 دقائق 5≥ لمجموعا

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 122 الإجمالي

 النوع

 122 ذكر

 122 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04122 

05-44122 

45-64122 

65+122 

 محل الإقامة

 122 حرري

 122 ريفي

 1المستوى التعليمي

1 122 

0 122 

3 122 

4 122 
ن المستوى التعليمي 1  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

ن لمنتجات . بين المستهلكين اليومييللمرة الأولىات حول مستوى إدمان مستهلكي التبغ عن طريق الإبلاغ عن وقت تناول النيكوتين يقدم هذا الجدول معلوم
ني عاستهلاك. إذا لم يدُرج السؤال المتوقيت أول للإبلاغ عن  على حد سواء، يجب استخدام نوع المنتج الذي تم استهلاكه أولًا عديم الدخان التبغ المدخن و

التقديرات  فقط. يجب أن تعكستدخين هذا الجدول سوى أول ورد لتبغ عديم الدخان في الاستبيان المكيف حسب أوراع البلد، لن يلأول استهلاك توقيت ب
 .%122يكون حاصل جمعها الواردة في هذا الجدول النسبة المئوية للتوزيع، ومن ثم يجب أن 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي 
صائ

ب مدة الاستھلاك الیومي والخ
1 عامًا فأكبر، حس

ضى في سن 5
ت م

1: النسبة المئویة لتوزیع مستھلكي السجائر الإلكترونیة الیومیین في أي وق
4

الجدول 4-
لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 33-3 موذج التقرير القطري: ن3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الجدول 4-15: النسبة المئویة لجمیع البالغین ومستھلكي السجائر الإلكترونیة الیومیین في أي وقت مضى في سن 15 عامًا فأكبر الذین كانوا مستھلكین 
یومیین سابقین للسجائر الإلكترونیة، حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 الخصائص

الدیموغرافیة 
المستهلكون اليوميون السابقون للسجائر 

 )بين جميع البالغين( 1الإلكترونية
المستهلكون اليوميون السابقون للسجائر 

 ينيومي)بين المستهلكين ال 1الإلكترونية
 2في أي وقت مضى(

 (%95لثقة النسبة المئوية )نطاق ا

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04
05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 .غير المستهلكين حالياً للسجائر الإلكترونية 1

 الاستهلاك اليومي للسجائر الإلكترونية.عن  معدل الإقلاعيعُرف أيرًا باسم  0

ن المستوى التعليمي 3  + عامًا فقط.05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ



3-34
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

ب استھلاك السجائر الإلكترونیة بین مستھلكي السجائر الإلكترونیة الحالیین في سن 5
1: أسبا

6
الجدول 4-
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لإلكترونية
جائر ا

س
ك ال

لا
سته

ب ا
سبا

أ
1 

ص
صائ

خ
ال

 

الدیموغرافیة 
غ
ن التب

خي
ن تد

ع
ع 

لا
لإق

ا
0 

غ
ن التب

خي
ب العودة لتد

جن
ت

3 
ست

ع با
ستمتا

لا
ا

خدام
ها

 
إدمان

ها
 

إمكانية 
خدامها 

ست
ا

غير 
ن 

لأماك
ي ا

ح فيها بتدف
سمو

الم
غ
ن التب

خي
 

غ
ن التب

خي
ن تد

ضررًا م
أقل 

 
ع
صُن

ت
 

حببة
ت م

بنكها
 

حد 
أ

صدقاء أو 
لأ
ا

أفراد 
سرة

لأ
ا

 
خدمها

ست
ي

 

ق الثقة 
طا
سبة المئوية )ن

الن
9
5

%)
 

ي
جمال

لإ
ا

 

ع
النو

 

ر
ذك

ى 
أنث

 

ت(
سنوا

العمر )بال
 

1
5

-
0
4

0
5

-
4
4

4
5

-
6
4

6
5

+

لإقامة
ل ا
ح
م

 

ي
ر
ر
ح

 

ي
ريف

 

ي
ى التعليم

ستو
الم

4 

1 0 3 4 
1 

ن 
بي

ي 
ستهلك

م
ج
س
ال

رونية 
لإلكت

ر ا
ائ

ن
حاليي

ال
.

 

0 
ن
حاليي

ي التبغ ال
خن
ن مد

بي
.

 

3 
ن.
سابقي

ي التبغ ال
خن
ن مد

بي
 

4 
ي
ى التعليم

ستو
ن الم

َّ يدَُو
 

ر 
ن العم

ن م
ن البالغي

جيبي
ن الم

بي
0
5

ط
عامًا فق

 +
. 



 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 36-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الإقلاع عن التدخين  -5

الجدول 5-1: النسبة المئویة للمدخنین في سن 15 عامًا فأكبر الذین حاولوا الإقلاع عن التدخین وتلقوا نصیحة من مقدم رعایة صحیة خلال الاثني 
عشر شھرًا السابقة، حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 الخصائص

الدیموغرافیة 

 الإقلاع عن التدخين وسلوك التماس الرعاية الصحية

 2-1زار مقدم رعاية صحية  1قلاعالإحاول 
سأله مقدم رعاية صحية عما 

 3-2إذا كان مدخناً
نصحه مقدم رعاية صحية 

 3-2بالإقلاع عن التدخين

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15- 04 

05- 44 

45- 64 

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 4المستوى التعليمي
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0 

3 

4 
 .شهرًا 10منذ أقل من عن التدخين ممتنعين ن اليالسابقالمدخنين و ينن الحالييالمدخنبين  1

0 PCN .في النص الإنكليزي() = مقدم رعاية صحية 

 .ة خلال الاثني عشر شهرًا السابقةمقدم رعاية صحيزاروا ، والذين شهرًا 10منذ أقل من عن التدخين ممتنعين ن الين السابقين والمدخنين الحالييالمدخنبين  3

ن المستوى التعليمي 4  + عامًا فقط.05ر فيما بين المجيبين البالغين من العم يدَُوَّ

فة مقامات المختلالسلوك الإقلاع عن التدخين، وسلوك التماس الرعاية الصحية، والمساعدة المقدمة من مقدمي الرعاية الصحية. لاحظ  يبين هذا الجدول
 لبعض المؤشرات.
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح 
صائ

ب وسائل الإقلاع المستخدمة والخ
1 عامًا فأكبر الذین حاولوا الإقلاع عن التدخین خلال الاثني عشر شھرً ا السابقة، حس

2: النسبة المئویة للمدخنین في سن 5
الجدول 5-

العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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دخان التبغ غير المباشر -6

الجدول 6-1: النسبة المئویة والعدد للبالغین في سن 15 عامًا فأكبر الذین یعملون في أماكن مغلقة والمعرضین لدخان التبغ في العمل، حسب حالة 
التدخین والخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص 

الدیموغرافیة 

 1ي العملالبالغون المعرضون لدخان التبغ ف

 غير المدخنين الإجمالي

النسبة المئوية 
 العدد بالآلاف (%95)نطاق الثقة 

 النسبة المئوية 
 العدد بالآلاف (%95)نطاق الثقة 

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 حل الإقامةم

 حرري

 ريفي

 0المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 . بين المجيبين الذين يعملون خارج المنزل ويعملون عادةً في أماكن مغلقة، أو في كل من الأماكن المغلقة والمفتوحة على حد سواء.يومًا الأخيرةخلال الثلاثين  1

ن المستوى التعليمي 0  + عامًا فقط.05ين البالغين من العمر مجيبفيما بين ال يدَُوَّ

النسبة المئوية والعدد للبالغين وغير المدخنين الذين يعملون في أماكن مغلقة أو في كل من الأماكن المغلقة والمفتوحة على حد سواء،  يبين هذا الجدول
ول مؤشرات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين للحص انظر وثيقة تعاريف. يومًا الأخيرةخلال الثلاثين والذين تعرروا لدخان التبغ في العمل 

 على مزيد من المعلومات.
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الجدول 6-2: النسبة المئویة والعدد للبالغین في سن 15 عامًا فأكبر المعرضین لدخان التبغ في المنزل، حسب حالة التدخین والخصائص الدیموغرافیة 
المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص 

الدیموغرافیة 

 1البالغون المعرضون لدخان التبغ في المنزل

 غير المدخنين الإجمالي

النسبة المئوية 
 العدد بالآلاف (%95)نطاق الثقة 

 النسبة المئوية 
 لافالعدد بالآ (%95)نطاق الثقة 

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 0المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 التدخين داخل منازلهم يحدث يومياً أو أسبوعياً أو شهرياً. ذكرون أنالذين يالبالغون  1

ن المستوى التعليمي 0  + عامًا فقط.05ين البالغين من العمر مجيبفيما بين ال يدَُوَّ

وثيقة  انظروعي أو شهري. النسبة المئوية والعدد للبالغين وغير المدخنين المعررين لدخان التبغ في المنزل بشكل يومي أو أسب 0-6الجدول  يبين
 مؤشرات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين للحصول على مزيد من المعلومات. تعاريف

النسبة المئوية للبالغين وغير المدخنين المعررين لدخان التبغ في مختلف الأماكن بين إجمالي الفئة السكانية. يتعين تعديل الفئات كي  3-6الجدول  يبين
 عن الاستبيان الخاص بالبلد. تعبر

يومًا لاثين خلال الثزاروا الأماكن المعنية من المعررين لدخان التبغ في مختلف الأماكن بين  المدخنينالنسبة المئوية للبالغين وغير  4-6الجدول  يبين
 . يتعين تعديل الفئات كي تعبر عن الاستبيان الخاص بالبلد.الأخيرة
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الجدول 6-3: النسبة المئویة للبالغین في سن 15 عامًا فأكبر الذین تعرضوا لدخان التبغ داخل أماكن عامة متنوعة خلال الثلاثین یومًا الأخیرة، حسب 
حالة التدخین والخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 الخصائص 

الدیموغرافیة 

 …في 1لدخان التبغ ذين تعرضواالالبالغون 

 المدارس الجامعات المواصلات العامة الحانات أو الملاهي الليلية المطاعم مرافق الرعاية الصحية المباني الحكومية 

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 
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 .يومًا الأخيرةخلال الثلاثين بين جميع البالغين 1

ن المستوى التعليمي 0  + عامًا فقط.05ين البالغين من العمر مجيبفيما بين ال يدَُوَّ
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الجدول 6-4: النسبة المئویة للبالغین في سن 15 عامًا فأكبر الذین تعرضوا لدخان التبغ عند زیارتھم لأماكن عامة متنوعة خلال الثلاثین یومًا الأخیرة، 
حسب حالة التدخین والخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 الخصائص 

الدیموغرافیة 

 …في 1البالغون الذين تعرضوا لدخان التبغ

 المدارس الجامعات المواصلات العامة الحانات أو الملاهي الليلية المطاعم مرافق الرعاية الصحية المباني الحكومية 

 (%95بة المئوية )نطاق الثقة النس
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4 
 بين من زاروا المكان خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. 1

ن المستوى التعليمي فيما بين المجيبين البالغين من العمر  0  + عامًا فقط.05يدَُوَّ
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1: النسبة المئویة لمدخني السجائر العادیة الحالیین في سن 5
الجدول 7-
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صل جمع الإجمالیات 
س علامات تجاریة بوجھ عام، والنسبة المئویة للمجیبین الذین قاموا بشرائھا. لن یكون حا

ضیلات للعلامات التجاریة للسجائر العادیة. یجب الإبلاغ عن أعلى خم
یبین ھذا الجدول أعلى تف

س علامات تجاریة بوجھ عام. إذا كانت ھناك ً 
س علامات تجاریة لفئة فرعیة عن أعلى خم

ف أعلى خم
ض الحالات، قد تختل

لإدراج الذین اشتروا علامات تجاریة أخرى تحت فئة "أخرى". في بع
%؛ نظرا 

1
2
2

علامات تجاریة أخرى تحتل أعلى ثلاث علامات تجاریة لأي فئة دیموغرافیة فرعیة محددة، یجب ذكر تلك العلامات في حاشیة. 
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ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
صائ

صدر آخر شراء للسجائر والخ
ب م

1 عامًا فأكبر، حس
2: النسبة المئویة لتوزیع مدخني السجائر العادیة في سن 5

الجدول 7-
البالغین [البلد]، [العام]. 
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المو
1
2
2

%،
 

ك إذا ورد
وذل

 ت
ن.
ستبيا
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

0 سیجارة عادیة ومتوسط الإنفاق على السجائر في الشھر بین مدخني السجائر العادیة الحالیین في سن 5
3: متوسط المبلغ المنفق لكل  2

الجدول 7-
المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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1 0 3 4 
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ح
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ظر تعاري
ان

0
2
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جائر العادية.

س
ي ال

خن
ن مد

بي
 

ل 
جي
س
ى بت

ص
يوُ

ال
شر
مؤ

 
ي ب

المعن
ف 
ل تكالي

حم
ى ت

عل
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ن البالغي
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

8-
 

لام
ع
لإ
ط ا

سائ
و

ص الدیموغرافیة 
صائ

ب حالة التدخین والخ
ضة لتدخین السجائر خلال الثلاثین یومًا الأخیرة في أماكن متنوعة، حس

ت مناھ
1 عامًا فأكبر الذین لاحظوا معلوما

1: النسبة المئویة للبالغین في سن 5
الجدول 8-

المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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ن
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ي(.
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غي
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شك
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طعي
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ي التبغ اليوميي
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يت

ن و
م

ن
خي
ق لهم تد

سب
ن لم ي

 
التبغ 

ا طلقً
م

. 

ص الدیموغرافیة المقترحة. یتعین تعدیل الأماكن كي تعبر عن الاستبیان 
صائ

ضة لتدخین السجائر في الأماكن المختلفة، وذلكَ حسب حالة التدخین والخ
یبین ھذا الجدول مدى ملاحظة المجیبین للمعلومات المناھ

ص بالبلد.  
الخا



 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 49-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الجدول 8-2: النسبة المئویة للمدخنین الحالیین في سن 15 عامًا فأكبر الذین لاحظوا التحذیرات الصحیة الموجودة على عبوات السجائر وفكروا في 
الإقلاع عن التدخین بسبب الوسوم التحذیریة خلال الثلاثین یومًا الأخیرة، حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 

البالغین [البلد]، [العام]. 

الخصائص الدیموغرافیة 

 …الذين 1المدخنون الحاليون

الموجودة صحية التحذيرات اللاحظوا 
 2السجائر عبواتعلى 

فكروا في الإقلاع عن التدخين بسبب 
 2التحذيريةوسوم ال

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 يترمن مدخني التبغ اليوميين والمتقطعين )بشكل غير يومي(. 1

 .يومًا الأخيرةخلال الثلاثين  0

ن المستوى التعليمييُ  3  + عامًا فقط.05ين البالغين من العمر مجيبفيما بين ال دَوَّ

ين السجائر أو فكروا في الإقلاع عن التدخ التحذيرات الصحية الموجودة على عبواتالحاليين الذين لاحظوا  نلمدخنيلالنسبة المئوية  يبين هذا الجدول
تحذيرات صحية على منتجات التبغ من الشروط الأساسية لاتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية عد ورع وسوم تحمل بسبب الوسوم التحذيرية. يُ 
عن التدخين، والتصدي لتسويق منتجات التبغ. يجب حساب هذين المؤشرين بين  مساعدة المدخنين على الإقلاعلتلميحات لمكافحة التبغ. حيث توفر 

 المدخنين الحاليين.
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر الذین لاحظوا تسویق السجائر خلال الثلاثین یومًا الأخیرة في أماكن متنوعة، حس

3: النسبة المئویة للبالغین في سن 5
الجدول 8-

التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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ض الجدولان 8-4 و8-5 ھذه الإجابات حسب حالة التدخین. تتفاوت فئات الإجابة 
ص الدیموغرافیة المقترحة. یعر

صائ
یبین ھذا الجدول مدى ملاحظة المجیبین لتسویق السجائر في أماكن مختلفة، وذلكَ حسب الخ

G من الاستبیان أسئلةٌ عن ملاحظة تسویق التبغ (بدلاً من تسویق السجائر فقط)، یجب بالتالي تحدیث الجداول. 
ص بالبلد. (إذا طرُ حتِ في القسم ز

حسب الاستبیان الخا
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر الذین لاحظوا تسویق السجائر خلال الثلاثین یومًا الأخیرة في أماكن متنوعة، حس

4: النسبة المئویة لمدخني التبغ الحالیین في سن 5
الجدول 8-

لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر الذین لاحظوا تسویق السجائر خلال الثلاثین یومًا الأخیرة في أماكن متنوعة، حس

5: النسبة المئویة لغیر المدخنین للتبغ حالیاً في سن 5
الجدول 8-

العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

9-
 

ت
صورا

ف والت
ف والمواق

المعار

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي 
صائ

ب حالة التدخین والخ
ضًا عدیدة، حس

ت خطیرة وأمرا
ب اعتلالا

1 عامًا فأكبر الذین یعتقدون أن التدخین یسب
1: النسبة المئویة للبالغین في سن 5
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 لقطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالتقرير ا المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 55-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

الجدول 9-2: النسبة المئویة للبالغین في سن 15 عامًا فأكبر الذین یعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ینفثھ الآخرون یسبب أمراضًا خطیرة لدى غیر 
المدخنین، حسب حالة التدخین والخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام]. 

 الخصائص
الدیموغرافیة 

الاعتقاد أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضًا 
 خطيرة لدى غير المدخنين

 (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 الإجمالي

 حالة التدخين

 1الحاليون المدخنون

 0المدخنينغير 

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3المستوى التعليمي

1 

0 

3 

4 
 بغ اليوميين والمتقطعين )بشكل غير يومي(.يترمن مدخني الت 1

 .مطلقًاالتبغ  لم يسبق لهم تدخين منيترمن مدخني التبغ السابقين و 0

ن المستوى التعليمي 3 فقط. + عامًا05فيما بين المجيبين البالغين من العمر  يدَُوَّ

من المرجح أن تختلف المعتقدات بشكل كبير حسب حالة تدخين المجيبين.  المعتقدات حول أررار التعرض لدخان التبغ غير المباشر. يبين هذا الجدول
 هنا أيرًا. ذلكفي حالة إدراج اسئلة اختيارية حول أمراض محددة، يجب الإبلاغ عن 

خرى المدخن الأ لتلك المعرورة بشأن التبغ المدخن يجب أن تعُرض فيما يتعلق باستهلاك التبغ عديم الدخان ومنتجات التبغ الجداول المناظرة)
 )البيدي، وسجائر الكريتيك، إلخ(، حال الملاءمة.(



 لقطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالتقرير ا المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 56-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

النتائج المقارنة -11

[یدُ رج ھذا الفصل بالنسبة للبلدان التي أجرت أكثر من دورة من دورات المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین، وترغب في مقارنة 
النتائج مع السنوات السابقة] 

10-1: توزیع البالغین في سن 15 عامًا فأكبر حسب الخصائص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین  الجدول 
البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 

الخصائص الدیموغرافیة 

 2العام  1العام 

 مرجح مرجح

 عدد البالغين غير المرجح عدد البالغين )بالآلاف( (%95 1ن.ث)النسبة المئوية  ن غير المرجحعدد البالغي عدد البالغين )بالآلاف( (%95 1ن.ث)النسبة المئوية 

 122 122 الإجمالي

 النوع

 ذكر

 أنثى

 العمر )بالسنوات(

15-04

05-44

45-64

65+

 محل الإقامة

 حرري

 ريفي

 3-0يالمستوى التعليم

1 

0 

3 

4 
 %95نطاق الثقة  1

وى إتمام مستوى تعليمي أقل من المرحلة الثانوية"، و"إتمام المرحلة الثانوية"؛ يشمل مستلابتدائية"؛ تشمل دراسة المستوى الثانوي "يشمل المستوى الابتدائي أو أقل "عدم الحصول على تعليم رسمي"، و"إتمام مستوى تعليمي أقل من المرحلة الابتدائية"، و"إتمام المرحلة ا 0
 ، و"إتمام درجة الدراسات العليا".""؛ "؛ يشمل مستوى خريجي الكليات فأعلى "إتمام مرحلة الكلية/الجامعةةتقني ثانوية مدرسةخريجي المدرسة العليا "إتمام مرحلة المدرسة العليا/

 .+ عامًا فقط05بين المجيبين البالغين من العمر  ن المستوى التعليمييدَُوَّ  3



 لقطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهيةالتقرير ا المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 57-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين  -عامًا فأكبر، حسب حالة استهلاك التبغ الحالية والنوع  15النسبة المئوية للبالغين في سن  :2-11الجدول 
 .[0[ و]العام 1]البلد[، ]العام 

 التغير النسبي 2العام  1العام  التبغ حالة استهلاك

 النسبة المئوية (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 
 التبغتدخين 

 الإجمالي

 مدخن حال  

 مدخن يومي

 مدخن متقطع
 ذكر

 مدخن حال  
 مدخن يومي

 مدخن متقطع

 أنثى

 مدخن حال  

 مدخن يومي

 عمدخن متقط

 التبغ عديم الدخان

 الإجمالي

 مستهلك حال  للتبغ عديم الدخان

 للتبغ عديم الدخان مستهلك يومي

 مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان

 ذكر

 مستهلك حال  للتبغ عديم الدخان

 للتبغ عديم الدخان مستهلك يومي

 مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان

 أنثى

 مستهلك حال  للتبغ عديم الدخان

 للتبغ عديم الدخان مستهلك يومي

 مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان

 استهلاك التبغ

 الإجمالي

 مستهلك حال  للتبغ

 للتبغ مستهلك يومي

 مستهلك متقطع للتبغ

 ذكر

 مستهلك حال  للتبغ

 للتبغ تهلك يوميمس

 مستهلك متقطع للتبغ

 أنثى

 مستهلك حال  للتبغ

 للتبغ مستهلك يومي

 مستهلك متقطع للتبغ
لحالي للتبغ و/أو الاستهلاك التدخين اللتبغ . يترمن الاستهلاك الحالي ليومي والاستهلاك المتقطعكلًا من الاستهلاك التبغ عديم الدخان ل. يترمن الاستهلاك الحالي كلًا من التدخين اليومي والتدخين المتقطعلتبغ الحالي لتدخين ال: يترمن اتملاحظ

 الحالي للتبغ عديم الدخان.
 (p<0.05 *) 2.25القيمة الاحتمالية >* 

ب النتائج المتعلقة بتقديرات / متوسطات معدل الانتشار ونطاقات الثقة البالغة ملاحظة:   تقديرات، وربما تختلف عند حسابها باستخدام تحُسب التغيرات النسبية باستخدام تقديرات معدل انتشار غير مقربة (.2.1من عشرة )لأقرب واحد  %95تقَُرَّ
.المقربة المبينة في هذا الجدول معدل الانتشار
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
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3: النسبة المئویة للبالغین في سن 5
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

4: متوسط العدد والنسبة المئویة لتوزیع السجائر المدخنة في الیوم بین مدخني السجائر الیومیین في سن 5
-1

الجدول 1
بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 

ط يومياً
س

ي المتو
خنة ف

جائر المد
س

عدد ال
1

 

العام 
1 

العام 
2 

ي
سب

التغير الن
 

ص الدیموغرافیة 
صائ

الخ
ط العدد

س
متو

 
<

1
1

 
1
1

-
1
9

 
2
1

+ 
ط العدد

س
متو

 
<

1
1

 
1
1

-
1
9

 
2
1

+ 
ط العدد

س
متو

 
<

1
1

 
1
1

-
1
9

 
2
1

+ 

ي 
ساب
ح
ط ال

س
المتو

ق الثقة 
طا
)ن

9
5

%)
 

س
الن

بة المئوية 
ق الثقة 

طا
)ن

9
5

%)
 

ي 
ساب
ح
ط ال

س
المتو

ق الثقة 
طا
)ن

9
5

%)
 

سبة المئوية 
الن

ق الثقة 
طا
)ن

9
5

%)
 

سبة المئوية 
الن

 

ي
جمال

لإ
ا

 
ع
النو

ر 
ذك

ى 
أنث

 
ال

عمر
 

ت(
سنوا

)بال
 

1
5

-
0
4
0
5

-
4
4
4
5

-
6
4
6
5

+
لإقامة

ل ا
ح
م

 
ي
ر
ر
ح

 
ي
ريف

 
ي
ى التعليم

ستو
الم

0 
1 0 3 4 

1 
ن. 
ر اليوميي

جائ
س
ي ال

خن
ن مد

بي
لًا 
ر ك

جائ
س
ن ال

رم
تت

ر الملفوفة باليد
جائ
س
ر العادية وال

جائ
س
ن ال

 م
.

 

0 
ر 
ن العم

ن م
ن البالغي

جيبي
ن الم

ي بي
ى التعليم

ستو
ن الم

َّ يدَُو
0
5

ط
عامًا فق

 +
.

 

* 
<
حتمالية 

لا
القيمة ا

2
.2
5

 
(* p

<
0
.0

5
)

ظة: 
ح
لا
م

ت الثقة البالغة 
طاقا

ر ون
شا
لانت
ل ا
ت معد

طا
س
ت / متو

را
ج المتعلقة بتقدي

ب النتائ
َّ ر تقَُ

9
5

% 
ب
ر
لأق

 
رة )

ش
ع
ن 
حد م

وا
2
.1

.)
 

ربة 
ر المق

شا
لانت
ل ا
ت معد

را
خدام تقدي

ست
سابها با

ح
عند 

ف 
ختل
ربما ت

ربة، و
ر مق

غي
ر 
شا
ل انت

ت معد
را
خدام تقدي

ست
سبية با

ت الن
را
ب التغي

س
حُ
ت

ل.
جدو

ي هذا ال
المبينة ف

 



3-62
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي 
صائ

ب الخ
3 عامًا، حس

4
-0
ضى ما بین 2

ت م
5: المتوسط والنسبة المئویة لتوزیع السن عند بدء التدخین الیومي بین المدخنین الیومیین في أي وق

-1
الجدول 1

لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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3-61
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

ضى في سن 5
ت م

6: النسبة المئویة للمدخنین الیومیین السابقین بین جمیع البالغین والمدخنین الیومیین في أي وق
-1

الجدول 1
التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 

ن
سابقو

ن ال
ن اليوميو

خنو
المد

 
ن(

جميع البالغي
ن 

)بي
1 

ن
سابقو

ن ال
ن اليوميو

خنو
المد

 
ن 

)بي
ى
ض

ت م
ي وق

ي أ
ن ف

ن اليوميي
خني

المد
) 1-

2 

ص الدیموغرافیة 
صائ

الخ
العام 
1 

العام 
0 

ي
سب
ر الن

التغي
 

العام 
1 

العام 
0 

ي
سب
ر الن

التغي
 

سبة المئوية 
الن

ق الثقة 
طا
)ن

9
5

%)
 

سبة المئوية 
الن

 
سب
الن

ة المئوية 
ق الثقة 

طا
)ن

9
5

%)
 

سبة المئوية
الن

 
ي

جمال
لإ
ا

 
ع
النو

ر 
ذك

ى 
أنث

 
ت(
سنوا

العمر )بال
 

1
5

-
0
4
0
5

-
4
4
4
5

-
6
4
6
5

+
لإقامة

ل ا
ح
م

 
ي
ر
ر
ح

 
ي
ريف

 
ي
ى التعليم

ستو
الم

3 
1 0 3 4 

1 
ًا حالي

ن 
خني
ر المد

غي
 

0 
سم 
رًا با

ف أي
ر
يعُ

ع
لا
لإق
ل ا
معد

 
ي.
ن اليوم

خي
ن التد

ع
 

3 
ي
ى التعليم

ستو
ن الم

َّ يدَُو
 

ر 
ن العم

ن م
ن البالغي

جيبي
ن الم

بي
0
5

ط
عامًا فق

 +
.

 

* 
<
حتمالية 

لا
القيمة ا

2
.2
5

 
(* p

<
0
.0

5
)

 

ظة: 
ح
لا
م

ج المتعلقة بتق
ب النتائ

َّ ر تقَُ
ت الثقة البالغة 

طاقا
ر ون

شا
لانت
ل ا
ت معد

طا
س
ت / متو

را
دي

9
5

% 
رة )

ش
ع
ن 
حد م

ب وا
ر
لأق

2
.1

.)
 

ربة
ر مق

غي
ر 
شا
ل انت

ت معد
را
خدام تقدي

ست
سبية با

ت الن
را
ب التغي

س
حُ
ت

خدام 
ست
سابها با

ح
عند 

ف 
ختل
ربما ت

، و
ر
شا
لانت
ل ا
ت معد

را
تقدي

 
ربة الم

المق
بينة 

ل
جدو

ي هذا ال
ف

. 



3-60
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
صائ

ب الخ
1  عامًا فأكبر، حس

7: المعرفة بالسجائر الإلكترونیة واستھلاكھا بین البالغین في سن 5
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3-63
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة 
صائ

ب الخ
صحیة خلال الاثني عشر شھرً ا السابقة، حس

صیحة من مقدم رعایة 
1 عامًا فأكبر الذین حاولوا الإقلاع عن التدخین وتلقوا ن

8: النسبة المئویة للمدخنین في سن 5
-1

الجدول 1
المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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3-64
 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
صائ

ب حالة التدخین والخ
ضون لدخان التبغ في المنزل، حس

1 عامًا فأكبر الذین یتعر
9: النسبة المئویة للبالغین في سن 5

-1
الجدول 1
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي 
صائ

ب حالة التدخین والخ
ضین لدخان التبغ في العمل، حس

1 عامًا فأكبر الذین یعملون في أماكن مغلقة والمعر
1: النسبة المئویة للبالغین في سن 5

1
-1

الجدول 1
لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة 
صائ

ب حالة التدخین والخ
ضوا لدخان التبغ عند زیارتھم لأماكن عامة متنوعة خلال الثلاثین یومًا الأخیرة، حس

1 عامًا فأكبر الذین تعر
1: النسبة المئویة للبالغین في سن 5

1
-1

الجدول 1
المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

0 سیجارة عادیة بین مدخني السجائر العادیة الحالیین في سن 5
1: متوسط المبلغ المنفق لكل  2

2
-1

الجدول 1
بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر، حس

1: متوسط الإنفاق على السجائر في الشھر بین مدخني السجائر العادیة الحالیین في سن 5
3

-1
الجدول 1

البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية  المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 69-3 : نموذج التقرير القطري3الفصل  0202أيلول/سبتمبر 

 

في أماكن  يومًا الأخيرةخلال الثلاثين  معلومات مناهرة لتدخين السجائرعامًا فأكبر الذين لاحظوا  15النسبة المئوية للبالغين في سن  :14-11الجدول 
 .[0[ و]العام 1بلد[، ]العام المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]ال -متنوعة، حسب حالة التدخين 

 

 التغير النسبي 0العام  1العام  الأماكن

 
 النسبة المئوية (%95)نطاق الثقة النسبة المئوية 

 الإجمالي
   

 في الصحف أو في المجلات
   

 أو عبر الراديو على شاشة التلفزيون
   

 على شاشة التلفزيون
   

 عبر الراديو
   

 اللوحات الإعلانيةعلى 
   

 على الإنترنت
   

 في أي مكان من الأماكن المذكورة أعلاه
   

 
   

 1المدخنون الحاليون
   

 في الصحف أو في المجلات
   

 أو عبر الراديو على شاشة التلفزيون
   

 على شاشة التلفزيون
   

 عبر الراديو
   

 اللوحات الإعلانيةعلى 
   

 على الإنترنت
   

 كن المذكورة أعلاهفي أي مكان من الأما
   

 
   

 2غير المدخنين
   

 في الصحف أو في المجلات
   

 أو عبر الراديو على شاشة التلفزيون
   

 على شاشة التلفزيون
   

 عبر الراديو
   

 اللوحات الإعلانيةعلى 
   

 على الإنترنت
   

 في أي مكان من الأماكن المذكورة أعلاه
   

 يوميين والمتقطعين )بشكل غير يومي(.يترمن مدخني التبغ ال 1
 
 .مطلقاًالتبغ  لم يسبق لهم تدخينمن يترمن مدخني التبغ السابقين و 0
 

 (p<0.05 *) 2.25القيمة الاحتمالية > *
 

ب النتائج المتعلقة بتقديرات / متوسطات معدل الانتشار ونطاقات الثقة البالغة ملاحظة:  ، وربما تختلف تحُسب التغيرات النسبية باستخدام تقديرات معدل انتشار غير مقربة .(2.1لأقرب واحد من عشرة ) %95تقُرََّ
 المقربة المبينة في هذا الجدول. تقديرات معدل الانتشارعند حسابها باستخدام 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ب الوسوم التحذیریة خلال 
ت السجائر وفكروا في الإقلاع عن التدخین بسب

صحیة الموجودة على عبوا
ت ال

1  عامًا فأكبر الذین لاحظوا التحذیرا
1: النسبة المئویة للمدخنین الحالیین في سن5

5
-1

الجدول 1
ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

0202 أيلول/سبتمبر

 التقرير القطري: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

: نموذج التقرير القطري3الفصل 

ص الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین 
صائ

ب الخ
1 عامًا فأكبر الذین لاحظوا تسویق السجائر خلال الثلاثین یومًا الأخیرة، حس

1: النسبة المئویة للبالغین في سن 5
6

-1
الجدول 1

البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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الجدول 1

الدیموغرافیة المحددة - المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین [البلد]، [العام 1] و[العام 0]. 
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 MPOWER التذییل و: المؤشرات الموجزة لمجموعة السیاسات الست

 مجموعة. يجب استخدام الجدول المقارن لMPOWER مجموعة السياسات الست]إدراج جدول يترمن تقديرات المؤشرات الرئيسية ل
MPOWER ].للبلدان التي أجرت أكثر من دورة من دورات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين 

 ، المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين ]البلد[، ]العام[.MPOWER السياسات الست مجموعةات الموجزة لالمؤشر :1-الجدول و

 محل الإقامة النوع
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 0السن عند بدء التدخين اليوميمتوسط 

 قت مرىالسابقون بين المدخنين اليوميين في أي ون مدخنوال

P :حماية الناس من دخان التبغ 

 في المنزل مرة واحدة على الأقل شهرياً لدخان التبغ غير المباشرالتعرض 

 §في العمل لدخان التبغ غير المباشرالتعرض 

 §، 3 في الأماكن العامة لدخان التبغ غير المباشرالتعرض 

 يةالمباني/المكاتب الحكوم

 مرافق الرعاية الصحية

 المطاعم

 المواصلات العامة

Oقديم المساعدة للإقلاع عن تعاطي التبغ: ت 

 4السابقة شهرًاخلال الاثني عشر  دخينلمن حاولوا الإقلاع عن الت

 5-4بالإقلاع عن التدخينمقدم رعاية صحية  هملمن نصح

 4:قلاع عن التدخين باستخدام وسيلة معينة للإقلاعحاولوا الإلمن 

 ج الدوائيلاالع

 /النصحستشارةالا

 6الاهتمام بالإقلاع عن التدخين

Wالتحذير من أخطار التبغ : 

 الاعتقاد بأن تدخين التبغ يسبب أمرارًا خطيرة 

 سرطان الرئةو، والنوبات القلبية، الدماغية ةالاعتقاد بأن التدخين يسبب السكت

 الاعتقاد بأن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمرارًا خطيرة

 §ملاحظة معلومات مناهرة لتدخين السجائر في أي مكان

§ ،6التفكير في الإقلاع عن التدخين بسبب التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر

Eفرض الحظر على الإعلان عن التبغ والترويج له ورعايته : 

 §رملاحظة أي إعلانات، أو رعاية، أو حملات ترويجية للسجائ

Rزيادة الضرائب المفروضة على التبغ : 

7(العملة) متوسط الإنفاق على السجائر في الشهر

 7(العملةمتوسط تكلفة علبة السجائر العادية )

 7سجائر من متجرعملية شراء لل رخر

 :ملاحظات

 الحاليين. اليوميين بين مدخني السجائر 1

 مدخني تبغ يوميين في أي وقت مرى. الذين كانواعامًا  34-02بين المجيبين ما بين  0

 .يومًا الأخيرةخلال الثلاثين بين من زاروا المكان  3

 .)يشمل ذلك المدخنين الحاليين ومن أقلعوا عن التدخين خلال الاثني عشر شهرًا السابقة( بين مدخني التبغ في العام السابق 4

 .ة خلال الاثني عشر شهرًا السابقةبين من زاروا مقدم رعاية صحي 5

 بين مدخني التبغ الحاليين. 6

 بين مدخني السجائر العادية الحاليين. 7

 .يومًا الأخيرةخلال الثلاثين  §
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 تعاريف المؤشرات المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
1-1 : مقدمة1الفصل  2121أيلول/سبتمبر 

مقدمة -1

مليار شخص تقريباً  1.4الوقاية منها للوفاة المبكرة والأمراض على مستوى العالم، حيث يتعاطى التبغ يعُد تعاطي التبغ أحد الأسباب الرئيسية التي يمكن 

وإذا استمرت  2ملايين شخص حتفهم سنوياً بسبب الاعتلالات المرتبطة بالتبغ. 8وفضلًا عن ذلك، يلقى ما يزيد عن  1في سن الخامسة عشرة أو أكبر.

اطي التبغ بحياة مليار شخص بنهاية هذا القرن، وتشير التقديرات إلى أن أكثر من ثلاثة أرباع هذه الوفيات ستحدث في الاتجاهات الحالية، فقد يودي تع

 ولا غنى عن وجود آلية ترصد منهجية ذات كفاءة لرصد هذا الوباء والتعامل معه. 3البلدان المنخفضة الدخل والمتوسطة الدخل.

(، معيارًا عالمياً لرصد GTSS(، وهو أحد مكونات النظام العالمي لترصُّد استهلاك التبغ )GATS)غ بين البالغين المسح العالمي لاستهلاك التبويعُد 

ممثل للأسر  حاستهلاك التبغ بين البالغين بصورة منهجية ولتتبع المؤشرات الرئيسية لمكافحة التبغ. والمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين مس

، ، باستخدام استبيان أساسي معياري، وتصميم للعينات، وجمع للبياناتفي سن الخامسة عشرة أو أكبرلمستوى الوطني ويشمل البالغين، المعيشية على ا

لى تصميم عوإجراءات للإدارة تولى استعراضها واعتمادها خبراء دوليون. ويستهدف المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين تعزيز قدرة البلدان 

 لتدخلات المعنية بمكافحة التبغ، وعلى تنفيذها وتقييمها.ا

وقد وُضِعت سلسلة من الأدلة من أجل تعظيم كفاءة البيانات المجموعة من المسح العالمي 

مت هذه الأدلة لتزويد البلدان بالمتطلبات المعيارية فضلًا عن لاستهلاك التبغ بين البالغي ن. وصُم ِ

العديد من التوصيات بشأن تصميم المسح وتنفيذه في كل خطوة من عملية تنفيذ المسح العالمي 

مت هذه الأدلة أيضًا لتقديم الإرشادات اللازمة عن كيفية  لاستهلاك التبغ بين البالغين. وصُم ِ

عني لسمات بروتوكول المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين من أجل تحقيق أقصى فائدة من البيانات في البلد. ويحَُث بشدة على تعديل البلد الم

 اتباع البروتوكول المعياري من أجل المحافظة على الاتساق والقابلية للمقارنة عبر البلدان.

بين البالغينلمحة عامة عن المسح العالمي لاستهلاك التبغ  1-1

م المسح العالمي  التبغ بين البالغين بغرض وضع تقديرات على الصعيدين الوطني ودون الوطني في صفوف البالغين عبر البلدان. وتشمل  لاستهلاكصُم ِ

إقامتهم المعتاد.  البلد المعني مكان الفئة السكانية المستهدفة جميع الرجال والنساء غير التابعين لمؤسسات، في سن الخامسة عشرة أو أكبر، الذين يعتبرون

 وسيجري أخذ عينات من جميع أفراد الفئة السكانية المستهدفة من الأسرة المعيشية التي تمثل مكان إقامتهم المعتاد.

يستخدم المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين منهجية معاينة متعددة المراحل مجمعة 

بغُية تعيين الأسر المعيشية المحددة التي سيتواصل معها المستطلعون الميدانيون.  جغرافياً

ية لى شرائح ضمن وحدات المعاينة الرئيسأولًا، يتم تقسيم البلد إلى وحدات معاينة رئيسية، وإ

هذه، وإلى أسر معيشية ضمن هذه الشرائح. ثم يجري اختيار عينة عشوائية من الأسر المعيشية 

 للمشاركة في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين.

تقدم أدلة المسح العالمي لاستهلاك التبغ 

بين البالغين إرشادات منهجية بشأن تصميم 

المسح وتنفيذه.

تتكون المقابلة المجراة في إطار المسح من 

جزأين: استبيان الأسرة المعيشية، واستبيان 

باستخدام جهاز  الأفراد. يدُار هذان الاستبيانان

جمع بيانات إلكتروني.

وقد أعُد دلیل المسح العالمي لتعظیم الاستفادة من بیانات المسح العالمي، وتزوید البلدان 
بالمتطلبات المعیاریة، بالإضافة إلى توصیات لتصمیم المسح وتنفیذ كل خطوة من خطواتھ، 

وتوجیھات لطریقة تكییف كل بلد لبروتوكول المسح العالمي حتى یحقق أعظم استفادة من 
البیانات. ونوصي بالالتزام بالروتوكول المعیاري للحفاظ على اتساقھ وقابلیة للمقارنة بین 

البلدان.

یوفر دلیل المسح العالمي إرشادات منھجیة 
لتصمیم المسح وتنفیذه

 
 

 

 

1 World Health Organization. WHO report on the global tobacco epidemic, 2019: Offer help to quit tobacco use. Geneva, 
Switzerland: World Health Organization; 2019. https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326043/9789241516204-
eng.pdf?ua=1 

2 GBD 2017 Risk Factor Collaborators. Global, regional, and national comparative risk assessment of 84 behavioural, environmental 
and occupational, and metabolic risks or clusters of risks for 195 countries and territories, 1990-2017: a systematic analysis for 
the Global Burden of Disease Study 2017. Seattle, WA: Institute for Health Metrics and Evaluation; 2018. 

3 Mathers, C.D., and Loncar, D. Projections of Global Mortality and Burden of Disease from 2002 to 2030. PLoS Medicine, 2006, 
3(11):e442. 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326043/9789241516204-eng.pdf?ua=1
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استبيان سيتم إجراء  .استبيان الأسرة المعيشية، واستبيان الأفرادين: من جزأالعالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين تتكون المقابلة المجراة في إطار المسح 
 )المقابلة الفردية(، باستخدام جهاز جمع بيانات إلكتروني.واستبيان الأفراد  )تحري الأسرة المعيشية(الأسرة المعيشية 

ستبيان الى شخص بالغ مقيم في الأسرة المعيشية. ويتمثل الغرض من إ استبيان الأسرة المعيشيةفي كل عنوان وارد بالعينة، سيقدم المستطلعون الميدانيون 
  ،في تحديد ما إذا كانت الأسرة المعيشية المختارة تفي بمتطلبات الأهلية للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، وفي إعداد قائمة الأسرة المعيشية

وفور استكمال بيان المقيمين المؤهلين في الأسرة المعيشية، سيتم اختيار أحد الأفراد عشوائياً لإتمام  أو بيان، بجميع الأفراد المؤهلين في الأسرة المعيشية.
أسئلةٌ عن الخصائص الأساسية؛ وتدخين التبغ؛ والسجائر الإلكترونية؛ والتبغ عديم الدخان؛ والإقلاع عن  استبيان الأفراد. تطُرح في استبيان الأفراد

 غير المباشر؛ والجوانب الاقتصادية؛ ووسائط الإعلام؛ والمعارف والمواقف والتصورات المتعلقة بالتبغ.التدخين؛ ودخان التبغ 

 هذا الدليل استخدام 1-2

عناصر أساسية لضمان إمكانية مقارنة النتائج على مستوى البلدان المشاركة في المسح الإبلاغ تمثل النهُُج الموحدة المستخدمة في وضع التقديرات و
بالغين استخلاص مؤشرات مكافحة التبغ من المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالوصف عملية المي لاستهلاك التبغ بين البالغين. وتتناول هذه الوثيقة الع

                   
   

    

           

 
  

      
 

 
  

         
 

 

  

   
 

             
            

  
             

مع إحدى لجان الخبراء التشاور  خلال  من  وضعها  جرى  التي  المؤشرات،  ِ سمت  قُ  العالمي.  التبغ  وباء  من  الحد  صوب  مُحرز  ال  التقدم  تعقب  في  تسُتخدم  كي 
القطرية للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، الوقائع  بالإبلاغ عنها في صحيفة  مُوصى  مؤشرات  المعنية برصد استهلاك التبغ، إلى فئتين: )1( 
في التقرير القطري للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين.   بالإبلاغ عنها  مُوصى  مؤشرات  و)2( 

بحسب المؤشرات  ُ رَتَّب  ت فصل،  كل  وفي  الوثيقة.  هذه  من  الفصلين الثاني والثالث  والتقرير القطري بالتفصيل في  الوقائع  رِد وصف مؤشرات صحيفة  َي  و 
نماذج صحف وقائع المسح العالمي ظهورها في المواد الإرشادية المقدمة للإبلاغ عن نتائج المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، وتحمل العنوان 
والمبادئ التوجيهية. يتم إعطاء عنوان وتعريف للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين: خطة التبويب  والتقرير القطري  لاستهلاك التبغ بين البالغين، 
حول تكوين تعليقات  ترد  إلى ذلك،  القيم المفقودة. بالإضافة  معالجة  من المؤشرات، ويلي ذلك وصف للبسط والمقام، وإرشادات حول كيفية  لكل مؤشر 
في صحيفة وقائع المسح العالمي مُوصى بها والمقرر الإبلاغ عنها  ال  للمؤشرات  المنطقي  الأساس  يعرض  التذييل أ  المؤشرات وإرشادات بشأن الإبلاغ. 

لاستهلاك التبغ بين البالغين.

عديدة من المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، ولا يمنع الإبلاغ عن المؤشرات المبينة هنا الإبلاغ عن مؤشرات إضافية مؤشرات  ويمكن استنباط 
التي تجريها. في المسوح  الواردة  بالبلدان  البلدان المشاركة. فقد ترغب البلدان في تضمين مؤشرات إضافية مستنبطة من الأسئلة المكيفة الخاصة  بما يلائم 
عديم الدخان للتبغ  مناظرة  مؤشرات  استنباط  يجب  لكن  مُدخن،  ال  التبغ  على  الفصل الثالث  على سبيل المثال، تركز مؤشرات التقرير القطري المبينة في 
الحد الأدنى لمجموعة بالوصف  المؤشرات الواردة هنا مناسبة لجميع البلدان. وتتناول هذه الوثيقة  كل  حيثما أمكن. بالإضافة إلى ذلك، ليست  والإبلاغ عنها، 
المؤشرات الواجب الإبلاغ عنها في صحيفة الوقائع والتقرير القطري، بافتراض أن البيانات ذات الصلة قد تم جمعها في الاستبيان المكيف الخاص بالبلد.

ملاحظات بشأن التحليل  3-1

إلى الاستبيان الأساسي للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين. وقد يختلف الترقيم في وصف المؤشرات  وارد  أي ترقيم للأسئلة  يستند  ترقيم الأسئلة: 
في الاستبيان المكيف الخاص بالبلد.

التبغ وبمكافحة المؤشرات المعنية باستهلاك  على  ينصب  البالغين  بين  التبغ  لاستهلاك  العالمي  المسح  تركيز  لأن  رًا  نظ  القيم المفقودة لجميع المؤشرات: 
أي من العملية الحسابية لجميع المؤشرات  يسُتبعد  أن  يجب  التبغ،  تدخين  لحالة  وفقاً  الأفراد  تصنيف  على  التبغ، ولأن الكثير من الأسئلة تعتمد على القدرة 

  .B03 أو ،B02 B01، أو  مجيبين يتعذر عليهم )"لا يعرفون"( الإجابة عن الأسئلة التالية أو لا يرغبون )"يرفضون"( الإجابة عنها: الأسئلة 
أي مجيبين يتعذر من العملية الحسابية لجميع المؤشرات  يسُتبعد  أن  عندئ ذٍ  أي ضًا  فيجب  البلد،  في  شائعاً  الدخان  عديم  التبغ  وإذا كان استهلاك 
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ن قد تم استبعادها بالفعل أثناء وضع مجموعة البيانات التحليلية النهائية. لذا، لا يتعيمن المفترض أنه المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، وأنه 

 ائية.عة البيانات التحليلية النهتضمين استبعاد هذه الحالات عند إنشاء رمز التركيب الإحصائي للمؤشرات، لأنه لا يجب أن توجد هذه الحالات في مجمو

يقتضي التصميم المعقد للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين أن تكون حزم البرمجيات الإحصائية  البرمجيات الإحصائية والتركيبة الإحصائية:
راء وتجميعها. يوُصى باستخدام ثلاثة برامج إحصائية لإج المستخدمة لتحليل البيانات قادرة على مراعاة المراحل المتعددة لأخذ العينات وتقسيمها الطبقي

( ®SUDAAN)مع البرنامج الإحصائي لتحليل البيانات المترابطة ) ®SASنظام التحليل الإحصائي  تحليل المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين:
مركز تنسيق بيانات المسح العالمي حتفظ ي STATA®.4الإحصائي  ، والبرنامج®SPSSأو دونه(، وبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

( SPSSالحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )برنامج ل( وSASترميز التركيبة الإحصائية لنظام التحليل الإحصائي )بلاستهلاك التبغ بين البالغين 
هذه لزم تعديل يالحاجة. وسوف  عندللبلدان الترميز لبالغين، ويمكن توفير ذلك لاستبيان الأساسي للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين الاستخدامه في ا

 .الخاصة بالبلد في الاستبيان الأساسي للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين كييفاتالتركيبة الإحصائية كي تعبر عن الت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 تسُتخدم الأسماء التجارية للتعريف فقط، ولا ينطوي ذلك على مصادقة من وزارة الصحة والخدمات الإنسانية في الولايات المتحدة. 4

.C03 C02، أو  C01، أو  عليهم )"لا يعرفون"( الإجابة على الأسئلة التالية أو لا يرغبون )"يرفضون"( الإجابة عنها: الأسئلة 
)أي أنه إذا كان مكان  E02 أي مجيبين يقطعون المقابلة قبل الوصول إلى السؤال  من العملية الحسابية لجميع المؤشرات  يسُتبعد  كما يجب أن 
على المجيبين  لغير  ممثلة  تعُتبر  الخاصة  الحالات  هذه  أن  لاحظ  مبك رًا(.  قُ طِعت  قد  المقابلة  أن  إلى  يشير  فهذا  غًا،  فار   E01 الإجابة عن السؤال
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)ص.و( مؤشرات صحيفة الوقائع -2

جمهور ة للمسح لوالنقاط الأساسيالرئيسية العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين في تقديم لمحة عامة عن النتائج يتمثل الهدف من صحيفة وقائع المسح 
 . ويتناول هذا الفصل المؤشرات الواردة في صحيفة وقائع المسح العالمي لاستهلا ك التبغ بين البالغين.واسع

استهلاك التبغ 2-1

یشیر مصطلح استھلاك التبغ، في إطار المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین، إلى استھلاك التبع المدخن ومنتجات التبغ عدیم الدخان. وتدخل 
أیضًا منتجات التبغ المسخنة في باب استھلاك التبغ إذا أدرجتھا البلد في الأسئلة المعنیة في المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین الذي یجریھ البلد. 
وفي إطار المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین، لا تعُتبر السجائر الإلكترونیة من قبیل استھلاك التبغ، وبالتالي یجري الإبلاغ عنھا بشكلٍ منفصل 

 . في القسم 2-2 

وینبغي استنباط جمیع المقاییس المتعلقة بمعدل انتشار استھلاك التبغ والواردة في المسح العالمي لاستھلاك التبغ بین البالغین باستخدام متغیر مركب 
 B01 لتدخین التبغ (و التبغ عدیم الدخان القابل للمقارنة) مكون من 6 مستویات.  یسُتنبط المتغیر المركب لتدخین التبغ من الإجابات على الأسئلة من

إلى B03، المبینة في الجدول 2-1. و یسُتنبط المتغیر المركب المناظر بشأن استھلاك التبغ عدیم الدخان من الإجابات على الأسئلة من C01 إلى 
C03 (الجدول 2-2). ویمكن دمج الفئات المأخوذة من ھذین المتغیرین المركبین لاستنباط المؤشرات الرئیسیة المتعلقة بالتبغ (المدخن أو عدیم الدخان) 

الوارد ذكرھا أدناه. 

مستويات 6لتدخين التبغ المكون من  لمركباستنباط المتغير ا :1-2الجدول 

التعريفالقيمةالفئة

 مدخن حالٍ للتبغ

1B01 [ =1] للتبغ مدخن يومي

B02 [ =1] [ و2= ] 2B01 مدخن متقطع للتبغ )بشكل غير يومي(، مدخن يومي سابق

B02 [ =2] و 3B01 [ =2]مدخن متقطع للتبغ )بشكل غير يومي(، لم يكن مدخناً يومياً مطلقاً

 غير مدخن للتبغ

B03 [ =1] [ و3= ] 4B01 مدخن يومي سابق للتبغ

B03 [ =2] [ و3= ] 5B01 )بشكل غير يومي( مدخن متقطع سابق للتبغ

B03 [ =3] [ و3= ] 6B01 لم يكن مدخناً للتبغ مطلقاً

مستويات 6للتبغ عديم الدخان المكون من  استنباط المتغير المركب :2-2الجدول 

التعريفالقيمةالفئة

 عديم الدخان مستهلك حالٍ للتبغ

1C01 [ =1] عديم الدخان مستهلك يومي للتبغ

C02 [ =1] [ و2= ] 2C01 مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان )بشكل غير يومي(، مستهلك يومي سابق

C02 [ =2] [ و2= ] 3C01هلكًا يومياً مطلقاًمستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان )بشكل غير يومي(، لم يكن مست

 غير مستهلك للتبغ عديم الدخان

C03 [ =1] [ و3= ] 4C01 عديم الدخان مستهلك يومي سابق للتبغ

C03 [ =2] [ و3= ] 5C01)بشكل غير يومي( عديم الدخان مستهلك متقطع سابق للتبغ

C03 [ =3] [ و3= ] 6C01 مطلقاً عديم الدخانا للتبغ لم يكن مستهلكً 
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 مستهلكو التبغ الحاليون 1-ص.و

 النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون التبغ حالياً. المؤشر:

.حالياً و/أو مستهلكي التبغ عديم الدخان عديم الدخان اليوميين وبشكل غير يوميحالياً عدد مدخني التبغ      البسط:

 جمالي عدد المجيبين.إ المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

المتغير المركب للتبغ مستويات و 6المأخوذة من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  3و 2و 1عن طريق الجمع بين الفئات تقدير هذا ال يسُتنبط (1)
 .مستويات 6المكون من  الدخانعديم 

تدخين التبغ حالياً واستهلاك التبغ عديم الدخاني حالياً، أو مساوياً له.معدل انتشار مجموع أقل من  ن يكونمعدل انتشار استهلاك التبغ حالياً يجب أ (2)

 المعنية في الاستبيان. منتجات التبغ المسخنة في باب استهلاك التبغ حالياً، إذا أدُرِجت الأسئلة الاختيارية استهلاكيجب أيضًا أن يدخل  (3)

 .نفصلبشكلٍ متعُتبر السجائر الإلكترونية من قبيل استهلاك التبغ في إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بن البالغين، ويتم الإبلاغ عنها لا  (1)

 مدخنو التبغ الحاليون 2-ص.و
النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون التبغ حالياً. المؤشر:

 .حالياً خني     التبغ      وبشكل غير يوميعدد مد البسط:

 1إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .توياتمس 6المأخوذة من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  3و 2و 1هذا المؤشر عن طريق الجمع بين الفئات  يسُتنبط (1)

لدولي.يعَُد هذا المؤشر أهم المؤشرات التي يجب الإبلاغ عنها، ويمُثل في بعض الحالات المغزى الحقيقي الوحيد لإجراء المقارنة على الصعيد ا (2)

 : مدخنو التبغ اليوميون3-ص.و

 النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون التبغ حالياً بشكل يومي. المؤشر:

 .حالياًلتبغ اليوميين عدد مدخني ا البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

.1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 ،"يينمدخني التبغ الحال"كفئة فرعية من مؤشر . ويجب استخدامه مستويات 6من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  1يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)
 ويندر استخدامه بمفرده.

تدخين التبغ يومياً يجب أن يكون أقل من معدل انتشار تدخين التبغ حالياً، أو مساوياً له. انتشارمعدل  (2)

."القيم المفقودة"فيرد ذكرها لكل مؤشر من المؤشرات تحت بند  "الحةغير الص"فقط. أما الإجابات  "صالحة"من المفترض أن يشمل المقام الأشخاص الذين قدموا إجابات  1

 بشكل غير يومي یومیاً
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 : مدخنو السجائر الحاليون4-ص.و

 النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون السجائر حالياً. المؤشر:

 .حالياً كل غير يوميالسجائر    وبشعدد مدخني  البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .الاستبيان يباليد. ويجب أيضًا تضمين سجائر الكريتيك في حالة إدراج هذه الفئة فالملفوفة معدل انتشار تدخين السجائر يشمل السجائر العادية والسجائر  (1)

أحد ادية وقد يمثل معدل انتشار تدخين السجائر العحيثما تحظى السجائر باهتمام شديد.  يمكن الإبلاغ بشكلٍ منفصل عن معدل انتشار تدخين السجائر حالياً (2)
 .الفئات الاختيارية للإبلاغ

 
 

 : مدخنو السجائر یومیًا5-ص.و

 ن السجائر يومياً.النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنو المؤشر:

 .حالياًعدد مدخني السجائر  یومیًا البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .ستبيانسجائر الكريتيك في حالة إدراج هذه الفئة في الاباليد. ويجب أيضًا تضمين الملفوفة معدل انتشار تدخين السجائر يشمل السجائر العادية والسجائر  (1)

 ."مدخني السجائر الحاليين"كفئة فرعية من  ايً يوممعدل انتشار تدخين السجائر استخدام يمكن  (2)

 معدل انتشار تدخين السجائر يومياً يجب أن يكون أقل من معدل انتشار تدخين السجائر حالياً، أو مساوياً له. (3)

 

 بين جميع البالغين—تبغ یومیًا السابقون: مدخنو ال6-ص.و

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لامدخني تبغ یومیًا في أي وقت مضى الذين كانواالنسبة المئوية للبالغين  المؤشر:

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاعدد مدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  مفقودة:القيم ال

 التعليقات:

 ت.مستويا 6لمتغير المركب لتدخين التبغ المكون من من ا 4يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)

 .حالياً بشكل غير يومييشتمل البسط على غير المدخنين حالياً فقط، وليس المدخنين  (2)

 الإقلاع عن التدخين المذكور أدناه. لمعدلوضع تصور سوف يساعد هذا المؤشر في  (3)

 

 يومياً
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 بين المدخنين یومیاً في أي وقت مضى — : مدخنو التبغ یومیًا السابقون7-ص.و

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاالنسبة المئوية لمدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى المؤشر:

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاعدد مدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى البسط:

 عدد مدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

عرف هذا كما يُ ين بالتدخين. متشبثيعَُد هذا المؤشر من المؤشرات المهمة لنجاح الجهود المبذولة للتشجيع على الإقلاع عن التدخين بين مدخني التبغ ال (1)
 المؤشر أيضًا بمعدل الإقلاع عن التدخين اليومي.

 .حالياً بشكل غير يومييشتمل البسط على غير المدخنين حالياً فقط، وليس المدخنين  (2)

في أي  ينيوميالبغ لتامدخني  لمقام يتكون منا، باستثناء أن "بين جميع البالغين—مدخنو التبغ اليوميون السابقين" ذا المؤشر مشابه للمؤشر السابق أعلاهه (3)
 .، يجب أن يكون التقدير الوارد لهذا المؤشر أعلى من التقدير الوارد للمؤشر السابقوقت مضى، وليس جميع المجيبين. ومن ثمََّ 

[ وغير المدخنين للتبغ بشكل 5-1غ = المؤشرات الاختيارية الأخرى التي يمكن الإبلاغ عنها تشمل مدخني التبغ في أي وقت مضى ]مركب تدخين التب (1)
 [.6-5 )غير المدخنين( ]مركب تدخين التبغ =مطلقاً منتظم 

 

 التبغ عديم الدخان الحاليونستهلكو : م8-ص.و

 .النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياً المؤشر:

 .حالياً عديم الدخانعدد المستهلكين یومیًا وبشكل غير يومي للتبغ  البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 مستويات. 6من المتغير المركب للتبغ عديم الدخان المكون من  3و 2و 1هذا المؤشر عن طريق الجمع بين الفئات  يسُتنبط (1)

 

 غ عديم الدخان یومیًامستهلكو التب: 9-ص.و

 .حالياً بشكل يوميالنسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون التبغ عديم الدخان  المؤشر:

 .حالياً مستهلكي التبغ عديم الدخان یومیًاعدد  البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

لتبغ ا يمستهلك"مؤشر من استخدامه كفئة فرعية جب مستويات. وي 6لمتغير المركب لتدخين التبغ عديم الدخان المكون من من ا 1يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)
 ."ليينحاالعديم الدخان 

 تبغ عديم الدخان حالياً، أو مساوياً له.معدل انتشار استهلاك التبغ عديم الدخان يومياً يجب أن يكون أقل من معدل انتشار استهلاك ال (2)
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 بين جميع البالغين — السابقون مستهلكو التبغ عديم الدخان یومیًا: 10-ص.و
 يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياً. ، ممن لامستهلكين يوميين للتبغ عديم الدخان في أي وقت مضى الذين كانواالنسبة المئوية للبالغين  المؤشر:

 يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياً. ، ممن لافي أي وقت مضى مستهلكي التبغ عديم الدخان اليومييند عد البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 مستويات. 6دخان المكون من من المتغير المركب للتبغ عديم ال 4يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)

 .، وليس المستهلكين بشكل غير يومي حالياًشتمل البسط على غير المستهلكين للتبغ عديم الدخان حالياً فقطي (2)

 الإقلاع عن التدخين المذكور أدناه. وضع تصور لمعدلسوف يساعد هذا المؤشر في  (3)

 

 المستهلكين یومیاً في أي وقت مضى بين — السابقون مستهلكو التبغ عديم الدخان یومیًا: 11-ص.و

 يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياً. ، ممن لاالنسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان یومیًا في أي وقت مضى المؤشر:

 يستهلكون التبغ عديم الدخان حالياً. ، ممن لافي أي وقت مضى مستهلكي التبغ عديم الدخان یومیًاعدد  البسط:

 .في أي وقت مضى مستهلكي التبغ عديم الدخان یومیًاعدد  مقام:ال

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

ن باستهلاكه. يمتشبثان اليعَُد هذا المؤشر من المؤشرات المهمة لنجاح الجهود المبذولة للتشجيع على الإقلاع عن الاستهلاك بين مستهلكي التبغ عديم الدخ (1)
 بمعدل الإقلاع عن الاستهلاك اليومي للتبغ عديم الدخان.أيضًا كما يعُرف هذا المؤشر 

 .حالياً بشكل غير يومي، وليس المستهلكين شتمل البسط على غير المستهلكين للتبغ عديم الدخان حالياً فقطي (2)

مستهلكي  نالمقام يتكون م، باستثناء أن "بين جميع البالغين—السابقون ديم الدخان اليوميونمستهلكو التبغ ع" ذا المؤشر مشابه للمؤشر السابق أعلاهه (3)
 في أي وقت مضى، وليس جميع المجيبين. ومن ثمََّ، يجب أن يكون التقدير الوارد لهذا المؤشر أعلى من التقدير الوارد التبغ عديم الدخان یومیًا 

 .للمؤشر السابق

[ وغير 5-1= عديم الدخان في أي وقت مضى ]مركب التبغ عديم الدخان ي التبغ ستهلكالأخرى التي يمكن الإبلاغ عنها تشمل مالمؤشرات الاختيارية  (1)
 [.6-5=  عديم الدخان ين( ]مركب التبغستهلكبشكل منتظم مطلقاً )غير المعديم الدخان ين للتبغ ستهلكالم
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 استهلاك السجائر الإلكترونية 2-2

 

 رفة بالسجائر الإلكترونية: المع12-ص.و

 النسبة المئوية للبالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. المؤشر:

 عدد البالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

هل سبق وأن سمعت قبل اليوم عن السجائر الإلكترونية أو أجهزة " التالي: السؤال ردًا على "رفض" من فئة اتالمجيبين أصحاب الإجابيجب استبعاد  القيم المفقودة:
 .(EC1 ) "التدخين الاصطناعي؟

 

 لسجائر الإلكترونية في أي وقت مضىا: مستهلكو 13-ص.و

 مضى.النسبة المئوية للبالغين الذين استهلكوا السجائر الإلكترونية في أي وقت  المؤشر:

وبشكل غير يومي للسجائر الإلكترونية حالياً، وغير المستهلكين حالياً الذين استهلكوا السجائر الإلكترونية  البسط:  ي أي وقت مضى.فعدد المستهلكين 

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية ": ينالتالي ينسؤالأحد ال ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف" المجيبين أصحاب الإجابة من فئةيجب استبعاد  القيم المفقودة:
 هل سبق وأن استخدمت، "، أو (EC2 السؤال ) "بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟ أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي

 .(EC3 )السؤال  "ر للتدخين الاصطناعي؟ة أو أي جهاز آخإلكترونيولو لمرة واحدة، سيجارة 

 :التعليقات

 (.EC3( والسؤال )EC2 يسُتنبط هذا المؤشر من السؤال ) (1)

 (.EC1 = 2 ن الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكترونية )يالمقام المجيبشمل يجب أن ي (2)

 

 نيةالمستهلكون الحاليون للسجائر الإلكترو: 14-ص.و

 النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً. المؤشر:

وبشكل غير يومي للسجائر الإلكترونية حالياً. البسط:  عدد المستهلكين 

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أي جهاز آخر "السؤال التالي:  ردًا على "ضرف"أو  "لا أعرف" المجيبين أصحاب الإجابة من فئةيجب استبعاد  القيم المفقودة:
 .(EC2 )السؤال  "بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟ للتدخين الاصطناعي

 التعليقات

 (.EC1 = 2 ونية )ن الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكتريالمقام المجيبيشمل يجب أن  (1)

 
 

  

یومیًا

یومیًا
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 الإقلاع عن التدخين 2-3

 
 الاثني عشر شهرًا السابقةخلال : محاولة الإقلاع عن التدخين 15-ص.و

 .الاثني عشر شهرًا السابقةخلال وحاولوا الإقلاع عن التدخين  الاثني عشر شهرًا السابقةخلال النسبة المئوية للبالغين الذين دخنوا التبغ  المؤشر:

 ن منذ أقل الممتنعين عن التدخي، ومدخني التبغ السابقين الاثني عشر شهرًا السابقةخلال عدد مدخني التبغ الحاليين الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين  البسط:
 .شهرًا 12من 

 .شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من عدد مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين إجمالي  المقام:

توقف ، هل حاولت الالاثني عشر شهرًا السابقةخلال " :السؤال التالي ردًا على "رفض" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 (.D01 السؤال ) "عن التدخين؟

 التعليقات

ف المقام دخني التبغ الحاليين والسابقينالأسئلة المنفصلة التي توُجه لميمثل هذا المؤشر توليفة من  (1) وا مدخنين للتبغ خلال الذين كان بأنه جميع المجيبين. يعُرََّ
(. سوف يؤدي حساب هذا المؤشر بين مدخني شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من ن يالتبغ السابق ين ومدخنيالتبغ الحالي ي)أي مدخن العام السابق

 .خلال العام السابقعن التدخين  معدل محاولات الإقلاع التقليل من التبغ الحاليين فقط إلى

 

 : الاهتمام بالإقلاع عن التدخين16-ص.و

 .التبغ الحاليين الذين يخططون للإقلاع عن التدخين أو يفكرون في الإقلاع عن التدخينالنسبة المئوية لمدخني  المؤشر:

رًا ، أو خلال الاثني عشر شهالقادمللإقلاع عن التدخين أو يفكرون في الإقلاع عن التدخين خلال الشهر عدد مدخني التبغ الحاليين الذين يخططون  البسط:
 ما. يومًا، أو دمةاالق

 عدد مدخني التبغ الحاليين. المقام:

 فكيرك طريقة ت يصف على النحو الأمثلمما يلي  أي"السؤال التالي:  ردًا على "رفض" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 (.D08 السؤال ) "في الإقلاع عن التدخين؟...

 التعليقات:

 ."لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقام (1)

 
 : نصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاع عن تدخين التبغ17-ص.و

الاثني عشر شهرًا خلال ( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية شهرًا 12أقل من منذ ) حديثاًالتدخين  المقلعين عنالنسبة المئوية لمدخني التبغ الحاليين و المؤشر:
هت لهم النصيحةو السابقة  بالإقلاع عن تدخين التبغ. وُج ِ

بالإقلاع عن التدخين لهم  كروا توجيه النصيحةالذين ذ، وشهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من ومدخني التبغ السابقين عدد مدخني التبغ الحاليين  البسط:
 السابقة. امقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر شهرً  ةأثناء زيار

، والذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من عدد مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين  المقام:
 ة.السابق اشهرً 

السؤال ) "منذ متى توقفت عن التدخين؟" :السؤال التالي ردًا على "رفض" أو "لا أعرف" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
B09a)،  الاثنيخلال يارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية أثناء أي ز"أي سؤال من الأسئلة التالية:  ردًا على "رفض" من فئة اتن أصحاب الإجابوالمجيبأو 

ًا للتبغ،  B12 السؤال ) "؟سُئلِت عما إذا كنت تدخن التبغ، هل عشر شهرًا السابقة  إذا كان المجيب مدخناً  D06 السؤال إذا كان المجيب مدخناً سابق
هت لك النصيحة، ني عشر شهرًا السابقةالاثخلال أثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية "حالياً للتبغ(، أو   B13) السؤال ) "بالإقلاع عن تدخين التبغ؟ هل وُج ِ

 إذا كان المجيب مدخناً حالياً للتبغ(. D07 السؤال إذا كان المجيب مدخناً سابقاً للتبغ، 
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 التعليقات:

ف المقام بأنه جميع المجيبين يمثل هذا المؤشر توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه لمدخني التبغ ال (1) وا مدخنين للتبغ خلال الذين كانحاليين والسابقين. يعُرََّ
 ( الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من ن يالتبغ السابق ين ومدخنيالتبغ الحالي ي)أي مدخن العام السابق
 .العام السابق

  الاثني عشر شهرًا السابقةخلال لمؤشر مع معلومات حول النسبة المئوية للأفراد الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية يوُصى بالإبلاغ عن هذا ا (2)
هت النصيحة بالإقلاع عن تدخين التبغ إلى  الذين  حديثاًمن مدخني التبغ الحاليين والمقلعين عن التدخين  % Xمن مجموع %X)على سبيل المثال، وُج ِ

 (.الاثني عشر شهرًا السابقةخلال دم رعاية صحية زاروا مق

مقدم رعاية  لهموجه الذين  حديثاًبدلًا من ذلك، قد يرغب البعض في الإبلاغ عن النسبة المئوية لجميع مدخني التبغ الحاليين والمقلعين عن التدخين  (3)
 ."يةتأثر الجمهور بنصيحة مقدم الرعاية الصح"بعبارة يشُار إلى ذلك . ويمكن أن الاثني عشر شهرًا السابقةخلال النصيحة بالإقلاع عن التدخين صحية 

 
 الاثني عشر شهرًا السابقةخلال : محاولة الإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان 18-ص.و

 .ابقةالاثني عشر شهرًا السخلال  ع عن استهلاكهاستهلكوا التبغ عديم الدخان خلال الاثني عشر شهرًا السابقة وحاولوا الإقلاالنسبة المئوية للبالغين الذين  المؤشر:

ديم الدخان ، والمستهلكين السابقين للتبغ عالاثني عشر شهرًا السابقةخلال  استهلاكهالذين حاولوا الإقلاع عن  مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليينعدد  البسط:
 شهرًا. 12أقل من منذ  استهلاكهممتنعين عن ال

 شهرًا. 12أقل من منذ  استهلاكهوالمستهلكين السابقين للتبغ عديم الدخان الممتنعين عن  مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليينإجمالي عدد  المقام:

لتوقف ولت ا، هل حاالاثني عشر شهرًا السابقةخلال "السؤال التالي:  ردًا على "رفض" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 .(D09 )السؤال  "عن استهلاك التبغ عديم الدخان؟

 التعليقات:

ف المقام بأنه جميع المجيبين الذين كعديم الدخان ي التبغ ستهلكيمثل هذا المؤشر توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه لم (1) انوا الحاليين والسابقين. يعُرََّ
استهلاكه ن عن يعن الممتنيالسابقعديم الدخان التبغ  يومستهلك نيالتبغ عديم الدخان الحالي يمستهلكم السابق )أي خلال العامستهلكين للتبغ عديم الدخان 

تهلاكه عن اس معدل محاولات الإقلاع التقليل منسوف يؤدي حساب هذا المؤشر بين مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين فقط إلى  .شهرًا( 12أقل من منذ 
 لسابق.خلال العام ا

 

 : الاهتمام بالإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان19-ص.و

 .النسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين الذين يخططون للإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان أو يفكرون في الإقلاع عنه المؤشر:

للإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان أو يفكرون في الإقلاع عنه خلال الشهر القادم، أو  عدد مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين الذين يخططون البسط:
 ما. يومًاخلال الاثني عشر شهرًا القادمة، أو 

 عدد مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين. المقام:

فكيرك في طريقة ت يصف على النحو الأمثلأي مما يلي "السؤال التالي:  دًا علىر "رفض" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 (.D16 )السؤال  "الإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان ؟...

 التعليقات:

 ."لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقام (1)
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 : نصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان20-ص.و

الاثني خلال شهرًا( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية  12)منذ أقل من  حديثاًالنسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين والمقلعين عن استهلاكه  المؤشر:
هت لهم النصيحة بال عشر شهرًا السابقة  .عن استهلاك التبغ عديم الدخان توقفووُج ِ

الذين ذكروا توجيه ، وشهرًا 12أقل من  التبغ عديم الدخان الحاليين ومستهلكي التبغ عديم الدخان السابقين الممتنعين عن استهلاكه منذ مستهلكيعدد  البسط:
 .الاثني عشر شهرًا السابقةخلال بالإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان أثناء زيارة مقدم رعاية صحية لهم  النصيحة

، والذين زاروا مقدم شهرًا 12أقل من  لتبغ عديم الدخان الحاليين ومستهلكي التبغ عديم الدخان السابقين الممتنعين عن استهلاكه منذمستهلكي اعدد  المقام:
 .الاثني عشر شهرًا السابقةخلال رعاية صحية 

تبغ عديم استهلاك المنذ متى توقفت عن "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف" فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
لال خأثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية ": ين التاليينسؤالحد الأ ردًا على "رفض" من فئة اتن أصحاب الإجابوالمجيبأو  ،(C09a)السؤال  "؟الدخان

السابقة شهرًا  عشر  كنالاثني  إذا  عما  لت  سُئِ هل  "؟عديم الدخانالتبغ تستهلك ت ،  للتبغ مستهلكًاإذا كان المجيب  C12 )السؤال   D14 ، السؤالعديم الدخان سابقاً 
السابقةخلال أثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية "(، أو عديم الدخان حالياً للتبغ مستهلكًاإذا كان المجيب   النص، الاثني عشر شهرًا  لك  هت  وُج ِ حةيهل   

حاليًا مستهلكًا إذا كان المجيب  D15 ، السؤال عديم الدخان سابقاً للتبغ مستهلكًاإذا كان المجيب  C13 )السؤال  "؟عديم الدخان التبغاستهلاك عن توقف بال
 (.عديم الدخان للتبغ

 :التعليقات

ف المقام بأنه جميع المجيبين  يمثل هذا المؤشر توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه لمستهلكي التبغ (1) لذين كانوا اعديم الدخان الحاليين والسابقين. يعُرََّ
استهلاكه ن عن يعالممتنن يالتبغ عديم الدخان السابق يمستهلكون يالتبغ عديم الدخان الحالي يمستهلك)أي  مستهلكين للتبغ عديم الدخان خلال العام السابق

 .قدم رعاية صحية خلال العام السابقشهرًا( الذين زاروا م 12أقل من منذ 

  الاثني عشر شهرًا السابقةخلال يوُصى بالإبلاغ عن هذا المؤشر مع معلومات حول النسبة المئوية للأفراد الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية  (2)
هت النصيحة بال الحاليين والمقلعين عديم الدخان التبغ مستهلكي من  ×% من مجموع ×%إلى عديم الدخان التبغ استهلاك عن  توقف)على سبيل المثال، وُج ِ

 (.الاثني عشر شهرًا السابقةخلال الذين زاروا مقدم رعاية صحية  حديثاًاستهلاكه عن 

 وجه الذين  احديثً استهلاكه الحاليين والمقلعين عن عديم الدخان التبغ مستهلكي بدلًا من ذلك، قد يرغب البعض في الإبلاغ عن النسبة المئوية لجميع  (3)
دم تأثر الجمهور بنصيحة مق". ويمكن أن يشُار إلى ذلك بعبارة الاثني عشر شهرًا السابقةخلال استهلاكه النصيحة بالإقلاع عن مقدم رعاية صحية لهم 

 ."الرعاية الصحية
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 دخان التبغ غير المباشر 2-4

 

 التعرض لدخان التبغ غير المباشر في العمل :21-ص.و

 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرةسبة المئوية للعاملين في أماكن مغلقة الذين تعرضوا لدخان التبغ في العمل الن المؤشر:

 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرةعدد المجيبين الذين أبلغوا عن تعرضهم للدخان في الأماكن المغلقة في العمل  البسط:

 .لقة أو في أماكن مغلقة ومفتوحة على حد سواءغيعملون عادةً في أماكن مممن عدد المجيبين الذين يعملون خارج المنزل  المقام:

ل قام أي ، هخلال الثلاثين يومًا الأخيرة" السؤال التالي: ردًا على "رفض"أو  "عرفألا " فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 (.E08 )السؤال "عملك؟مكان شخص بالتدخين في أماكن مغلقة ب

 :التعليقات

مثل  ،استبعاد الأفراد الذين يعملون عادةً في أماكن مفتوحة من هذه العملية الحسابية، رغم أنه قد يوجد لديهم أماكن مغلقة في مكان عملهملاحظ أنه يتم  (1)
 .الأفراد الذين يعملون من منازلهم

 .الفئة السكانية ككلسبة مئوية من نقد تختار بعض البلدان الإبلاغ أيضًا عن ذلك ك (2)

 

 : التعرض لدخان التبغ غير المباشر في المنزل22-ص.و

 .النسبة المئوية للبالغين الذين تعرضوا لدخان التبغ في المنزل شهرياً على الأقل المؤشر:

 .هرياًعدد المجيبين الذين أبلغوا عن تعرضهم للدخان في المنزل سواء يومياً أو أسبوعياً أو ش البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

ن كم مرة يقوم فيها *أي شخص* بالتدخي"ل التالي: السؤا ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"فئة  يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من القيم المفقودة:
 (.E03 )السؤال  "شهري، أم لا يحدث مطلقاً؟ غيرشكل داخل منزلك؟ هل ستكون إجابتك يومياً أم أسبوعياً أم شهرياً، أم ب

 :التعليقات

 (.E01 ن بأنه لا يسُمح إطلاقاً بالتدخين داخل منازلهم )بلغوفي المنزل على المجيبين الذين ي ( المتعلق بتواتر التدخينE03 لا يطُرح السؤال ) (1)
 .يجب أن يشمل المقام هؤلاء المجيبين

 

 التبغ غير المباشر داخل أماكن عامة متنوعةالتعرض لدخان : 23-ص.و

 .الذين تعرضوا لدخان التبغ عند زيارتهم لأماكن عامة متنوعة خلال الثلاثين يومًا الأخيرةللبالغين النسبة المئوية  المؤشر:

 خلال الثلاثين العامة(  المواصلاتاعم/الحكومية/مرافق الرعاية الصحية/المط داخل )المبانيعدد المجيبين الذين أبلغوا عن تعرضهم للدخان  البسط:
 .يومًا الأخيرة

 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرةالعامة(  المواصلاتالذين أبلغوا عن زيارة )المباني الحكومية/مرافق الرعاية الصحية/المطاعم/ عدد المجيبين المقام:

 ئلة ذات الصلة.سالأ ا علىردً  "رفض" فئة ن أصحاب الإجابات منيالمجيباستبعاد يجب  القيم المفقودة:

 التعليقات:

رًا ؛ نظ"لا أعرف"من المفترض أن هؤلاء المجيبين قد ذكروا الإجابة من فئة في المقام الخاص بهذا المؤشر.  "لا أعرف"الإجابات من فئة درج تُ يجب أن  (1)
 ، ومن ثم لم يتعرضوا للدخان.لم يقوموا بزيارة كل أجزاء المبنىلأنهم 
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 الاقتصادية الجوانب 2-5

 

 : متوسط تكلفة العلبة الواحدة من السجائر العادية24-ص.و

 .)بالعملة المحلية(سيجارة عادية )علبة واحدة(  20متوسط المبلغ المُنفقَ لكل  المؤشر:

ات، أو أصحاب الإجابلم يشتروا سجائر عادية مطلقاًن الذين يالمجيبيجب استبعاد  القيم المفقودة: "رفض"من فئة   ا علىردً   يت فيها في آخر مرة اشتر"السؤال التالي:  
السؤال  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"أو الإجابات من فئة (، F01a)السؤال  "سجائر لنفسك، هل اشتريت سجائر سائبة، أم علباً، أم كراتين، أم شيئاً آخر؟

ستبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير يومي . (F02 )السؤال  "، كم دفعت نظير هذا الشراء؟إجمالاً "التالي:  بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يُ
 الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل من مرة واحدة في الأسبوع.

 :العملية الحسابية

 وعدد السجائر في كل وحدة  السجائر(،من بتان استخدام المعلومات المعنية بالعدد والوحدة في آخر عملية شراء )على سبيل المثال، علب (1)
 سيجارة في كل  20× في آخر عملية شراء )علبتان  المشتراةسيجارة في كل علبة(، احسب عدد السجائر العادية  20)على سبيل المثال، 

 .سيجارة( 40علبة = 

شراء، وذلك لحساب المبلغ عملية في آخر  المشتراةدية في آخر عملية شراء للسجائر العادية على عدد السجائر العادفوع اقسم المبلغ الم (2)
 .دولار لكل سيجارة( 0.25سيجارة =  40دولارات /  10 ،لكل سيجارة )على سبيل المثال دفوعالم

 0.25سيجارة/علبة لحساب المبلغ المدفوع لكل علبة من السجائر العادية )على سبيل المثال،  20اضرب المبلغ المدفوع لكل سيجارة في  (3)
 دولارات(. 5سيجارة/علبة =  20دولار * 

 .لكل فرد في اليوم المدخنةاحسب عدد السجائر العادية  (1)

 .في اليوم المدخنةالسجائر العادية  وزن العينة وعددمساوياً لحاصل الجديد الذي يكون  "وزن السيجارة العادية"ستنبط ا (1)

 الجديد. "وزن السيجارة العادية" مرجحًا باستخدامل المجيبين، لك لكل علبة من السجائر العادية دفوعحسب متوسط المبلغ الما (6)
 

 مثال:

 
(1) (2) (3) (4) (3  ×4) 

 المجيب
لكل علبة مكونة من  دفوعالمبلغ الم

 وزن السجائر العادية وزن الفرد في اليوم المدخنةالسجائر العادية  (*بالدولارسيجارة عادية ) 20

1 2.30 15 6340 95100 

2 6.00 10 3170 31700 

3 4.50 5 5072 25360 

4 1.00 3 1902 5706 

5 7.00 10 2536 25360 

6 2.10 20 5706 114120 

7 1.65 2 3804 7608 

8 3.80 30 4438 133140 

9 4.40 18 3170 57060 

10 2.60 4 2219 8876 
 (.F02 )( وF01 * مقدرًا من السؤالين )

 خاصة بالبلد.البيانات تأثير على الهذه القيم يكون للا و. وترد لأغراض توضيحية فقطي كل عمود بالجدول، بما في ذلك الأوزان، قيمًا افتراضية محضة، ملاحظة: تعد القيم الواردة ف
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 لكل علبة: متوسط التكلفة المرجح

 

=
∑ 𝑤𝑖𝑥𝑖

𝑛
𝑖=1

∑ 𝑤𝑖
𝑛
𝑖=1

 

=
2.30 ∙ 95100 + 6.00 ∙ 31700 + 4.50 ∙ 25360 + 1.00 ∙ 5706 + 7.00 ∙ 25360 + 2.10 ∙ 114120 + 1.65 ∙ 7608 + 3.80 ∙ 133140 + 4.40 ∙ 57060 + 2.60 ∙ 8876

95100 + 31700 + 25360 + 5706 + 25360 + 114120 + 7608 + 133140 + 57060 + 8876
 

 
 = دولار 3.45

 = عدد مدخني السجائر العادية n حيث

iw لمجيب= وزن السيجارة العادية ل thi 

ix  للمجيبسيجارة  20ن مكونة م لكل علبة= المبلغ المدفوع thi 

 التعليقات:

اط مؤشر استنبيحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة واحدة في الأسبوع على الأقل. يمكن  (1)
 .لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقة بسعرها واستهلاكها مناظر

 .سيجارة عادية 20من المفترض أن تساوي العلبة الواحدة  (2)

ا على إجمالي مقسومً  لكل علبة يعادل إجمالي الإنفاق على السجائر العادية في اليوم على نطاق الفئة السكانية المستهدفة متوسط التكلفة المرجح المذكور (3)
 الاستهلاك اليومي للسجائر العادية محسوباً بالعلب.

 متوسط الحسابي أو الوسيط الإحصائي والإبلاغ بهما في صحيفة الوقائع.يمكن حساب ال (1)

 

 الإنفاق على السجائر في الشهر: 25-ص.و

 (.مذكورًا بالعملة المحليةالإنفاق على السجائر العادية في الشهر )متوسط  المؤشر:

اتأصحاب الإجاب ، أولم يشتروا سجائر عادية مطلقاًن الذين يالمجيب يجب استبعاد القيم المفقودة: "رفض"من فئة   على  يت فيها في آخر مرة اشتر"السؤال التالي:  ردًا 
السؤال  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"(، أو الإجابات من فئة F01a)السؤال  "سجائر لنفسك، هل اشتريت سجائر سائبة، أم علباً، أم كراتين، أم شيئاً آخر؟

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير  "(. F02 )السؤال "هذا الشراء؟إجمالًا، كم دفعت نظير "التالي: 
 يومي الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل من مرة واحدة في الأسبوع.

 :العملية الحسابية

خر عملية شراء )على سبيل المثال، علبتان من السجائر(، وعدد السجائر في كل وحدة )على سبيل المثال، باستخدام المعلومات المعنية بالعدد والوحدة في آ (1)
 .سيجارة( 40سيجارة في كل علبة =  20× في آخر عملية شراء )علبتان  المشتراةسيجارة في كل علبة(، احسب عدد السجائر العادية  20

في آخر عملية شراء، وذلك لحساب المبلغ المدفوع لكل  المشتراةائر العادية على عدد السجائر العادية اقسم المبلغ المدفوع في آخر عملية شراء للسج (2)
 دولار لكل سيجارة(. 0.25سيجارة =  40دولارات /  10سيجارة )على سبيل المثال، 

 سجائر يومياً(. 10)مثال: لكل فرد  في اليوم المدخنةاحسب عدد السجائر العادية  (3)

سجائر في  10شهرًا )مثال:  12على  يومًا واقسم 365اضرب في في المبلغ المدفوع لكل سيجارة، ثم  في اليوم المدخنةائر العادية اضرب عدد السج (1)
 دولارًا في الشهر(. 76شهرًا =  12/يومًا 365× دولار لكل سيجارة  0.25× اليوم 

 :التعليقات
الحاليين فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة واحدة في الأسبوع على الأقل. يمكن استنباط  يحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية (1)

 لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقة بسعرها واستهلاكها.مناظر مؤشر 

 .الوسيط الإحصائي والإبلاغ بهما في صحيفة الوقائع وأب المتوسط الحسابي ايمكن حس (2)
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 : القدرة على تحمل تكاليف السجائر26-ص.و

 .نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجماليعلبة من السجائر العادية كنسبة مئوية من  100متوسط تكلفة  المؤشر:

 .علبة من السجائر العادية 100 كلالتكلفة المرجحة بالاستهلاك ل البسط:

 .ي البلدف نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي المقام:

يت فيها في آخر مرة اشتر"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  ات، أو أصحاب الإجابلم يشتروا سجائر عادية مطلقاًيجب استبعاد المجيبين الذين  القيم المفقودة:
السؤال  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"و الإجابات من فئة (، أF01a)السؤال  "سجائر لنفسك، هل اشتريت سجائر سائبة، أم علباً، أم كراتين، أم شيئاً آخر؟

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير يومي "(. F02 )السؤال  "إجمالًا، كم دفعت نظير هذا الشراء؟"التالي: 
 واحدة في الأسبوع. الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل من مرة

 :العملية الحسابية

 .سيجارة عادية 20لكل علبة مكونة من  متوسط التكلفة المرجح بالاستهلاكاستخدم نفس الأسلوب على نحو ما ورد ذكره أعلاه لحساب  (1)

 .علبة 100لتقدير متوسط تكلفة  100اضرب متوسط تكلفة كل علبة في  (2)

 .100، واضرب في في الناتج المحلي الإجمالي نصيب الفردعلبة على  100اقسم متوسط تكلفة  (3)

 التعليقات:

باط مؤشر تنيحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة واحدة في الأسبوع على الأقل. يمكن اس (1)
 ة بسعرها واستهلاكها.لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقناظر م

 .سيجارة عادية 20من المفترض أن تساوي العلبة الواحدة  (2)

 في اليوم. المدخنةعلبة من السجائر العادية بعدد السجائر العادية  100تم ترجيح متوسط تكلفة ي (3)

  ،ي الذي ينشره صندوق النقد الدولييجب الحصول على نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي من أحدث نسخة من تقرير آفاق الاقتصاد العالم (1)
 أن تتم الإشارة إلى المصدر المأخوذ منه تقدير الناتج المحلي الإجمالي. مع استخدام التوقعات المتعلقة بسنة المسح، على
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 سائط الإعلامو 2-6

 
 أو عبر الراديو على شاشة التلفزيون: الوعي بالمعلومات المناهضة لتدخين السجائر 27-ص.و

بر الراديو أو ع على شاشة التلفزيون معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخينالنسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو  ؤشر:الم
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرة

راديو أو عبر ال على شاشة التلفزيون على الإقلاع عن التدخين معلومات تشجععدد المجيبين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو  البسط:
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرة

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

  ن السجائرمات حول أخطار تدخيمعلو هل لاحظت وجود، خلال الثلاثين يومًا الأخيرة"يعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام السؤالين التاليين:  القيم المفقودة:
-ب في أي مكان من الأماكن التالية؟ معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخينأو  -؟ جعلى شاشة التلفزيون  "عبر الراديو؟  G01b)السؤال   G01cوالسؤال  

 ا تحقق أحد الشرطين التاليين: (. يجب استبعاد المجيبين من المقام إذG201c1 أو  G201b1 نين المماثليأو السؤال
. "غير منطبق"أو عبارة  "لا"وعلى السؤال الآخر بكلمة  "رفض"جاءت الإجابة على أحد السؤالين بعبارة  (2 ، أو"رفض"( جاءت الإجابة على كلا السؤالين بعبارة -1
 البسط(.المعني مدرجًا في ينبغي أن يظل المجيب  ،"رفض"ارة وعلى السؤال الآخر بعب "نعم"إذا جاءت الإجابة على أحد السؤالين بكلمة  لاحظ أنه)

 التعليقات:

 (.خلال الثلاثين يومًا الأخيرة)من لم يشاهدوا التلفزيون أو يستمعوا للراديو  "غير منطبق"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (1)

 صل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنين.، وبشكلٍ منفبالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 
 : التفكير في الإقلاع عن التدخين بسبب وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر28-ص.و

دة على عبوات الوسوم التحذيرية الموجوبسبب  خلال الثلاثين يومًا الأخيرةالحاليين الذين أبلغوا عن تفكيرهم في الإقلاع عن التدخين  نمدخنيلالنسبة المئوية ل المؤشر:
 السجائر.

 .بسبب الوسوم التحذيرية الموجودة على عبوات السجائر خلال الثلاثين يومًا الأخيرةعدد المدخنين الحاليين الذين فكروا في الإقلاع عن التدخين  البسط:

 .عدد المدخنين الحاليين المقام:

 حظت وجودلا هلخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"م المجيبون أصحاب الإجابات من فئة يسُتبعد من المقاأن يجب  القيم المفقودة:
التحذيرية الموجودة وسوم ، هل دفعتك الخلال الثلاثين يومًا الأخيرة"(، أو G202a، أو  السؤال) "السجائر؟ واتتحذيرات صحية على عب أي

 (.G203a أو ، السؤال ) "السجائر إلى التفكير في الإقلاع عن التدخين؟ واتعلى عب

 التعليقات:

 والإجابات (، G202a)أو المقام من لم يلاحظوا أي تحذيرات صحية أو من لم يروا أي عبوات سجائر بالنسبة للسؤال يشمل  (1)
 (.G203a)أو سؤال ال ردًا على "لا أعرف"من فئة 

 الحاليين، بغض النظر عما إذا كانوا قد لاحظوا التحذيرات الصحية. ويمُكن حساب مؤشر إضافي يقتصر على المدخنين يحُسب هذا المؤشر بين جميع  (2)
 من لاحظوا التحذيرات الصحية.
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 أو عبر الراديو لى شاشة التلفزيونع: الوعي بالمعلومات المناهضة لاستهلاك التبغ عديم الدخان 29-ص.و

و عبر الراديو أ على شاشة التلفزيونالنسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار التبغ عديم الدخان أو معلومات تشجع على الإقلاع عن استهلاكه  المؤشر:
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرة

ر الراديو أو عب على شاشة التلفزيونت حول أخطار التبغ عديم الدخان أو معلومات تشجع على الإقلاع عن استهلاكه الذين لاحظوا معلوماعدد المجيبين  البسط:
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرة

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

معلومات حول أخطار استهلاك التبغ عديم  هل لاحظت وجودالأخيرة،  خلال الثلاثين يومًا"هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام السؤالين التاليين: يعُد  القيم المفقودة:
G201b3 )السؤال  "الراديو؟ . عبر3-. على شاشة التلفزيون؟ ج3-بتشجع على الإقلاع عن استهلاكه في أي مكان من الأماكن التالية؟  الدخان أو معلومات

، "رفض"( جاءت الإجابة على كلا السؤالين بعبارة -1من المقام إذا تحقق أحد الشرطين التاليين: (. يجب استبعاد المجيبين G201c3والسؤال 
إذا جاءت الإجابة على أحد السؤالين بكلمة  لاحظ أنه). "غير منطبق"أو عبارة  "لا"وعلى السؤال الآخر بكلمة  "رفض"جاءت الإجابة على أحد السؤالين بعبارة ( -2أو 
 البسط(.في  االمعني مدرجً ، ينبغي أن يظل المجيب "رفض"ل الآخر بعبارة وعلى السؤا "نعم"

 التعليقات:

 (.خلال الثلاثين يومًا الأخيرة)من لم يشاهدوا التلفزيون أو يستمعوا للراديو  "غير منطبق"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (1)

 وبشكلٍ منفصل بين مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين وغير المستهلكين. ،بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 
 : التفكير في الإقلاع عن استهلاك التبغ عديم الدخان بسبب وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على منتجات التبغ عديم الدخان30-ص.و

الموجودة على  بسبب الوسوم التحذيرية خلال الثلاثين يومًا الأخيرةفكروا في الإقلاع عن استهلاكه  النسبة المئوية لمستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين الذين المؤشر:
 منتجات التبغ عديم الدخان.

ة على دبسبب الوسوم التحذيرية الموجو خلال الثلاثين يومًا الأخيرةعدد مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين الذين فكروا في الإقلاع عن استهلاكه  البسط:
 منتجات التبغ عديم الدخان.

 .عدد مستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليين المقام:

فئة يجب أن  القيم المفقودة: من  حظت وجودلا هلخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات
الثلاثين يومًا الأخيرة"(، أو G202c)السؤال  "نتجات التبغ عديم الدخان؟تحذيرات صحية على م أي ، هل دفعتك الوسوم التحذيرية الموجودة على خلال 

 (.G203c)السؤال  "منتجات التبغ عديم الدخان إلى التفكير في الإقلاع عن استهلاكه؟

 التعليقات:

 والإجابات من فئة ، G202c بالنسبة للسؤال منتجات تبغ عديم الدخان صحية أو من لم يروا أي المقام من لم يلاحظوا أي تحذيرات يشمل  (1)
 .G203cالسؤال  ردًا على "لا أعرف"

ضافي ساب مؤشر إ، بغض النظر عما إذا كانوا قد لاحظوا التحذيرات الصحية. ويمُكن حمستهلكي التبغ عديم الدخان الحاليينيحُسب هذا المؤشر بين جميع  (2)
 يقتصر على من لاحظوا التحذيرات الصحية.
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 والعروض الترويجية للسجائر/التبغ في المتاجر الوعي بالإعلانات: 31-ص.و

جائر/التبغ بأسعار و الس، أالسجائر/منتجات التبغالمتاجر التي تبُاع بها  التبغ فيأو لافتات تروج للسجائر/النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا أي إعلانات  المؤشر:
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرةعلى منتجات أخرى عند شراء السجائر/التبغ  مخفضة، أو هدايا مجانية أو عروض خصم

/التبغ بأسعار ر، أو السجائالسجائر/منتجات التبغالمتاجر التي تبُاع بها  التبغ فيأو لافتات تروج للسجائر/المجيبين الذين لاحظوا أي إعلانات عدد  البسط:
 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرةعلى منتجات أخرى عند شراء السجائر/التبغ  مخفضة، أو هدايا مجانية أو عروض خصم

 .المجيبينعدد إجمالي  المقام:

جائر/أي لافتات تروج )للسأي إعلانات أو  هل لاحظت وجود، خلال الثلاثين يومًا الأخيرة": الأسئلة الثلاث التاليةيعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام  القيم المفقودة:
منتجات تبغ( -في الأماكن التالية؟ أ  )السؤال  )السجائر/التبغ(؟  بها  تبُاع  التي  المتاجر  G04aفي    /G204aالأخيرة"(، و يومًا  الثلاثين  لاحظت وجودهل ، خلال 

هدايا مجانية أو عروض خصم  -بأسعار مخفضة؟ د )السجائر/منتجات التبغ( -جائر/منتجات التبغ(؟ بأي من الأنواع التالية للعروض الترويجية )للس 
(. G06d  /G206d، والسؤال G06b  /G206b)السؤال  "على منتجات أخرى عند شراء )السجائر/منتجات التبغ(؟ خاص

 "لا"وجاءت الإجابة على الأسئلة الأخرى المتبقية كلها بكلمة  "رفض"بعبارة سؤال واحد على الأقل من الأسئلة ت الإجابة على يجب استبعاد المجيبين من المقام إذا جاء
 البسطي المعني مدرجًا ف، ينبغي أن يظل المجيب "نعم"بكلمة سؤال واحد على الأقل من الأسئلة لاحظ أنه إذا جاءت الإجابة على ). "غير منطبق/لا أعرف"أو عبارة 

 (.بغض النظر عن أجوبة الأسئلة الأخرى

 التعليقات:

، الوارد في استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق بالقسم ز  1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 (.التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواءي منتج تبغ آخر )لقياس تسويق أ بالقسم ز  2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 ."غير منطبق/لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (2)

 ، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين وغير المدخنين/المستهلكين.بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (3)
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 ترويجية للسجائر/منتجات التبغ حملات الوعي بأي إعلانات أو  :32-ص.و

، داث الرياضية/منتجات التبغ للأحشركات تصنيع السجائرأو رعاية ، التبغمنتجات أو لافتات تروج للسجائر/النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا أي إعلانات  المؤشر:
 .ل الثلاثين يومًا الأخيرةخلاالتبغ منتجات /للسجائر أو الحملات الترويجية

 .خلال الثلاثين يومًا الأخيرة، أو رعايتها للأحداث الحملات الترويجية لهاأي إعلانات للسجائر/منتجات التبغ، أو عدد المجيبين الذين لاحظوا  البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

متعددة )انظر التعليقات أدناه(. يجب استبعاد المجيبين من المقام إذا جاءت الإجابة على سؤال واحد على يعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام أسئلة  القيم المفقودة:
. )لاحظ أنه إذا جاءت الإجابة على سؤال "غير منطبق/لا أعرف"أو عبارة  "لا"كلمة على الأسئلة الأخرى المتبقية كلها بوجاءت الإجابة  "رفض"الأقل من الأسئلة بعبارة 

 ، ينبغي أن يظل المجيب المعني مدرجًا في البسط بغض النظر عن أجوبة الأسئلة الأخرى(."نعم"على الأقل من الأسئلة بكلمة واحد 

 التعليقات:

 ق، الوارد في استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويبالقسم ز 1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 (.التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواءلقياس تسويق أي منتج تبغ آخر ) بالقسم ز  2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

علىالمؤشر على أساس الإجابات يقوم هذا  (2) ردًا   ا ورعايتها للأحداث، والترويج له سلسلة من الأسئلة حول الإعلان عن السجائر/أي منتج تبغ، 
 (.G06/G206والسلسلة ، G05/G205 ، والسلسلة G04/G204 )السلسلة 

 ."غير منطبق/لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (3)

 هلكين.غير المدخنين/المست، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين وبالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (1)

 .خرلآ توخي الحذر عند مقارنة هذا المؤشر على مستوى البلدان، نظرًا لأن العناصر التي توُجه بشأنها الأسئلة في الاستبيان قد تختلف من بلدٍ جب ي (1)
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 المعارف والمواقف والتصورات 2-7

 

 : المعتقدات حول أخطار تدخين التبغ33-ص.و

 .وية للبالغين الذين يعتقدون أن تدخين التبغ يسبب أمراضًا خطيرةالنسبة المئ المؤشر:

 .عدد المجيبين الذين يعتقدون أن تدخين التبغ يسبب أمراضًا خطيرة البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

 حسب معلوماتك أو معتقداتك، هل يسبب تدخين التبغ"تالي: السؤال ال ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.H01)السؤال "أمراضًا خطيرة؟

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 .، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنينبالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 

 : المعتقدات حول أخطار دخان التبغ غير المباشر34-ص.و

 .لدى غير المدخنينالنسبة المئوية للبالغين الذين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضًا خطيرة  المؤشر:

 .دى غير المدخنينلعدد المجيبين الذين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضًا خطيرة  البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

ان حسب معلوماتك أو معتقداتك، هل يسبب استنشاق الدخ"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.E23ل)السؤا "؟الذي ينفثه الآخرون أمراضًا خطيرة لدى غير المدخنين

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 .، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنينبالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 
 : المعتقدات حول أخطار استهلاك التبغ عديم الدخان35-ص.و

 .لغين الذين يعتقدون أن استهلاك التبغ عديم الدخان يسبب أمراضًا خطيرةالنسبة المئوية للبا المؤشر:

 .عدد المجيبين الذين يعتقدون أن استهلاك التبغ عديم الدخان يسبب أمراضًا خطيرة البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

غ حسب معلوماتك أو معتقداتك، هل يسبب استهلاك التب"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.H03 )السؤال  "عديم الدخان أمراضًا خطيرة؟

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 .لتبغ عديم الدخان الحاليين وغير المستهلكين، وبشكلٍ منفصل بين مستهلكي ابالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)
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 مؤشرات التقرير القطري -3
 

ل، ووصف ييتيح التقرير القطري للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين الفرصة لفحص مؤشرات صحيفة الوقائع والنتائج الأخرى بمزيد من التفص

التقرير القطري  في هذا الفصل مع هياكل الجداول الواردة في المبينة بالتفصيلوتتوافق المؤشرات النتائج في سياق بيئة مكافحة التبغ الفريدة في كل بلد. 

 .للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين: خطة التبويب والمبادئ التوجيهية

 استهلاك التبغ واستهلاك السجائر الإلكترونية )الفصل الرابع من التقرير القطري( 3-1

أيضًا تدخل ودخان. التبغ عديم المنتجات استهلاك التبغ، في إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، إلى استهلاك التبغ المدخن ويشير مصطلح 

. وفي لذي يجريه البلدا الأسئلة المعنية في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغينفي البلد  تهامنتجات التبغ المسخنة في باب استهلاك التبغ، إذا أدرج

 ا بشكل منفصل.يجري الإبلاغ عنهبالتالي استهلاك التبغ، ومن قبيل السجائر الإلكترونية عتبر إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، لا تُ 

متغير مركب  هلاك التبغ بين البالغين باستخدامفي المسح العالمي لاست والواردة وينبغي استنباط جميع المقاييس المتعلقة بمعدل انتشار استهلاك التبغ

لتدخين التبغ من الإجابات على الأسئلة من  المتغير المركبستنبط مستويات. يُ  6لتدخين التبغ )أو التبغ عديم الدخان القابل للمقارنة( مكون من 

B01 إلى B03 بشأن استهلاك التبغ عديم الدخان من الإجابات على الأسئلة من  ناظرالمتغير المركب الم ستنبط. ويُ 1-3الجدول ، المبينة في

 C01  إلى C03 ( ويمكن دمج الفئات المأخوذة 2-3الجدول .)تبغ لالمتعلقة بالاستنباط المؤشرات الرئيسية  المتغيرين المركبين ينمن هذ

لقطري المبينة في هذا القسم والأقسام الي تليه على التبغ المدخن، علمًا بأنه يجب )المدخن أو عديم الدخان( الوارد ذكرها أدناه. تركز مؤشرات التقرير ا

 ة والإبلاغ عنها بشأن التبغ عديم الدخان، حيثما أمكن.ناظراستنباط مؤشرات م

 
 من التقرير القطري( 1-4مستويات )الجدول  6استنباط المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  :1-3الجدول 

 التعريف القيمة الفئة

   مدخن حالٍ للتبغ

 B01 [ =1] 1 للتبغ مدخن يومي

 B02 [ =1] [ و2= ] B01 2 مدخن متقطع للتبغ )بشكل غير يومي(، مدخن يومي سابق

 B02 [ =2] [ و2= ] B01 3 مدخن متقطع للتبغ )بشكل غير يومي(، لم يكن مدخناً يومياً مطلقاً

   غير مدخن للتبغ

 B03 [ =1] [ و3= ] B01 4 ق للتبغمدخن يومي ساب

 B03 [ =2] [ و3= ] B01 5 )بشكل غير يومي( مدخن متقطع سابق للتبغ

 B03 [ =3] [ و3= ] B01 6 لم يكن مدخناً للتبغ مطلقاً
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 من التقرير القطري( 2-4مستويات )الجدول  6استنباط المتغير المركب للتبغ عديم الدخان المكون من  :2-3الجدول 

 التعريف القيمة فئةال

   عديم الدخان مستهلك حالٍ للتبغ

 C01 [ =1] 1 عديم الدخان مستهلك يومي للتبغ

 C02 [ =1] [ و2= ] C01 2 مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان )بشكل غير يومي(، مستهلك يومي سابق

 C02 [ =2] [ و2= ] C01 3 مطلقاً مستهلك متقطع للتبغ عديم الدخان )بشكل غير يومي(، لم يكن مستهلكًا يومياً

   غير مستهلك للتبغ عديم الدخان

 C03 [ =1] [ و3= ] C01 4 عديم الدخان مستهلك يومي سابق للتبغ

 C03 [ =2] [ و3= ] C01 5 )بشكل غير يومي( عديم الدخان مستهلك متقطع سابق للتبغ

 C03 [ =3] [ و3= ] C01 6 مطلقاً عديم الدخانلم يكن مستهلكا للتبغ 

 

 من التقرير القطري( 4-4و 3-4مدخنو التبغ الحاليون )الجدولان 

 النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون التبغ حالياً. المؤشر:

 عدد مدخني التبغ اليوميين وبشكل غير يومي حالياً. البسط:

 1إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم يم المفقودة في انظر الملاحظة الخاصة بالق القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .مستويات 6المأخوذة من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  3و 2و 1يسُتنبط هذا المؤشر عن طريق الجمع بين الفئات  (1)

 قارنة على الصعيد الدولي.الحقيقي الوحيد لإجراء الم مغزىيعُد هذا المؤشر أهم المؤشرات التي يجب الإبلاغ عنها، ويمُثل في بعض الحالات ال (2)

 

 من التقرير القطري( 4-4و 3-4الحاليون )الجدولان سجائر مدخنو ال

 حالياً.سجائر النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون ال المؤشر:

 عدد مدخني السجائر اليوميين وبشكل غير يومي حالياً. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم لملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في انظر ا القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .يانباليد. ويجب أيضًا تضمين سجائر الكريتيك في حالة إدراج هذه الفئة في الاستبمعدل انتشار تدخين السجائر يشمل السجائر العادية والسجائر الملفوفة  (1)

لعادية وقد يمثل معدل انتشار تدخين السجائر احيثما تحظى السجائر باهتمام شديد.  ايمكن الإبلاغ بشكلٍ منفصل عن معدل انتشار تدخين السجائر حاليً  (2)
 .أحد الفئات الاختيارية للإبلاغ

 

                                                           
 ."القيم المفقودة"فيرد ذكرها لكل مؤشر من المؤشرات تحت بند  "غير الصالحة"فقط. أما الإجابات  "صالحة"من المفترض أن يشمل المقام الأشخاص الذين قدموا إجابات  1
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 من التقرير القطري( 4-4و 3-4الحاليون )الجدولان  ]المنتج[مدخنو 

 حالياً. ]المنتج[النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون  المؤشر:

  وبشكل غير يومي حالياً.نتج[]المعدد مدخني  البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

"لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة: "رفض"أو   على  في": المتعلقين بالمنتج المعني أحد السؤالين التاليين ردًا  منتجًا   كم  المتوسط، 
 (.B08 )السؤال  "كم منتجًا من المنتجات التالية تدخنه حالياً خلال الأسبوع الواحد في الظروف العادية؟" وأ(، B06 )السؤال  "كل يوم؟من المنتجات التالية تدخنه حالياً 

 التعليقات:

دي، والغليون، الكريتيك، والبييمكن استنباط هذا المؤشر لمنتجات تبغ معينة تحظى بالاهتمام، مثل السجائر العادية، والسجائر الملفوفة باليد، وسجائر  (1)
 والسيجار، وتبغ النرجيلة، وغير ذلك.

 

 من التقرير القطري( 5-4مدخنو التبغ اليوميون )الجدول 

 النسبة المئوية للبالغين الذين يدخنون التبغ حالياً بشكل يومي. المؤشر:

 عدد مدخني التبغ اليوميين حالياً. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  لقيم المفقودة:ا

 التعليقات:

 مستويات. 6من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  1يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)

 معدل انتشار تدخين التبغ يومياً يجب أن يكون أقل من معدل انتشار تدخين التبغ حالياً، أو مساوياً له. (2)

ن يجب استنباط معدل انتشار المدخنيمن التقرير القطري معدل انتشار المدخنين المتقطعين )بشكل غير يومي( وغير المدخنين.  5-4الجدول يتضمن  (3)
ن معدل انتشار غير المدخنين م استنباطمستويات. ويجب  6من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  3و 2الفئتين  المتقطعين من خلال الجمع بين

 مستويات. 6من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  6و 5و 4خلال الجمع بين الفئات 

 

 من التقرير القطري( 6-4عدد السجائر المدخنة في اليوم )الجدول 

 في المتوسط في اليوم.سيجارة  [+25؛ 24-15؛ 14-10؛ 9-5؛ 5]أقل من النسبة المئوية لمدخني السجائر اليوميين الذين يبلغون عن تدخين  المؤشر:

 سيجارة في المتوسط في اليوم. [+25؛ 24-15؛ 14-10؛ 9-5؛ 5]أقل من مدخنو السجائر اليوميون الذين يبلغون عن تدخين  البسط:

 مدخنو السجائر اليوميون. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 .باليد. ويجب أيضًا تضمين سجائر الكريتيك في حالة إدراج هذه الفئة في الاستبيانائر كلًا من السجائر العادية والسجائر الملفوفة تتضمن السج (1)

 ، للاطلاع على تعريف مدخني السجائر اليوميين.: مؤشرات صحيفة الوقائع2الفصل انظر  (2)

 من التقرير القطري. 6-4ضًا في الجدول في اليوم أي المدخنةيوُصى بالإبلاغ عن متوسط عدد السجائر  (3)

 

یومیًا
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 من التقرير القطري( 7-4السن عند بدء التدخين )الجدول 

 عامًا. [+20؛ 19-17؛ 16-15؛ 15]>للمرة الأولى في سن التبغ عامًا الذين جربوا تدخين  34-20النسبة المئوية للمدخنين في أي وقت مضى ما بين  المؤشر:

 عامًا. [+20؛ 19-17؛ 16-15؛ 15]>للمرة الأولى في سن التبغ عامًا الذين جربوا تدخين  34-20وقت مضى ما بين عدد المدخنين في أي  البسط:

 عامًا. 34-20عدد المدخنين في أي وقت مضى ما بين  المقام:

مرة لكم كان عمرك عندما جربت تدخين التبغ ل"تالي: السؤال ال ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب أن يسُتبعد المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.B04a، حتى ولو لمرة واحدة؟ )السؤال للمرة الأولىمنذ كم سنة جربت تدخين التبغ "(، وعلى السؤال: B04)السؤال  "، حتى ولو لمرة واحدة؟ىولالأ

 التعليقات:

الحديثة لبدء التدخين. يعكس سن بدء التدخين بين  عامًا(، لعكس الأنماط 34-20ما بين ) شباب المدخنين البالغينيجب حساب سن بدء التدخين بين  (1)
ب السن الحالي( سالفئات السكانية الأكبر سناً الأنماط القديمة لبدء التدخين. ويمكن أن يوفر تحليل أنماط الفئة العمرية الواحدة لسن بدء التدخين )بح

 مة.معلومات إضافية حول الاتجاهات القائ

 من التقرير القطري. 7-4يوُصى بالإبلاغ عن متوسط سن بدء التدخين أيضًا في الجدول  (2)

 

 من التقرير القطري( 8-4السن عند بدء التدخين اليومي )الجدول 

 عامًا. [+20؛ 19-17؛ 16-15؛ 15]>عامًا الذين بدأوا التدخين اليومي في سن  34-20النسبة المئوية للمدخنين اليوميين في أي وقت مضى ما بين  المؤشر:

 عامًا. [+20؛ 19-17؛ 16-15؛ 15]>عامًا الذين بدأوا التدخين اليومي في سن  34-20عدد المدخنين اليوميين في أي وقت مضى ما بين  البسط:

 عامًا. 34-20عدد المدخنين اليوميين في أي وقت مضى ما بين  المقام:

"لا أعرف"اب الإجابات من فئة ن أصحبيالمجياستبعاد يجب  القيم المفقودة: "رفض"أو   على  يومياً "السؤال التالي:  ردًا  التبغ  تدخين  بدأت  عندما  عمرك  كان  لمرة لكم 
 (.B05a؟ )السؤال للمرة الأولىيومياً منذ كم سنة بدأت تدخين التبغ "(، وعلى السؤال: B05)السؤال  "؟الأولى

 التعليقات:

الحديثة لبدء  عامًا(، لعكس الأنماط 34-20ما بين في أي وقت مضى ) البالغين اليوميين شباب المدخنينين اليومي بين يجب حساب سن بدء التدخ (1)
فئة العمرية الواحدة لالتدخين. يعكس سن بدء التدخين اليومي بين الفئات السكانية الأكبر سناً الأنماط القديمة لبدء التدخين. ويمكن أن يوفر تحليل أنماط ا

 ن بدء التدخين اليومي )بحسب السن الحالي( معلومات إضافية حول الاتجاهات القائمة.لس

 من التقرير القطري. 8-4يوُصى بالإبلاغ عن متوسط سن بدء التدخين اليومي أيضًا في الجدول  (2)
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 من التقرير القطري( 9-4بين جميع البالغين )الجدول  — مدخنو التبغ اليوميون السابقون

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لامدخني تبغ يوميين في أي وقت مضى الذين كانواسبة المئوية للبالغين الن المؤشر:

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاعدد مدخني التبغ اليوميين في أي وقت مضى البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1سم القانظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

 مستويات. 6من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  4يمثل هذا المؤشر الفئة  (1)

 حالياً بشكل غير يومييشتمل البسط على غير المدخنين حالياً فقط، وليس المدخنين  (2)

 سوف يساعد هذا المؤشر في وضع تصور لمعدل الإقلاع عن التدخين المذكور أدناه. (3)

 

 من التقرير القطري( 9-4بين المدخنين یومیاً في أي وقت مضى )الجدول  — اليوميون السابقون مدخنو التبغ

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاالنسبة المئوية لمدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى المؤشر:

 يدخنون التبغ حالياً. ، ممن لاعدد مدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى البسط:

 عدد مدخني التبغ یومیًا في أي وقت مضى. م:المقا

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

هذا عرف ين بالتدخين. كما يُ متشبثيعَُد هذا المؤشر من المؤشرات المهمة لنجاح الجهود المبذولة للتشجيع على الإقلاع عن التدخين بين مدخني التبغ ال (1)
 المؤشر أيضًا بمعدل الإقلاع عن التدخين اليومي.

 .حالياً بشكل غير يومييشتمل البسط على غير المدخنين حالياً فقط، وليس المدخنين  (2)

يجب  ،، باستثناء أن المقام يتكون من مدخني التبغ اليوميين في أي وقت مضى، وليس جميع المجيبين. ومن ثمََّ ذا المؤشر مشابه للمؤشر السابق أعلاهه (3)
 .أن يكون التقدير الوارد لهذا المؤشر أعلى من التقدير الوارد للمؤشر السابق

[ وغير المدخنين للتبغ بشكل 5-1المؤشرات الاختيارية الأخرى التي يمكن الإبلاغ عنها تشمل مدخني التبغ في أي وقت مضى ]مركب تدخين التبغ =  (1)
 [.6-5غ = منتظم مطلقاً )غير المدخنين( ]مركب تدخين التب

 

 من التقرير القطري( 10-4الوقت المنقضي منذ الإقلاع عن التدخين )الجدول 

أعوام  10إلى >  5أعوام مضت، من  5]> عام واحد مضى، من عام واحد إلى > السابقين الذين أقلعوا عن التدخين منذ اليوميين النسبة المئوية للمدخنين  المؤشر:
 أعوام مضت[. 10مضت، أكثر من 

أعوام  10إلى >  5أعوام مضت، من  5]> عام واحد مضى، من عام واحد إلى > السابقين الذين أقلعوا عن التدخين منذ اليوميين المدخنين عدد  بسط:ال
 أعوام مضت[. 10مضت، أكثر من 

 السابقين الذين لا يدخنون التبغ.اليوميين المدخنين عدد  المقام:

 (.B09a)السؤال  "منذ متى توقفت عن التدخين؟"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"ين أصحاب الإجابات من فئة يجب استبعاد المجيب القيم المفقودة:

 التعليقات:

 السابقين الذين لا يدخنون حالياً.اليوميين يحُسب هذا المؤشر بين المدخنين  (1)

يوفر معلومات عن تأثير البرامج والسياسات الحديثة، من خلال توضيح النسبة المئوية  الإبلاغ عن الوقت المنقضي منذ الإقلاع عن التدخين يمكن أن (2)
 أن يظل المدخنون الذين أقلعوا عن التدخين منذ فترة أطول تزيد احتمالات للمقلعين عن التدخين حديثاً مقارنةً بالمقلعين منذ فترة أطول. و

 مدخنين سابقين.

 



 

 تعاريف المؤشرات  المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين
 6-3 : مؤشرات التقرير القطري3الفصل  2121أيلول/سبتمبر 

 

 من التقرير القطري( 11-4مستهلكو التبغ الحاليون )الجدول 

 النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون التبغ حالياً. المؤشر:

 عدد مدخني التبغ اليوميين وبشكل غير يومي حالياً و/أو مستهلكي التبغ عديم الدخان عديم الدخان اليوميين وبشكل غير يومي حالياً. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  ة:القيم المفقود

 التعليقات:

المتغير المركب للتبغ مستويات و 6المأخوذة من المتغير المركب لتدخين التبغ المكون من  3و 2و 1يسُتنبط هذا التقدير عن طريق الجمع بين الفئات  (1)
 مستويات. 6عديم الدخان المكون من 

 بغ حالياً يجب أن يكون أقل من مجموع معدل انتشار تدخين التبغ حالياً واستهلاك التبغ عديم الدخاني حالياً، أو مساوياً له.معدل انتشار استهلاك الت (2)

 ن.ايجب أيضًا أن يدخل استهلاك منتجات التبغ المسخنة في باب استهلاك التبغ حالياً، إذا أدُرِجت الأسئلة الاختيارية المعنية في الاستبي (3)

 .كلٍ منفصلبشالسجائر الإلكترونية من قبيل استهلاك التبغ في إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بن البالغين، ويتم الإبلاغ عنها تعُتبر لا  (1)

 

 من التقرير القطري( 11-4أنماط الاستهلاك الحالي للتبغ )الجدول 

 أو يستهلكون التبغ عديم الدخان فقط؛ أو يدخنون التبع ويستهلكون التبغ عديم الدخان.النسبة المئوية لمستهلكي التبغ الحاليين الذين يدخنون التبغ فقط؛  المؤشر:

 .مستهلكي التبغ الحاليين الذين يدخنون التبغ فقط؛ أو يستهلكون التبغ عديم الدخان فقط؛ أو يدخنون التبع ويستهلكون التبغ عديم الدخانعدد  البسط:

 )المدخنين و/أو مستهلكي التبغ عديم الدخان(.يين إجمالي عدد مستهلكي التبغ الحال المقام:

 .1-1القسم انظر الملاحظة الخاصة بالقيم المفقودة في  القيم المفقودة:

 التعليقات:

ما تعبر (. بينميبشكل يومي أو غير يوعن النسبة المئوية لمستهلكي التبغ الحاليين الذين يدخنون التبغ فقط حالياً ) "يدخنون التبغ فقط"تعبر الجملة  (1)
 شكل يومي بعن النسبة المئوية لمستهلكي التبغ الحاليين الذين يستهلكون التبغ عديم الدخان فقط حالياً ) "يستهلكون التبغ عديم الدخان فقط"الجملة 

نون التبع ويستهلكون اليين الذين يدخفتعبر عن النسبة المئوية لمستهلكي التبغ الح "يدخنون التبع ويستهلكون التبغ عديم الدخان"(. أما الجملة أو غير يومي
 .بشكل يومي أو غير يوميمنتجات التبغ عديم الدخان حالياً، سواء 

ن. في هذه الحالة، ايجب أيضًا أن يدخل استهلاك منتجات التبغ المسخنة في باب استهلاك التبغ حالياً، إذا أدُرِجت الأسئلة الاختيارية المعنية في الاستبي (2)
ئات: التبغ المدخن فقط؛ التبغ عديم الدخان فقط؛ منتجات التبغ المسخنة فقط؛ التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواء؛ كل ستكون هناك سبع ف

 خنة.لتبغ المسا من التبغ المدخن ومنتجات التبغ المسخنة؛ كل من التبغ عديم الدخان ومنتجات التبغ المسخنة؛ التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان ومنتجات

 .لٍ منفصلبشكتعُتبر السجائر الإلكترونية من قبيل استهلاك التبغ في إطار المسح العالمي لاستهلاك التبغ بن البالغين، ويتم الإبلاغ عنها لا  (3)
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 من التقرير القطري( 12-4توقيت أول استهلاك للتبغ )الجدول 

دقيقة؛  60 - 31دقيقة؛  30-6دقائق؛  5]≥  الذين أبلغوا عن أول استهلاك للتبغ بعداليوميين م الدخان النسبة المئوية للمدخنين اليوميين أو مستهلكي التبغ عدي المؤشر:
 بعد الاستيقاظ من النوم. دقيقة[ 60<

دقيقة؛  60 -31ة؛ دقيق 30-6دقائق؛  5]≥  الذين أبلغوا عن أول استهلاك للتبغ بعداليوميين لمدخنين اليوميين أو مستهلكي التبغ عديم الدخان عدد ا البسط:
 بعد الاستيقاظ من النوم. دقيقة[ 60<

 .إجمالي عدد المدخنين اليوميين أو مستهلكي التبغ عديم الدخان اليوميين المقام:

  "نوم؟...لاستيقاظ من المتى تبدأ عادةً أول تدخين بعد ا"كلا السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
 (.C07 )السؤال "متى تبدأ عادةً أول استهلاك للتبغ عديم الدخان بعد الاستيقاظ من النوم؟..."( وB07 )السؤال

 التعليقات:

 للتبغ. إذا كان المجيب من المدخنين ومستهلكي التبغ عديم الدخان على حد سواء يومياً، يجب استخدام أبكر توقيت لأول استهلاك (1)

فحسب.، يقتصر الإبلاغ عندئذٍ على توقيت أول تدخين الخاص بالبلد ( في الاستبيانC07 في حالة عدم إدراج السؤال المتعلق بالتبغ عديم الدخان ) (2)
 

 قياسًا لإدمان النيكوتين.ميمثل هذا المؤشر  (3)

 

 من التقرير القطري( 13-4المعرفة بالسجائر الإلكترونية )الجدول 

 النسبة المئوية للبالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. المؤشر:

 عدد البالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

سبق وأن سمعت قبل اليوم عن السجائر الإلكترونية أو أجهزة  هل"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
 (.EC1)السؤال "التدخين الاصطناعي؟

 

 من التقرير القطري( 13-4مستهلكو السجائر الإلكترونية في أي وقت مضى )الجدول 

 
 النسبة المئوية للبالغين الذين استهلكوا السجائر الإلكترونية في أي وقت مضى. المؤشر:

 ي أي وقت مضى.فعدد المستهلكين اليوميين وبشكل غير يومي للسجائر الإلكترونية حالياً، وغير المستهلكين حالياً الذين استهلكوا السجائر الإلكترونية  بسط:ال

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

ي هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أ"أحد السؤالين التاليين:  علىردًا  "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  القيم المفقودة:
هل سبق وأن استخدمت، ولو لمرة "(، أو EC2)السؤال  "جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟

 (.EC3)السؤال  "الاصطناعي؟ ة أو أي جهاز آخر للتدخينإلكترونيواحدة، سيجارة 

 التعليقات

 (.EC3 ( والسؤال )EC2 يسُتنبط هذا المؤشر من السؤال ) (1)

 (.EC1 = 2يجب أن يشمل المقام المجيبين الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكترونية ) (2)
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 من التقرير القطري( 13-4الجدول المستهلكون اليوميون للسجائر الإلكترونية في أي وقت مضى )

 .بشكل يوميالنسبة المئوية للبالغين الذين استهلكوا السجائر الإلكترونية في أي وقت مضى  المؤشر:

 عدد المستهلكين اليوميين للسجائر الإلكترونية حالياً والمستهلكين اليوميين السابقين للسجائر الإلكترونية. البسط:

 بين.إجمالي عدد المجي المقام:

ي هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أ"أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  القيم المفقودة:
هل سبق وأن استخدمت السجائر "(، أو EC2 )السؤال  "جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟

 (.EC4 )السؤال  "ة أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي في وقت سابق؟لكترونيالإ

 :التعليقات

 (.EC4( والسؤال )EC2يسُتنبط هذا المؤشر من السؤال ) (1)

 (.EC1 = 2لسجائر الإلكترونية )يجب أن يشمل المقام المجيبين الذين لم يسمعوا مطلقاً عن ا (2)

 (.EC3=2يجب أن يشمل المقام غير المستهلكين حالياً الذين لم يستهلكوا السجائر الإلكترونية مطلقاً ) (3)

 
 من التقرير القطري( 13-4المستهلكون الحاليون للسجائر الإلكترونية )الجدول 

 تهلكون السجائر الإلكترونية حالياً.النسبة المئوية للبالغين الذين يس المؤشر:

 عدد المستهلكين اليوميين وبشكل غير يومي للسجائر الإلكترونية حالياً. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

آخر  السجائر الإلكترونية أو أي جهاز هل تستخدم حالياً"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  القيم المفقودة:
 (.EC2 )السؤال  "للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟

 :التعليقات

 (.EC1 = 2 يجب أن يشمل المقام المجيبين الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكترونية ) (1)

 

 من التقرير القطري( 13-4يون للسجائر الإلكترونية بين من لديهم معرفة بالسجائر الإلكترونية )الجدول المستهلكون الحال

 النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً بين البالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. المؤشر:

 ين وبشكل غير يومي للسجائر الإلكترونية حالياً.عدد المستهلكين اليومي البسط:

 عدد البالغين الذين سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية. المقام:

هاز آخر ج هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أي"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  القيم المفقودة:
 (.EC2 )السؤال  "للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟

 التعليقات:

 ملهم المقام.وبالتالي لن يش(، EC2 السؤال ) اتجاوزوكونون قد ( سيEC1 = 2 المجيبون الذين لم يسبق لهم سبق لهم السماع عن السجائر الإلكترونية ) (1)
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 من التقرير القطري( 13-4المستهلكون یومیًا الحاليون للسجائر الإلكترونية )الجدول 

 النسبة المئوية للبالغين الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية بشكل يومي حالياً. المؤشر:

 عدد المستهلكين  للسجائر الإلكترونية حالياً. البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أي جهاز آخر "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  القيم المفقودة:
 (.EC2 سؤال)ال "للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما على الإطلاق؟

 التعليقات:

 (.EC1 = 2 يجب أن يشمل المقام المجيبين الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكترونية ) (1)

 حالياً، أو مساوياً له.الإلكترونية السجائر استهلاك معدل انتشار الاستهلاك اليومي للسجائر الإلكترونية يجب أن يكون أقل من معدل انتشار  (2)

 .للسجائر الإلكترونية المتقطع )بشكل غير يومي(الحالي ستهلاك الامن التقرير القطري معدل انتشار  13-4ضمن الجدول يت (3)

 
 من التقرير القطري( 14-4مدة الاستهلاك اليومي للسجائر الإلكترونية )الجدول 

هر، أو من شهر إلى ]أقل من شالسجائر الإلكترونية بصفة يومية لمدة  استهلكواالذين  النسبة المئوية لمستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين في أي وقت مضى المؤشر:
 .شهرًا، أو ما بين عام إلى عامين، أو أكثر من عامين[ 11أشهر إلى  4أشهر، أو من  3

ترونية بصفة يومية السجائر الإلكاستهلكوا قين الذين عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين حالياً ومستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين الساب البسط:
 .شهرًا، أو ما بين عام إلى عامين، أو أكثر من عامين[ 11أشهر إلى  4أشهر، أو من  3]أقل من شهر، أو من شهر إلى لمدة 

 السابقين.إجمالي عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين حالياً ومستهلكي السجائر الإلكترونية  المقام:

ية ما المدة التي ظللت خلالها تستخدم السجائر الإلكترونالسؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"أصحاب الإجابات من فئة  يجب استبعاد المجيبين القيم المفقودة:
  "لإلكترونية أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يوميالسجائر اما المدة التي استخدمت خلالها "/  أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي؟

 (.EC5 )السؤال

 التعليقات:

 .%100سيكون حاصل جمع عناصر المؤشر  (1)

 

یومیًا

یومیًا
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 من التقرير القطري( 15-4بين جميع البالغين )الجدول  — المستهلكون اليوميون السابقون للسجائر الإلكترونية

 يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً. ، ممن لامستهلكين يوميين للسجائر الإلكترونية في أي وقت مضى لذين كانوااالنسبة المئوية للبالغين  المؤشر:

 يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً. ، ممن لاعدد المستهلكين یومیًا للسجائر الإلكترونية في أي وقت مضى البسط:

 إجمالي عدد المجيبين. المقام:

ي هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أ"أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة  ة:القيم المفقود
وأن استخدمت السجائر هل سبق "(، أو EC2)السؤال  "على الإطلاقجهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما 

 (.EC4 )السؤال  "ة أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي في وقت سابق؟لكترونيالإ

 التعليقات:

 (.EC4 ( والسؤال )EC2 يسُتنبط هذا المؤشر من السؤال ) (1)

 (.EC1 = 2 )يجب أن يشمل المقام المجيبين الذين لم يسمعوا مطلقاً عن السجائر الإلكترونية  (2)

 (.EC3=2 يجب أن يشمل المقام غير المستهلكين حالياً الذين لم يستهلكوا السجائر الإلكترونية مطلقاً ) (3)

 ابق(.س يومي في وقتبشكل )يسُتبعد من البسط المستهلكون بشكل غير يومي حالياً الذين كانوا مستهلكين  .يشتمل البسط على غير المستهلكين حالياً فقط (1)

 سوف يساعد هذا المؤشر في وضع تصور لمعدل الإقلاع عن التدخين المذكور أدناه. (1)

 

 من التقرير القطري( 15-4بين المستهلكين اليوميين في أي وقت مضى )الجدول  — المستهلكون اليوميون السابقون للسجائر الإلكترونية

 يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً. ، ممن لاوميين في أي وقت مضىالنسبة المئوية لمستهلكي السجائر الإلكترونية الي المؤشر:

 يستهلكون السجائر الإلكترونية حالياً. ، ممن لاعدد مستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين في أي وقت مضى البسط:

 عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين في أي وقت مضى. المقام:

ي هل تستخدم حالياً السجائر الإلكترونية أو أ"أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"استبعاد المجيبين أصحاب الإجابة من فئة يجب  القيم المفقودة:
خدمت السجائر هل سبق أن است"(، أو EC2 )السؤال  "على الإطلاقجهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي، أو بشكل غير يومي، أو لا تستخدمهما 

 (.EC4 )السؤال  "ة أو أي جهاز آخر للتدخين الاصطناعي بشكل يومي في وقت سابق؟لكترونيالإ

 التعليقات:

 يعُرف هذا المؤشر أيضًا بمعدل الإقلاع عن الاستهلاك اليومي للسجائر الإلكترونية. (1)

 (.EC4 ( والسؤال )EC2 يسُتنبط هذا المؤشر من السؤال ) (2)

 )يسُتبعد من البسط المستهلكون بشكل غير يومي حالياً الذين كانوا مستهلكين بشكل يومي في وقت سابق(. .مل البسط على غير المستهلكين حالياً فقطيشت (3)

جميع المجيبين.  س، باستثناء أن المقام يتكون من مستهلكي السجائر الإلكترونية اليوميين في أي وقت مضى، وليذا المؤشر مشابه للمؤشر السابق أعلاهه (1)
 .ومن ثمََّ، يجب أن يكون التقدير الوارد لهذا المؤشر أعلى من التقدير الوارد للمؤشر السابق
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 من التقرير القطري( 16-4أسباب استهلاك السجائر الإلكترونية )الجدول 

 تبغ.ا أيضًا، ممن يستهلكون السجائر الإلكترونية لمحاولة الإقلاع عن تدخين الالنسبة المئوية لمستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين الذين يدخنون التبغ حاليً  المؤشر:

 عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين ممن يستهلكون السجائر الإلكترونية لمحاولة الإقلاع عن تدخين التبغ. البسط:

 حالياً أيضًا.عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين الذين يدخنون التبغ  المقام:

 

 مدخني تبغ سابقين، ممن يستهلكون السجائر الإلكترونية لتجنب العودة لتدخين التبغ. الذين كانواالنسبة المئوية لمستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين  المؤشر:

 ودة لتدخين التبغ.عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين ممن يستهلكون السجائر الإلكترونية لتجنب الع البسط:

 مدخني تبغ سابقين. الذين كانواعدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين  المقام:

 
 يعون استخدامها ]يستمتعون بها؛ أدمنوها؛ يستطالتالية  للأسبابالنسبة المئوية لمستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية  المؤشر:

 .سرة يستخدمها[الأوقات والأماكن التي لا يسُمح فيها بتدخين التبغ؛ هي أقل ضررًا من تدخين التبغ؛ تصُنع بنكهات يحبونها؛ أحد الأصدقاء أو أفراد الأ في

 ون استخدامها أدمنوها؛ يستطيع]يستمتعون بها؛ التالية  للأسبابعدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية  البسط:
 .تخدمها[الأسرة يس في الأوقات والأماكن التي لا يسُمح فيها بتدخين التبغ؛ هي أقل ضررًا من تدخين التبغ؛ تصُنع بنكهات يحبونها؛ أحد الأصدقاء أو أفراد

 عدد مستهلكي السجائر الإلكترونية الحاليين. المقام:

 (.hحتى  E6aفي كل مؤشر من المؤشرات المحددة )من  "رفض"المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  يجب أن يسُتبعد من القيم المفقودة:

 التعليقات:

 قد تتغير المؤشرات حسب قائمة العناصر الواردة في الاستبيان المكيف الخاص بالبلد. (1)
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 الإقلاع عن التدخين )الفصل الخامس من التقرير القطري( 3-2
 

 من التقرير القطري( 1-5)الجدول  الاثني عشر شهرًا السابقةة الإقلاع عن التدخين خلال محاول

 .الاثني عشر شهرًا السابقةوحاولوا الإقلاع عن التدخين خلال  الاثني عشر شهرًا السابقةالنسبة المئوية للبالغين الذين دخنوا التبغ خلال  المؤشر:

ن منذ أقل من الممتنعين عن التدخي، ومدخني التبغ السابقين الاثني عشر شهرًا السابقةن حاولوا الإقلاع عن التدخين خلال عدد مدخني التبغ الحاليين الذي البسط:
 .شهرًا 12

 .شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من عدد مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين إجمالي  المقام:

توقف ، هل حاولت الالاثني عشر شهرًا السابقةخلال "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"د من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة يجب أن يسُتبع القيم المفقودة:
 (.D01 )السؤال "عن التدخين؟

 التعليقات

كانوا مدخنين للتبغ  الذينجميع المجيبين ف المقام بأنه . يعُرََّ الأسئلة المنفصلة التي توُجه لمدخني التبغ الحاليين والسابقينيمثل هذا المؤشر توليفة من  (1)
(. سوف يؤدي حساب هذا المؤشر شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من )أي مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين  خلال العام السابق

 خلال العام السابق. لتدخينعن ا معدل محاولات الإقلاع التقليل منبين مدخني التبغ الحاليين فقط إلى 

 

 من التقرير القطري( 1-5استفسار مقدم الرعاية الصحية عن التدخين )الجدول 

 الاثني عشر شهرًا السابقةشهرًا( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال  12أقل من منذ الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً ) نمدخنيلالنسبة المئوية ل المؤشر:
 وسُئلوا عما إذا كانوا مدخنين.

 الاثني عشر شهرًا السابقةشهرًا( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال  12من منذ أقل الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً ) نمدخنيالعدد  البسط:
 وسُئلوا عما إذا كانوا مدخنين.

 .الاثني عشر شهرًا السابقةشهرًا( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال  12أقل من منذ ن حديثاً )الحاليين والمقلعين عن التدخي نمدخنيالعدد  المقام:

"لا أعرف"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة: "رفض"أو   على  ردًا  "منذ متى توقفت عن التدخين؟"السؤال التالي:   ،(B09a)السؤال  

"رفض"لإجابات من فئة أو ا  على  السابقةأثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية خلال "السؤال التالي:  ردًا  شهرًا  عشر  كنت الاثني  إذا  عما  لت  سُئِ هل   ،
 .إذا كان المجيب مدخناً حالياً للتبغ( D06 إذا كان المجيب مدخناً سابقاً للتبغ، السؤال  B12 )السؤال  "تدخن التبغ؟

 التعليقات:

ف المقام بأنه  (1) كانوا مدخنين للتبغ  الذينجميع المجيبين يمثل هذا المؤشر توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه لمدخني التبغ الحاليين والسابقين. يعُرََّ
( الذين زاروا مقدم رعاية صحية شهرًا 12 الممتنعين عن التدخين منذ أقل من)أي مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين  خلال العام السابق
 .خلال العام السابق

  الاثني عشر شهرًا السابقةيقُترح الإبلاغ عن هذا المؤشر مع معلومات حول النسبة المئوية للأفراد الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال  (2)
 الاثنيوالمقلعين عن التدخين حديثاً، الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال من مدخني التبغ الحاليين  ×% من مجموع ×%)على سبيل المثال، سُئل 

 (.للتبغ ، عما إذا كانون مدخنينعشر شهرًا السابقة
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 من التقرير القطري( 1-5نصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاع عن تدخين التبغ )الجدول 

الاثني عشر شهرًا شهرًا( الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال  12أقل من منذ التدخين حديثاً ) النسبة المئوية لمدخني التبغ الحاليين والمقلعين عن المؤشر:
هت لهم النصيحة بالإقلاع عن تدخين التبغ. السابقة  ووُج ِ

تدخين أثناء زيارة مقدم البالإقلاع عن لهم  الذين ذكروا توجيه النصيحةشهرًا(  12أقل من منذ الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً ) نمدخنيالعدد  البسط:
 .الاثني عشر شهرًا السابقةرعاية صحية خلال 

 .الاثني عشر شهرًا السابقةشهرًا( الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال  12أقل من منذ الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً ) نمدخنيالعدد  المقام:

)السؤال  "منذ متى توقفت عن التدخين؟"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  يجب أن يسُتبعد من القيم المفقودة:
B09a)، لاثنياأثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية خلال "أي سؤال من الأسئلة التالية:  ردًا على "رفض"من فئة  اتن أصحاب الإجابوأو المجيب  

حاليًا  D06 إذا كان المجيب مدخناً سابقاً للتبغ، السؤال  B12 )السؤال  "، هل سُئلِت عما إذا كنت تدخن التبغ؟عشر شهرًا السابقة إذا كان المجيب مدخناً 
هت لك ا، الاثني عشر شهرًا السابقةأثناء أي زيارة لطبيب أو مقدم رعاية صحية خلال "للتبغ(، أو    13) )السؤال "بالإقلاع عن تدخين التبغ؟ لنصيحةهل وُج ِ

 إذا كان المجيب مدخناً حالياً للتبغ(. D07 إذا كان المجيب مدخناً سابقاً للتبغ، السؤال

 التعليقات:

ف المقام بأ (1) كانوا مدخنين للتبغ  الذينجميع المجيبين نه يمثل هذا المؤشر توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه لمدخني التبغ الحاليين والسابقين. يعُرََّ
( الذين زاروا مقدم رعاية صحية شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من )أي مدخني التبغ الحاليين ومدخني التبغ السابقين  خلال العام السابق
 .خلال العام السابق

  الاثني عشر شهرًا السابقةلأفراد الذين زاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال يقُترح الإبلاغ عن هذا المؤشر مع معلومات حول النسبة المئوية ل (2)
 الاثنيمن مدخني التبغ الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً، الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال  ×% من مجموع ×%)على سبيل المثال، سُئل 

 من التقرير القطري. 1-5رد هذا في الجدول (. يللتبغ ، عما إذا كانون مدخنينعشر شهرًا السابقة

قدم رعاية م بدلًا من ذلك، قد يرغب البعض في الإبلاغ عن النسبة المئوية لجميع مدخني التبغ الحاليين والمقلعين عن التدخين حديثاً الذين وجه لهم (3)
 ."يةتأثر الجمهور بنصيحة مقدم الرعاية الصح"إلى ذلك بعبارة . ويمكن أن يشُار الاثني عشر شهرًا السابقةصحية النصيحة بالإقلاع عن التدخين خلال 

 

 من التقرير القطري( 2-5استخدام المدخنين وسائل الإقلاع عن التدخين )الجدول 

شهرًا( الذين  12أقل من منذ حديثاً )والمقلعين عن التدخين  الاثني عشر شهرًا السابقةالنسبة المئوية للمدخنين الحاليين الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين خلال  المؤشر:
ر شهرًا الاثني عشخلال  الأدوية التقليدية؛ محاولة الإقلاع دون مساعدة[ ]العلاج الدوائي؛ الاستشارة/النصح؛ السجائر الإلكترونية؛ منتجات التبغ المسخنة؛استخدموا 

 .السابقة

شهرًا( الذين  12أقل من منذ والمقلعين عن التدخين حديثاً ) الاثني عشر شهرًا السابقةين خلال عدد المدخنين الحاليين الذين حاولوا الإقلاع عن التدخ البسط:
لاثني عشر اخلال  الأدوية التقليدية؛ محاولة الإقلاع دون مساعدة[ ]العلاج الدوائي؛ الاستشارة/النصح؛ السجائر الإلكترونية؛ منتجات التبغ المسخنة؛استخدموا 

 .شهرًا السابقة

 شهرًا(. 12أقل من منذ والمقلعين عن التدخين حديثاً ) الاثني عشر شهرًا السابقةعدد المدخنين الحاليين الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين خلال  ام:المق

لأسئلة ا ردًا على "لا"مؤشر ومن فئة أي من الأسئلة التي تشكل هذا ال ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
[ والأدوية B14b/D03bللإقلاع عن التدخين )مثال: العلاج الدوائي = العلاج ببدائل النيكوتين ] المجموعة المعنية بالوسائل المساعدةالمتبقية في 

 الموصوفة طبياً ]
الأخرى

B14c/D03c على سؤال واحد على الأقل من الأسئلة، وجب تضمينه في المؤشر "نعم"بكلمة [(. إذا جاءت إجابة فرد ما ،
 بغض النظر عن درجة الإجابات المفقودة على الأسئلة المتبقية.

 التعليقات:

 .الاثني عشر شهرًا السابقةيحُسب هذا المؤشر بين جميع المجيبين الذي حاولوا الإقلاع عن التدخين خلال  (1)

 يقُترح الإبلاغ عن المؤشرات التالية:الأساسي للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، بناءً على الاستبيان  (2)
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 العلاج ببدائل النيكوتين؛ الأدوية الأخرى الموصوفة طبياً –العلاج الدوائي  -أ

 نلإقلاع عن التدخياعدة في المسخط دعم لأو  الإقلاع عن التدخين؛ خط هاتفيمتخصصة في المشورة، بما في ذلك عيادة  -الاستشارة/النصح  -ب

 عوضًا عن تدخين التبغ استخدام السجائر الإلكترونية -ج

 منتجات التبغ المسخنة عوضًا عن تدخين التبغاستخدام  -د

 استخدام الأدوية التقليدية -ه

 محاولة الإقلاع دون مساعدة -و

 خر.الأدوية التقليدية؛ التحول إلى استهلاك التبغ عديم الدخان؛ أي شيء آ –وسائل أخرى  -ز

 قد تتغير المجموعات حسب قائمة العناصر الواردة في الاستبيان المكيف الخاص بالبلد. (3)

 نظرًا لإمكانية استخدام وسائل متعددة لمحاولة الإقلاع. %100 المؤشر عن عناصرقد يزيد حاصل جمع  (1)

 

 من التقرير القطري( 3-5مستوى الاهتمام بالإقلاع عن التدخين )الجدول 

الذين يخططون للإقلاع عن التدخين خلال الشهر القادم، أو الذين يفكرون في الإقلاع عن التدخين خلال الاثني عشر شهرًا المئوية للمدخنين الحاليين ]النسبة  المؤشر:
قلاع لذين لا يعرفون ما إذا كانوا مهتمين بالإالقادمة، أو الذين سيقلعون يومًا ما لكن ليس في غضون الاثني عشر شهرًا القادمة، أو غير المهتمين بالإقلاع عن التدخين، أو ا

 [.عن التدخين أم لا

الذين يخططون للإقلاع عن التدخين خلال الشهر القادم، أو الذين يفكرون في الإقلاع عن التدخين خلال الاثني عشر شهرًا عدد المدخنين الحاليين ] البسط:
لاثني عشر شهرًا القادمة، أو غير المهتمين بالإقلاع عن التدخين، أو الذين لا يعرفون ما إذا كانوا القادمة، أو الذين سيقلعون يومًا ما لكن ليس في غضون ا

 [.مهتمين بالإقلاع عن التدخين أم لا

 عدد المدخنين الحاليين. المقام:

 يلي يصف على النحو الأمثل طريقة تفكيرك في الإقلاع  أي مما"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.D08 )السؤال  "عن التدخين؟...

 التعليقات:

 كفئة منفصلة. "لا أعرف"يجب معاملة الإجابات من فئة  (1)
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 دخان التبغ غير المباشر )الفصل السادس من التقرير القطري( 3-3
 

 من التقرير القطري( 1-6جدول التعرض لدخان التبغ غير المباشر في العمل )ال

 .النسبة المئوية للعاملين في أماكن مغلقة الذين تعرضوا لدخان التبغ في العمل خلال الثلاثين يومًا الأخيرة المؤشر:

 .في الأماكن المغلقة في العمل خلال الثلاثين يومًا الأخيرةالتبغ عدد المجيبين الذين أبلغوا عن تعرضهم لدخان  البسط:

 .يعملون عادةً في أماكن مغلقة أو في أماكن مغلقة ومفتوحة على حد سواءممن عدد المجيبين الذين يعملون خارج المنزل  :المقام

ل قام أي هخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.E08 )السؤال  "شخص بالتدخين في أماكن مغلقة بمكان عملك؟

 التعليقات:

مثل  ،استبعاد الأفراد الذين يعملون عادةً في أماكن مفتوحة من هذه العملية الحسابية، رغم أنه قد يوجد لديهم أماكن مغلقة في مكان عملهملاحظ أنه يتم  (1)
 الأفراد الذين يعملون من منازلهم.

 ( غير المدخنين.( جميع المجيبين، )بيوُصى بأن يتم حساب هذا المؤشر بين كل مما يلي: )أ (2)

 .الفئة السكانية ككلقد تختار بعض البلدان الإبلاغ أيضًا عن ذلك كنسبة مئوية من  (3)
 

 من التقرير القطري( 2-6التعرض لدخان التبغ غير المباشر في المنزل )الجدول 

 .ة للبالغين الذين تعرضوا لدخان التبغ في المنزل شهرياً على الأقلالنسبة المئوي المؤشر:

 .عدد المجيبين الذين أبلغوا عن تعرضهم لدخان التبغ في المنزل سواء يومياً أو أسبوعياً أو شهرياً البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

ن كم مرة يقوم فيها *أي شخص* بالتدخي"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"ت من فئة يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابا القيم المفقودة:
 (.E03 )السؤال "غير شهري، أم لا يحدث مطلقاً؟ شكلداخل منزلك؟ هل ستكون إجابتك يومياً أم أسبوعياً أم شهرياً، أم ب

 التعليقات:

 في المنزل على المجيبين الذين يبلغون بأنه لا يسُمح إطلاقاً بالتدخين داخل منازلهم  التدخين ( المتعلق بتواترE03 لا يطُرح السؤال ) (1)
( E01.يجب أن يشمل المقام هؤلاء المجيبين .) 

 ( غير المدخنين.( جميع المجيبين، )بيوُصى بأن يتم حساب هذا المؤشر بين كل مما يلي: )أ (2)
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 من التقرير القطري( 3-6)الجدول  خل الأماكن العامة بين السكانالتعرض لدخان التبغ غير المباشر دا

 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. ]المكان[الذين تعرضوا لدخان التبغ داخل  ]البالغين/غير المدخنين[النسبة المئوية لجميع  المؤشر:

 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. ]المكان[الذين أبلغوا عن تعرضهم لدخان التبغ داخل  ]المجيبين/غير المدخنين[عدد  البسط:

 .]المجيبين/غير المدخنين[إجمالي عدد  المقام:

 ة، خلال الثلاثين يومًا الأخير" السؤال التالي: ردًا على "رفض" أو "لا أعرف" ن أصحاب الإجابات من فئةيالمجيباستبعاد يجب بالنسبة لكل مكان،  القيم المفقودة:
 ."زرته خلال الثلاثين يومًا الأخيرة؟ ]المكان[هل قام أي شخص بالتدخين داخل أي " السؤال التالي: ردًا علىرفض "من فئة ، و"؟]المكان[ل زرت أي ه

 التعليقات:

 ( غير المدخنين.المجيبين، )بجميع ( يوُصى بأن يتم حساب هذا المؤشر بين كل مما يلي: )أ (1)

 ]المكان[هل قام أي شخص بالتدخين داخل أي "السؤال التالي:  ردًا على "لا أعرف"ات من فئة الإجاب جب أن تدُرج في المقام الخاص بهذا المؤشري (2)
لم يقوموا بزيارة كل أجزاء ؛ نظرًا لأنهم "لا أعرف"من المفترض أن هؤلاء المجيبين قد ذكروا الإجابة من فئة . "زرته خلال الثلاثين يومًا الأخيرة؟

 ، ومن ثم لم يتعرضوا للدخان.المبنى

 من الاستبيان. Eيمُكن استنباط مؤشرات منفصلة لكل مكان من الأماكن الواردة في القسم ه  (3)

 .الفئة السكانية ككليوفر هذا المؤشر مقياسًا للتعرض لدخان التبغ بين  (1)

 

 من التقرير القطري( 4-6)الجدول  التعرض لدخان التبغ غير المباشر داخل الأماكن العامة بين من زاروا المكان

 وتعرضوا لدخان التبغ داخله خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. ]المكان[الذين زاروا  ]للبالغين/غير المدخنين[النسبة المئوية  المؤشر:

 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. ]المكان[الذين أبلغوا عن تعرضهم لدخان التبغ داخل  ]المجيبين/غير المدخنين[عدد  البسط:

 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. [المكان]الذين أبلغوا عن زيارة  ن/غير المدخنين[]المجيبيعدد  المقام:

 المكان[]هل قام أي شخص بالتدخين داخل أي "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"بالنسبة لكل مكان، يجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 ."؟زرته خلال الثلاثين يومًا الأخيرة

 التعليقات:

 ( غير المدخنين.( المجيبين عمومًا، )بيوُصى بأن يتم حساب هذا المؤشر بين كل مما يلي: )أ (1)

 ]المكان[هل قام أي شخص بالتدخين داخل أي "السؤال التالي:  ردًا على "لا أعرف"يجب أن تدُرج في المقام الخاص بهذا المؤشر الإجابات من فئة  (2)
؛ نظرًا لأنهم لم يقوموا بزيارة كل أجزاء "لا أعرف". من المفترض أن هؤلاء المجيبين قد ذكروا الإجابة من فئة "ا الأخيرة؟زرته خلال الثلاثين يومً 

 المبنى، ومن ثم لم يتعرضوا للدخان.

 من الاستبيان. Eيمُكن استنباط مؤشرات منفصلة لكل مكان من الأماكن الواردة في القسم ه  (3)

الأشخاص الذين زاروا المكان خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. وهذا مفيدٌ في تقييم مدى فعالية السياسات  ا للتعرض لدخان التبغ بينيوفر هذا المؤشر مقياسً  (1)
 المطبقة في شتى السياقات ومدى الحاجة إليها.
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 الجوانب الاقتصادية )الفصل السابع من التقرير القطري( 3-4
 

 من التقرير القطري( 1-7تراة آخر مرة )الجدول العلامة التجارية للسجائر المش

 .×[]العلامة التجارية  هوالنسبة المئوية لمدخني السجائر العادية الذين كان آخر نوع اشتروه  المؤشر:

 .×[]العلامة التجارية  هوعدد مدخني السجائر العادية الذين كان آخر نوع اشتروه  البسط:

 .عدد مدخني السجائر العادية المقام:

 . "ما العلامة التجارية للسجائر التي اشتريتها آخر مرة لنفسك؟"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
 (.F03 )السؤال 

 التعليقات:

 عمومًا.مشتراة يوُصى بالإبلاغ عن أعلى خمس علامات تجارية  (1)

 

 من التقرير القطري( 2-7ر للسجائر )الجدول مصدر الشراء الأخي

 .…[ ماكينة بيع، متجر، بائع متجول،]اشتروا السجائر آخر مرة من النسبة المئوية لمدخني السجائر العادية الذين  المؤشر:

 .…[ ماكينة بيع، متجر، بائع متجول،]اشتروا السجائر آخر مرة من عدد مدخني السجائر العادية الذين  البسط:

 عدد مدخني السجائر العادية. المقام:

في آخر مرة اشتريت فيها سجائر لنفسك، من أين "السؤال التالي:  ردًا على "لا أتذكر"أو  "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
 (.F04 . )السؤال "اشتريتها؟

 التعليقات:

 ن قائمة العناصر المستخدمة في الاستبيان المكيف الخاص بالبلد.يجب تعديل الفئات النوعية لتعبر ع (1)

 

 من التقرير القطري( 3-7متوسط تكلفة العلبة الواحدة من السجائر العادية )الجدول 

 .(يذُكر بالعملة المحليةسيجارة عادية )علبة واحدة( ) 20متوسط المبلغ المُنفقَ لكل  المؤشر:

يت فيها في آخر مرة اشتر"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  ات، أو أصحاب الإجابلم يشتروا سجائر عادية مطلقاًمجيبين الذين يجب استبعاد ال القيم المفقودة:
آخر؟ شيئاً  أم  كراتين،  أم  علباً،  أم  سائبة،  سجائر  اشتريت  هل  لنفسك،  "سجائر  "لا أعرف"أو الإجابات من فئة (، F01a)السؤال   "رفض"أو   التالي: السؤال  ا علىردً  

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير يومي (. F02 )السؤال "، كم دفعت نظير هذا الشراء؟إجمالاً "
 الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل من مرة واحدة في الأسبوع.

 :العملية الحسابية

يل بتخدام المعلومات المعنية بالعدد والوحدة في آخر عملية شراء )على سبيل المثال، علبتان من السجائر(، وعدد السجائر في كل وحدة )على سباس (1)
 .سيجارة( 40سيجارة في كل علبة =  20× في آخر عملية شراء )علبتان  المشتراةسيجارة في كل علبة(، احسب عدد السجائر العادية  20المثال، 

 في آخر عملية شراء، وذلك لحساب المبلغ المدفوع  المشتراةاقسم المبلغ المدفوع في آخر عملية شراء للسجائر العادية على عدد السجائر العادية  (2)
 دولار لكل سيجارة(. 0.25سيجارة =  40دولارات /  10لكل سيجارة )على سبيل المثال، 

 20دولار *  0.25علبة لحساب المبلغ المدفوع لكل علبة من السجائر العادية )على سبيل المثال، سيجارة/ 20اضرب المبلغ المدفوع لكل سيجارة في  (3)
 دولارات(. 5سيجارة/علبة = 

 .في اليوم لكل فرد المدخنةاحسب عدد السجائر العادية  (1)

 في اليوم. المدخنةر العادية السجائ وعدد الواحدة وزن العينةالجديد الذي يكون مساوياً لحاصل  "وزن السيجارة العادية"استنبط  (1)

 الجديد. "وزن السيجارة العادية"لكل المجيبين، مرجحًا باستخدام  لكل علبة من السجائر العاديةاحسب متوسط المبلغ المدفوع  (6)
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 مثال:

 
(1) (2) (3) (4) (3  ×4) 

 المجيب
 المبلغ المدفوع لكل علبة مكونة 

 وزن السجائر العادية وزن الفرد في اليوم المدخنةدية السجائر العا (*بالدولارسيجارة عادية ) 20من 

1 2.30 15 6340 95100 

2 6.00 10 3170 31700 

3 4.50 5 5072 25360 

4 1.00 3 1902 5706 

5 7.00 10 2536 25360 

6 2.10 20 5706 114120 

7 1.65 2 3804 7608 

8 3.80 30 4438 133140 

9 4.40 18 3170 57060 

10 2.60 4 2219 8876 
 (.F02 )( وF01 * مقدرًا من السؤالين )

 ولا يكون لهذه القيم تأثير على البيانات الخاصة بالبلد.. وترد لأغراض توضيحية فقطملاحظة: تعد القيم الواردة في كل عمود بالجدول، بما في ذلك الأوزان، قيمًا افتراضية محضة، 

 
 لكل علبة: متوسط التكلفة المرجح

 

=
∑ 𝑤𝑖𝑥𝑖

𝑛
𝑖=1

∑ 𝑤𝑖
𝑛
𝑖=1

 

=
2.30 ∙ 95100 + 6.00 ∙ 31700 + 4.50 ∙ 25360 + 1.00 ∙ 5706 + 7.00 ∙ 25360 + 2.10 ∙ 114120 + 1.65 ∙ 7608 + 3.80 ∙ 133140 + 4.40 ∙ 57060 + 2.60 ∙ 8876

95100 + 31700 + 25360 + 5706 + 25360 + 114120 + 7608 + 133140 + 57060 + 8876
 

 
 = دولار 3.45

 ئر العادية= عدد مدخني السجا n حيث

iw  وزن السيجارة العادية للمجيب =thi 

ix  سيجارة للمجيب  20مكونة من  لكل علبة= المبلغ المدفوعthi 

 

 التعليقات:

نباط مؤشر تيحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة واحدة في الأسبوع على الأقل. يمكن اس (1)
 لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقة بسعرها واستهلاكها. ناظرم

 .سيجارة 20من المفترض أن تساوي العلبة الواحدة  (2)

ومًا على إجمالي قسم لكل علبة يعادل إجمالي الإنفاق على السجائر العادية في اليوم على نطاق الفئة السكانية المستهدفة متوسط التكلفة المرجح المذكور (3)
 الاستهلاك اليومي للسجائر العادية محسوباً بالعلب.

 .3-7يبُلغ عن كل من المتوسط الحسابي والوسيط الإحصائي في الجدول  (1)

 

 من التقرير القطري( 3-7الإنفاق على السجائر في الشهر )الجدول 

 (.لة المحليةمذكورًا بالعممتوسط الإنفاق على السجائر العادية في الشهر ) المؤشر:

يت فيها في آخر مرة اشتر"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  ات، أو أصحاب الإجابلم يشتروا سجائر عادية مطلقاًيجب استبعاد المجيبين الذين  القيم المفقودة:
التالي: السؤال  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"(، أو الإجابات من فئة F01a)السؤال  "سجائر لنفسك، هل اشتريت سجائر سائبة، أم علباً، أم كراتين، أم شيئاً آخر؟

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير  "(. F02 )السؤال  "إجمالًا، كم دفعت نظير هذا الشراء؟"
 ن مرة واحدة في الأسبوع.يومي الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل م
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 :العملية الحسابية

سبيل  ىباستخدام المعلومات المعنية بالعدد والوحدة في آخر عملية شراء )على سبيل المثال، علبتان من السجائر(، وعدد السجائر في كل وحدة )عل (1)
 .سيجارة( 40سيجارة في كل علبة =  20× )علبتان  في آخر عملية شراء المشتراةسيجارة في كل علبة(، احسب عدد السجائر العادية  20المثال، 

في آخر عملية شراء، وذلك لحساب المبلغ المدفوع لكل  المشتراةاقسم المبلغ المدفوع في آخر عملية شراء للسجائر العادية على عدد السجائر العادية  (2)
 دولار لكل سيجارة(. 0.25سيجارة =  40دولارات /  10سيجارة )على سبيل المثال، 

 سجائر يومياً(. 10في اليوم لكل فرد )مثال:  المدخنةاحسب عدد السجائر العادية  (3)

سجائر في  10شهرًا )مثال:  12يومًا واقسم على  365في اليوم في المبلغ المدفوع لكل سيجارة، ثم اضرب في  المدخنةاضرب عدد السجائر العادية  (1)
 دولارًا في الشهر(. 76=  شهرًا 12يومًا/ 365× دولار لكل سيجارة  0.25× اليوم 

 التعليقات:

استنباط يمكن  .يحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية الحاليين فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة واحدة في الأسبوع على الأقل (1)
 واستهلاكها. لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقة بسعرها مؤشر مناظر

 .3-7يبُلغ عن كل من المتوسط الحسابي والوسيط الإحصائي في الجدول  (2)

 

 القدرة على تحمل تكاليف السجائر )الواردة في الفصل السابع من التقرير القطري(

 .علبة من السجائر العادية كنسبة مئوية من نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي 100متوسط تكلفة  المؤشر:

 .علبة من السجائر العادية 100 كلالتكلفة المرجحة بالاستهلاك ل سط:الب

 .نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي في البلد المقام:

تريت فيها رة اشفي آخر م"السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  ات، أو أصحاب الإجابلم يشتروا سجائر عادية مطلقاًيجب استبعاد المجيبين الذين  القيم المفقودة:
التالي: السؤال  ردًا على "رفض"أو  "لا أعرف"(، أو الإجابات من فئة F01a)السؤال "سجائر لنفسك، هل اشتريت سجائر سائبة، أم علباً، أم كراتين، أم شيئاً آخر؟

تبعد من العملية الحسابية لهذا المؤشر مدخنو التبغ بشكل غير بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يسُ "(. F02 )السؤال  "إجمالًا، كم دفعت نظير هذا الشراء؟"
 يومي الذين يبلغون عن تدخين السجائر العادية أقل من مرة واحدة في الأسبوع.

 العملية الحسابية:

 .رة عاديةسيجا 20استخدم نفس الأسلوب على نحو ما ورد ذكره أعلاه لحساب متوسط التكلفة المرجح بالاستهلاك لكل علبة مكونة من  (1)

 .علبة 100لتقدير متوسط تكلفة  100اضرب متوسط تكلفة كل علبة في  (2)

 .100علبة على نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي، واضرب في  100اقسم متوسط تكلفة  (3)

 التعليقات:

نباط مؤشر استحدة في الأسبوع على الأقل. يمكن يحُسب هذا المؤشر الاقتصادي بين مدخني السجائر العادية فقط الذين يدخنون السجائر العادية مرة وا (1)
 لجميع المنتجات الواردة في المسح والتي تجُمع المعلومات المتعلقة بسعرها واستهلاكها. مناظر

 .سيجارة عادية 20من المفترض أن تساوي العلبة الواحدة  (2)

 في اليوم. لمدخنةاعلبة من السجائر العادية بعدد السجائر العادية  100يتم ترجيح متوسط تكلفة  (3)

مع  ،يجب الحصول على نصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي من أحدث نسخة من تقرير آفاق الاقتصاد العالمي الذي ينشره صندوق النقد الدولي (1)
 استخدام التوقعات المتعلقة بسنة المسح، على أن تتم الإشارة إلى المصدر المأخوذ منه تقدير الناتج المحلي الإجمالي.
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 وسائط الإعلام )الفصل الثامن من التقرير القطري( 3-5
 

 من التقرير القطري( 1-8الوعي بالمعلومات المناهضة لتدخين السجائر في قنوات معينة )الجدول 

]في الصحف أو المجلات، أو على خين النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو معلومات تشجع على الإقلاع عن التد المؤشر:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. شاشة التلفزيون، أو عبر الراديو، أو على اللوحات الإعلانية، أو على الإنترنت[

مجلات، أو على ]في الصحف أو العدد المجيبين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخين  البسط:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. شاشة التلفزيون، أو عبر الراديو، أو على اللوحات الإعلانية، أو على الإنترنت[

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

ضة أي سؤال من الأسئلة عن المعلومات المناه ىردًا عل "رفض"من فئة  اتيجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية للمؤشر المعني المجيبون أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
أي هل لاحظت وجودخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "لتدخين السجائر. على سبيل المثال، المجيبون ذوو القيم المفقودة فيما يتعلق بالسؤال التالي:  حول أخطار  معلومات 

أو السؤال المماثل  G01a)السؤال "كان من الأماكن التالية؟ في الصحف أو في المجلات؟تدخين السجائر أو معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخين في أي م
 G201a1 الوعي بالمعلومات المناهضة لتدخين السجائر في الصحف أو المجلات"(، يجب استبعادهم من المؤشر". 

 التعليقات:

 أسئلة عنها في الاستبيان. يمكن الإبلاغ عن مؤشر لكل قناة من القنوات التي تطُرح (1)

 ."غير منطبق"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (2)

 ، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنين.بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (3)

ان المكيف حسب أوضاع البلد )مثال: الوعي بالمعلومات المناهضة يمكن استحداث مؤشرات إضافية لمنتجات التبغ الأخرى التي أدُرِجت في الاستبي (1)
 لاستهلاك التبغ عديم الدخان(.

 

 من التقرير القطري( 1-8الوعي بالمعلومات المناهضة لتدخين السجائر على شاشة التلفزيون أو عبر الراديو )الجدول 

ر تدخين السجائر أو معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخين على شاشة التلفزيون أو عبر الراديو النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا معلومات حول أخطا المؤشر:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.

اديو رعدد المجيبين الذين لاحظوا معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو معلومات تشجع على الإقلاع عن التدخين على شاشة التلفزيون أو عبر ال البسط:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

معلومات حول أخطار تدخين السجائر أو  هل لاحظت وجودخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "يعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام السؤالين التاليين:  القيم المفقودة:
-ن من الأماكن التالية؟ بمعلومات تشجع على الإقلاع عن التدخين في أي مكا -على شاشة التلفزيون؟ ج  "عبر الراديو؟  G01b)السؤال  G01c،والسؤال  

أو G201b1 أو السؤالين المماثلين  G201c1 :الإجابة على كلا السؤا( جاءت 1(. يجب استبعاد المجيبين من المقام إذا تحقق أحد الشرطين التاليين
إذا جاءت الإجابة على أحد السؤالين بكلمة . )لاحظ أنه "غير منطبق"أو عبارة  "لا"وعلى السؤال الآخر بكلمة  "رفض"( جاءت الإجابة على أحد السؤالين بعبارة 2، أو "رفض"
ا في البسط(."رفض"وعلى السؤال الآخر بعبارة  "نعم"  ، ينبغي أن يظل المجيب المعني مدرجً

 ليقات:التع

 )من لم يشاهدوا التلفزيون أو يستمعوا للراديو خلال الثلاثين يومًا الأخيرة(. "غير منطبق"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (1)

 ، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنين.بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 

لين بعبارة 
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 من التقرير القطري( 2-8ذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر )الجدول ملاحظة وسوم التح

 النسبة المئوية للمدخنين الحاليين الذين لاحظوا التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. المؤشر:

 الموجودة على عبوات السجائر خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. الذين لاحظوا التحذيرات الصحية لمدخنين الحاليينعدد ا البسط:

 .عدد المدخنين الحاليين المقام:

صحية  أي تحذيرات لاحظت وجود هلخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
 (.G202a، أو G02 )السؤال  "على عبوات السجائر؟

 التعليقات:

 يشمل المقام من لم يروا أي عبوات سجائر. (1)

 يمكن استحداث مؤشرات إضافية لمنتجات التبغ الأخرى التي أدُرِجت في الاستبيان المكيف حسب أوضاع البلد )مثال: ملاحظة وسوم التحذيرات (2)
 ن(.الصحية الموجودة على عبوات التبغ عديم الدخا

 

 التفكير في الإقلاع عن التدخين بسبب وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات السجائر

 من التقرير القطري( 2-8)الجدول 

لموجودة على عبوات ا الحاليين الذين أبلغوا عن تفكيرهم في الإقلاع عن التدخين خلال الثلاثين يومًا الأخيرة بسبب الوسوم التحذيرية نمدخنيلالنسبة المئوية ل المؤشر:
 السجائر.

 .لسجائراعدد المدخنين الحاليين الذين فكروا في الإقلاع عن التدخين خلال الثلاثين يومًا الأخيرة بسبب الوسوم التحذيرية الموجودة على عبوات  البسط:

 .عدد المدخنين الحاليين المقام:

 حظت وجودلا هلخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "أحد السؤالين التاليين:  ردًا على "رفض"الإجابات من فئة  يسُتبعد من المقام المجيبون أصحابيجب أن  القيم المفقودة:
خلال الثلاثين يومًا الأخيرة، هل دفعتك الوسوم التحذيرية الموجودة "(، أو G202a، أوG02 )السؤال "تحذيرات صحية على عبوات السجائر؟ أي

 (.G203aأو  G03)السؤال  "ر إلى التفكير في الإقلاع عن التدخين؟على عبوات السجائ

 التعليقات:

 "لا أعرف"من فئة (، والإجابات G202a)أو G02 يشمل المقام من لم يلاحظوا أي تحذيرات صحية أو من لم يروا أي عبوات سجائر بالنسبة للسؤال (1)

 (.G203a)أو  G03 السؤال  ردًا على

ق لمتعليحُسب هذا المؤشر بين جميع المدخنين الحاليين، بغض النظر عما إذا كانوا قد لاحظوا التحذيرات الصحية )أي أن المقام هو نفس المقام ا (2)
 بالمؤشر السابق(. ويمُكن حساب مؤشر إضافي يقتصر على من لاحظوا التحذيرات الصحية.

تجات التبغ الأخرى التي أدُرِجت في الاستبيان المكيف حسب أوضاع البلد )مثال: التفكير في الإقلاع عن التدخين يمكن استحداث مؤشرات إضافية لمن (3)
 بسبب وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على عبوات التبغ عديم الدخان(.
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 ري(من التقرير القط 5-8و 4-8و 3-8الوعي بالإعلان عن السجائر/التبغ في قنوات معينة )الجداول 

]في المتاجر، على شاشة التلفزيون، عبر الراديو، على اللوحات النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات تروج للسجائر/منتجات التبغ  المؤشر:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. الإعلانية، ...[

]في المتاجر، على شاشة التلفزيون، عبر الراديو، على اللوحات ج للسجائر/منتجات التبغ عدد المجيبين الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات ترو البسط:
 خلال الثلاثين يومًا الأخيرة. الإعلانية، ...[

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

لإعلان عن امن الأسئلة المعنية بأي سؤال  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية للمؤشر المعني المجيبون أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
الأخيرة، "السجائر/التبغ. على سبيل المثال، المجيبون ذوو القيم المفقودة فيما يتعلق بالسؤال التالي:  يومًا  فتات تروج أي إعلانات أو لا هل لاحظت وجودخلال الثلاثين 

المؤشر (، يجب استبعادهم من G204a، أو السؤالG04a)السؤال "جر التي تبُاع بها السجائر/التبغ؟منتجات تبغ في الأماكن التالية؟ في المتاأي للسجائر/
 ."الوعي بالإعلان عن السجائر في المتاجر التي تبُاع بها السجائر/التبغ"

 التعليقات:

ستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق ، الوارد في استبيان المسح العالمي لاGبالقسم ز 1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 لقياس تسويق أي منتج تبغ آخر )التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواء(. Gبالقسم ز 2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 ي الاستبيان.يمكن الإبلاغ عن مؤشر لكل قناة من القنوات التي تطُرح أسئلة عنها ف (2)

 ."غير منطبق"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (3)

من التقرير القطري(، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين  3-8)الجدول  بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (1)
 (.5-8( وغير المدخنين/المستهلكين )الجدول 4-8)الجدول 

ييف أو استحداث المؤشرات التي تقيس تسويق التبغ بناءً على الاستبيان المكيف حسب أوضاع البلد )على سبيل المثال، التبغ والسجائر سيجري تك (1)
 الإلكترونية، التبغ بما في ذلك منتجات التبغ المسخنة(.

 

 ن التقرير القطري(م 5-8و 4-8و 3-8الوعي برعاية شركات تصنيع السجائر/التبغ للأحداث الرياضية )الجداول 

ها خلال الثلاثين ل مصنعةالنسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا أي رياضات أو أحداث رياضية مرتبطة بالعلامات التجارية للسجائر/منتجات التبغ أو الشركات ال المؤشر:
 يومًا الأخيرة.

ل الثلاثين لها خلا مصنعةلعلامات التجارية للسجائر/منتجات التبغ أو الشركات العدد المجيبين الذين لاحظوا أي رياضات أو أحداث رياضية مرتبطة با البسط:
 يومًا الأخيرة.

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

  ياضاتأي ر هل لاحظت وجودخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "السؤال التالي:  ردًا على "رفض"من فئة  اتيجب استبعاد المجيبين أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
، G05 ال )السؤ "خلال الثلاثين يومًا الأخيرة؟للسجائر/منتجات التبغ  مصنعةأو أحداث رياضية مرتبطة بالعلامات التجارية للسجائر/منتجات التبغ أو الشركات ال

 (.G205أو السؤال 

 التعليقات:

المي لاستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق ، الوارد في استبيان المسح العGبالقسم ز  1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 لقياس تسويق أي منتج تبغ آخر )التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواء(. Gبالقسم ز  2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 ."لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (2)

من التقرير القطري(، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين  3-8)الجدول  بالنسبة لعموم السكانتم الإبلاغ عن هذا المؤشر يوُصى بأن ي (3)
 (.5-8( وغير المدخنين/المستهلكين )الجدول 4-8)الجدول 
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 من التقرير القطري( 5-8و 4-8و 3-8التبغ )الجداول منتجات الوعي بالحملات الترويجية لأنواع معينة من السجائر/

]عينات مجانية من السجائر/منتجات التبغ، أو سجائر/منتجات تبغ بأسعار مخفضة، أو قسائم للسجائر/منتجات التبغ، النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا وجود  المؤشر:
لابس أو أصناف أخرى تحمل اسمًا تجارياً أو شعارًا لنوع من السجائر/منتجات أو خصومات على منتجات أخرى عند شراء السجائر/منتجات التبغ، أو م مجانية أو هدايا

 .الثلاثين يومًا الأخيرةخلال  التبغ، أو عروض ترويجية للسجائر/منتجات التبغ عن طريق البريد[

بغ، بأسعار مخفضة، أو قسائم للسجائر/منتجات الت ]عينات مجانية من السجائر/منتجات التبغ، أو سجائر/منتجات تبغعدد المجيبين الذين لاحظوا وجود  البسط:
أو خصومات على منتجات أخرى عند شراء السجائر/منتجات التبغ، أو ملابس أو أصناف أخرى تحمل اسمًا تجارياً أو شعارًا لنوع من مجانية  أو هدايا

 .الثلاثين يومًا الأخيرةل خلا السجائر/منتجات التبغ، أو عروض ترويجية للسجائر/منتجات التبغ عن طريق البريد[

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

للسجائر.  أي سؤال من الأسئلة المعنية بالترويج ردًا على "رفض"من فئة ات يجب أن يسُتبعد من العملية الحسابية للمؤشر المعني المجيبون أصحاب الإجاب القيم المفقودة:
الثلاثين يومًا الأخيرة، "فيما يتعلق بالسؤال التالي:  على سبيل المثال، المجيبون ذوو القيم المفقودة لاحظت وجود هلخلال رويجية أي من الأنواع التالية من العروض الت 

الوعي "(، يجب استبعادهم من المؤشر G206a، أو السؤال G06a)السؤال  "للسجائر/منتجات التبغ؟ عينات مجانية من السجائر/منتجات التبغ؟
 ."عينات المجانية للسجائر/منتجات التبغبال

 التعليقات:

، الوارد في استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق Gبالقسم ز 1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 تبغ آخر )التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواء(. لقياس تسويق أي منتج Gبالقسم ز 2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 يمكن الإبلاغ عن مؤشر لكل نوع من الأنواع المحددة للأنشطة الترويجية التي تطُرح أسئلة عنها في الاستبيان. (2)

 ."لا أعرف "الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (3)

من التقرير القطري(، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين  3-8)الجدول  لسكانبالنسبة لعموم ايوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (1)
 (.5-8( وغير المدخنين/المستهلكين )الجدول 4-8)الجدول 

 

 من التقرير القطري( 5-8و 4-8و 3-8الوعي بالإعلانات والعروض الترويجية للسجائر/التبغ في المتاجر )الجداول 

/التبغ بأسعار رمئوية للبالغين الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات تروج للسجائر/التبغ في المتاجر التي تبُاع بها السجائر/منتجات التبغ، أو السجائالنسبة ال المؤشر:
 مخفضة، أو هدايا مجانية أو عروض خصم على منتجات أخرى عند شراء السجائر/التبغ خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.

أسعار بمجيبين الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات تروج للسجائر/التبغ في المتاجر التي تبُاع بها السجائر/منتجات التبغ، أو السجائر/التبغ عدد ال البسط:
 مخفضة، أو هدايا مجانية أو عروض خصم على منتجات أخرى عند شراء السجائر/التبغ خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.

 .مجيبينإجمالي عدد ال المقام:

جائر/أي لافتات تروج )للسأي إعلانات أو  هل لاحظت وجودخلال الثلاثين يومًا الأخيرة، ": الأسئلة الثلاث التاليةيعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام  القيم المفقودة:
هل خلال الثلاثين يومًا الأخيرة، "(، وG04a  /G204aفي المتاجر التي تبُاع بها )السجائر/التبغ(؟ )السؤال  -في الأماكن التالية؟ أ منتجات تبغ(
هدايا مجانية أو عروض خصم  -)السجائر/منتجات التبغ( بأسعار مخفضة؟ د -أي من الأنواع التالية للعروض الترويجية )للسجائر/منتجات التبغ(؟ ب لاحظت وجود

(. G06d  /G206d، والسؤال G06b  / G206b)السؤال "؟خاص على منتجات أخرى عند شراء )السجائر/منتجات التبغ(
 "لا"وجاءت الإجابة على الأسئلة الأخرى المتبقية كلها بكلمة  "رفض"يجب استبعاد المجيبين من المقام إذا جاءت الإجابة على سؤال واحد على الأقل من الأسئلة بعبارة 

، ينبغي أن يظل المجيب المعني مدرجًا في البسط "نعم". )لاحظ أنه إذا جاءت الإجابة على سؤال واحد على الأقل من الأسئلة بكلمة "عرفغير منطبق/لا أ"أو عبارة 
 بغض النظر عن أجوبة الأسئلة الأخرى(.
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 التعليقات:

ين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق ، الوارد في استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بGبالقسم ز 1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 لقياس تسويق أي منتج تبغ آخر )التبغ المدخن والتبغ عديم الدخان على حد سواء(. Gبالقسم ز 2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 ."غير منطبق/لا أعرف"الإجابات من فئة  يشمل المقاميجب أن  (2)

 ، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين وغير المدخنين/المستهلكين.بالنسبة لعموم السكانعن هذا المؤشر يوُصى بأن يتم الإبلاغ  (3)

 

 من التقرير القطري( 5-8و 4-8و 3-8ترويجية للسجائر/منتجات التبغ )الجداول  حملاتالوعي بأي إعلانات أو 

ة، التبغ، أو رعاية شركات تصنيع السجائر/منتجات التبغ للأحداث الرياضيمنتجات علانات أو لافتات تروج للسجائر/النسبة المئوية للبالغين الذين لاحظوا أي إ المؤشر:
 أو الحملات الترويجية للسجائر/منتجات التبغ خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.

 ويجية لها، أو رعايتها للأحداث خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.عدد المجيبين الذين لاحظوا أي إعلانات للسجائر/منتجات التبغ، أو الحملات التر البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

د على لى سؤال واحيعُد هذا المؤشر مؤشرًا مجمعاً باستخدام أسئلة متعددة )انظر التعليقات أدناه(. يجب استبعاد المجيبين من المقام إذا جاءت الإجابة ع القيم المفقودة:
. )لاحظ أنه إذا جاءت الإجابة على سؤال "غير منطبق/لا أعرف"أو عبارة  "لا"بكلمة  كلها وجاءت الإجابة على الأسئلة الأخرى المتبقية "رفض"لأسئلة بعبارة الأقل من ا

 خرى(.، ينبغي أن يظل المجيب المعني مدرجًا في البسط بغض النظر عن أجوبة الأسئلة الأ"نعم"واحد على الأقل من الأسئلة بكلمة 

 التعليقات:

، الوارد في استبيان المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، البلدان التي ترغب فقط في قياس تسويق Gبالقسم ز 1سوف تستخدم النسق رقم  (1)
 يم الدخان على حد سواء(.لقياس تسويق أي منتج تبغ آخر )التبغ المدخن والتبغ عد Gبالقسم ز  2السجائر. وسوف تستخدم البلدان النسق رقم 

 ورعايتها للأحداث، والترويج لها  سلسلة من الأسئلة حول الإعلان عن السجائر/أي منتج تبغ، ردًا علىالمؤشر على أساس الإجابات يقوم هذا  (2)
 (.G06/G206 والسلسلة ،G05/G205 ، والسلسلة G04/G204 )السلسلة 

 ."غير منطبق/لا أعرف"الإجابات من فئة  المقاميشمل يجب أن  (3)

من التقرير القطري(، وبشكلٍ منفصل بين مدخني/مستهلكي التبغ الحاليين  3-8)الجدول  بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (1)
 (.5-8( وغير المدخنين/المستهلكين )الجدول 4-8)الجدول 

 .هذا المؤشر على مستوى البلدان، نظرًا لأن العناصر التي توُجه بشأنها الأسئلة في الاستبيان قد تختلف من بلدٍ لآخر توخي الحذر عند مقارنةيجب  (1)
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 المعارف والمواقف والتصورات )الفصل التاسع من التقرير القطري( 3-6
 

 من التقرير القطري( 1-9الجدول المعتقدات حول أخطار تدخين التبغ )

 .بة المئوية للبالغين الذين يعتقدون أن تدخين التبغ يسبب أمراضًا خطيرةالنس المؤشر:

 .عدد المجيبين الذين يعتقدون أن تدخين التبغ يسبب أمراضًا خطيرة البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

 حسب معلوماتك أو معتقداتك، هل يسبب تدخين التبغ"سؤال التالي: ال ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.H01 )السؤال  "أمراضًا خطيرة؟

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 .، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنينبالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

 

 من التقرير القطري( 1-9الجدول المعتقدات حول الأمراض التي يسببها التدخين )

 .]السكتة الدماغية، النوبات القلبية، سرطان الرئة، السكري، انتفاخ الرئة، وغير ذلك[الذين يعتقدون أن التدخين يسبب  النسبة المئوية للبالغين المؤشر:

 .]السكتة الدماغية، النوبات القلبية، سرطان الرئة، السكري، انتفاخ الرئة، وغير ذلك[تدخين يسبب العدد المجيبين الذين يعتقدون أن  البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

يسببها  ة التيدمحدأي سؤال من الأسئلة المعنية بالأمراض ال ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المؤشر المعني المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.H02 سلسلة الالتدخين )

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 ، وبشكلٍ منفصل بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنين.بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)

ض التي يسببها استهلاك التبغ عديم الدخان ومنتجات التبغ الأخرى التي توُجه هذه الأسئلة ة بشأن المعتقدات حول الأمراناظريمكن استنباط مؤشرات م (3)
 ها.بشأن

 

 من التقرير القطري( 2-9المعتقدات حول أخطار دخان التبغ غير المباشر )الجدول 

 .مراضًا خطيرة لدى غير المدخنينالنسبة المئوية للبالغين الذين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أ المؤشر:

 .عدد المجيبين الذين يعتقدون أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضًا خطيرة لدى غير المدخنين البسط:

 .إجمالي عدد المجيبين المقام:

ان حسب معلوماتك أو معتقداتك، هل يسبب استنشاق الدخ"لسؤال التالي: ا ردًا على "رفض"يجب أن يسُتبعد من المقام المجيبون أصحاب الإجابات من فئة  القيم المفقودة:
 (.E23 )السؤال  "الذي ينفثه الآخرون أمراضًا خطيرة لدى غير المدخنين؟

 التعليقات:

 ."لا أعرف"يشمل المقام الإجابات من فئة  (1)

 .بين مدخني التبغ الحاليين وغير المدخنين، وبشكلٍ منفصل بالنسبة لعموم السكانيوُصى بأن يتم الإبلاغ عن هذا المؤشر  (2)
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 التذييل أ: توصيات بشأن الإبلاغ عن مؤشرات صحيفة وقائع المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين

 

 مقدمة :1-أ

ين البالغين. لعالمي لاستهلاك التبغ بمن المسح ا مأخوذةلإبلاغ عن المؤشرات الرئيسية لمكافحة التبغ البشأن اتحتوي هذه الوثيقة على خيارات وتوصيات 

، بغ عديم الدخانالتاستهلاك التبغ المدخن وومن بينها المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، واردة في الالمواضيع كبيرة من مجالات وثمة طائفة 

رف والمواقف والتصورات. ويحتوي كل قسم على ام، والمعالإعلا طالاقتصادية، ووسائجوانب ، والدخان التبغ غير المباشروالإقلاع عن التدخين، و

الإبلاغ  زمعمعلى التقديرات الأولية ال ه الورقةركز هذتمن التقديرات والمؤشرات المختلفة. وكثير ال ستنباطالعديد من الأسئلة التي يمكن استخدامها لا

يحول تصميمها  لا. وستستخدمهاثيقة إلى مساعدة البلدان في تحديد المؤشرات التي عنها من المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين. وتهدف هذه الو

من الاتساق على المؤشرات الرئيسية المستخدمة على مستوى البلدان قدر مصممة لإضفاء إنما هي مؤشرات أخرى لأغراض خاصة، ودون استخدام 

 المشاركة في المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين.

 ي كل بلدف صناع القراربرز لأتي تقُدََّم وفي العروض التوضيحية ال الإخبارية الإعلام طوسائ لِ بَ هذه المؤشرات الرئيسية من قِ تسُتخدم أن  رجحن الموم

الحفاظ  أ العام فيالمنظمات الدولية. يتمثل المبدسائر منظمة الصحة العالمية وتي تستخدمها ال التوضيحيةالعروض ، وهؤلاء ويستخدمها صناع القرار

لى ذلك، ع الرئيسية قدر المستطاع، مع عدم الجمع بين أوجه استهلاك التبغ أو مكافحته التي يتوقع الناس بقاءها منفصلة. علاوةً عناوين على بساطة ال

 يجب مراعاة إمكانية المقارنة على مستوى المسوح ونظم جمع البيانات الأخرى.

 مؤشرات استهلاك التبغ :2-أ

فصيل بالتمشروحة ال( عن مؤشرات استهلاك التبغ، و"الرئيسية"ملخص التوصيات المبدئية المعنية بإعداد التقارير الأولية ) 1-ول أالجد

لأساس المنطقي الذي قامت عليه الأسئلة الرئيسية حول إعداد التقارير عن مؤشرات استهلاك لشرح أدناه يلي فيما أدناه. و

 التبغ.

 التقارير الثانوية *("الرئيسية"لية )التقارير الأو الفئة

 استهلاك أي نوع من أنواع التبغ عديم الدخان بشكلٍ منفصلالتبغ استهلاك التبغ وتدخين  نوع التبغ

السجائر )العادية، والملفوفة باليد، وسجائر الكريتيك(، وأنواع  كل أنواع التبغ المدخن نوع التبغ المدخن
 (صلةالسجائر الأخرى )إن كانت ذات 

 الاستهلاك اليومي معاً(اليومي وغير اليومي الاستهلاك الحالي ) تواتر الاستهلاك

ين للمستهلكين اليومي مرحلة زمنية معينةمعدل الانتشار في  الإقلاع عن التدخين
 السابقين

شكل بك التبغ ستهلالا مرحلة زمنية معينةمعدل الانتشار في 
 في وقت سابق وغير يومي يومي

الاجتماعي وضع حضرية/الريفية، والن تشمل التقارير الأولية التقديرات حسب نوع الجنس. الفئات الفرعية الإضافية للتقارير الثانوية قد تشمل الفئة العمرية، والمناطق اليجب أ *
 ، حسب الاقتضاء.الاقتصادي

 

 المقياس الرئيسي؟منفصل عن التبغ عديم الدخان باعتباره  شكلهل يجب الإبلاغ عن التبغ المدخن ب

ة قعلى الفصل بين تدخين التبغ واستهلاك التبغ عديم الدخان عند إعداد التقارير الرئيسية. وهذا لا يحول دون الإبلاغ عن المقاييس المتعل محافظةالالتوصية: يجب 

 (.حسب الملاءمة ،ديم الدخاننوع آخر من التبغ عاستهلاك أنواع رئيسية )و تدخينبإجمالي استهلاك التبغ، ولكنه يشير فقط إلى 

ع قهذان النوعان من أنواع استهلاك التبغ بشكل كبير، ولذا يجب التعامل معهما كشكلين مختلفين من السلوكيات. ويختلف نوع وحجم الضرر الوا يختلفالأساس المنطقي: 

وهو السبب ، دخان التبغ غير المباشرأن يتسبب التبغ المدخن وحده في التعرض لنتيجة استهلاك التبغ المدخن وعديم الدخان بشكل ملحوظ. على سبيل المثال، من الممكن 

المتمثل ك البديل السلوتتبع مدى إمكانية اللجوء إلى التدخين، سوف يكون من المفيد حظر . وفي الوقت الذي تتطور فيه سياسات كلها تقريباً بأمراض الرئةوراء الإصابة 

م المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين لجمع معلومات تفصيلية عن هاتين الفئتين بشكل منفصل.  لدخان.استهلاك منتجات التبغ عديم ا في  علاوة على ذلك، صُم ِ

اء المقارنات. جل إجرنهما من أوفي النهاية، تتناول معظم الدراسات التبغ المدخن وعديم الدخان )حيثما يتم قياسهما( بشكلٍ منفصل، ومن ثم يجب المحافظة على الفصل بي

لتتبع استهلاك التبغ والجهود  ةدر الرئيسيامصوهو أحد ال، REWOPM مجموعة السياسات الست: 2008في تقرير منظمة الصحة العالمية عن وباء التبغ العالمي، 

تشكل في البلدان التي الإبلاغ عن كلا التقديرين  ويقُترح (.2-لجدول أاالمبذولة لمكافحته حول العالم، يشُكل التدخين بؤرة اهتمام تقديرات معدلات الانتشار المُبلغ عنها )
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 عدل انتشار كلامعن طريق جمع استهلاك التبغ الإجمالي مجمل الحصول على يتسنى بسهولة . ورقمًا كبيرًامستهلكي التبغ عديم الدخان  لِ بَ نسبة استهلاك التبغ من قِ فيها 

 لمشترك.الاستهلاك امع استبعاد أثر ، النوعين

 
مجموعة : 2008تقديرات استهلاك التبغ بين البالغين الواردة في تقرير منظمة الصحة العالمية عن وباء التبغ العالمي،  :2-الجدول أ

 MPOWER السياسات الست

 
 البيانات المبلغ عنها عضالمو

 ن في التعريفتعُرض التقديرات المبلغة من البلدان، وهي تتباي المرتسمات القطرية -1التذييل 

 للتدخين اليومي بين البالغين )شاملًا كلا الجنسين(عمر معدل الانتشار المُعَيَّر حسب ال البيانات المتعلقة بالسياسات -2التذييل 

 التقديرات القابلة للمقارنة دولياً -3التذييل 
 

 عمرمعدل الانتشار المعدل المُعَيَّر حسب ال

 .(ك السجائر، والسيجار، والغليون، والبيدي، وسجائر الكريتيك، وغير ذلكتدخين أي منتج للتبغ )بما في ذل -أ

 تدخين السجائر )العادية( -ب

 التدخين الحالي )اليومي + غير اليومي( -ج

 التدخين اليومي -د

 بيانات معدل الانتشار المقدمة  -4التذييل 
 من البلدان

 تعُرض التقديرات المبلغة من البلدان، وهي تتباين في التعريف
على سبيل المثال، التدخين الحالي للتبغ، التدخين اليومي للتبغ، التدخين اليومي للتبغ، الاستهلاك الحالي للسجائر، )

 الاستهلاك اليومي للسجائر، الاستهلاك اليومي لأي نوع من أنواع التبغ(.

 
 كل أنواع التبغ المدخن؟هل يتم الإبلاغ عن استهلاك السجائر باعتباره المؤشر الرئيسي، أم يلزم الجمع بين 

 
ادية، والملفوفة ذلك السجائر العالتوصية: يجب الإبلاغ عن كل أنواع التبغ المدخن باعتبارها المؤشر الرئيسي. بينما يجب اعتبار معدل انتشار استهلاك السجائر )بما في 

 باليد، وسجائر الكريتيك( مؤشرًا ثانوياً.
 

م المسح العالم ي لاستهلاك التبغ بين البالغين لجمع كافة الأنواع المختلفة من التبغ المدخن في قسمٍ واحد. ومن الممكن قصر معدل الانتشار على الأساس المنطقي: صُم ِ
لك، تعد المنتجات ومع ذبغ المدخن. السجائر، لكن ذلك قد يحد من فائدة المقارنات على المستوى الدولي. تمثل السجائر العادية، في العديد من البلدان، المصدر الرئيسي للت
ات كلها الضرر وتلُحِق هذه المنتجالمدخنة الأخرى، مثل السجائر الملفوفة باليد والبيدي وسجائر الكريتيك والشيشة، أكثر انتشارًا من السجائر العادية في بعض البلدان. 

استهلاك السجائر بغرض إجراء المقارنات على المستوى الدولي، يوُصى بأن يتم يتم الإبلاغ عن حيث بمستهلكيها وبمن يتعرضون لدخان التبغ الناتج عن استهلاكها. و
، نظرًا لأوجه التشابه بين هذه المنتجات. ومع ذلك، ولأغراضٍ خاصة، قد يكون من الضروري كريتيكالجمع بين السجائر العادية والسجائر الملفوفة باليد وسجائر ال

وفي العديد من البلدان، سوف يكون من المفيد الإبلاغ عن تدخين السجائر بشكلٍ منفصل باعتباره  .الفصل هذاة لمعروف د فائدةيجب القيام بذلك عند وجوالفصل بينها، و
. وقد هاي، وغيردأو البيكريتيك ، قد ينحصر ذلك في السجائر العادية أو قد يشمل كذلك السجائر الملفوفة باليد و/أو سجائر الالمنشود مؤشرًا إضافياً. وبناءً على الغرض

 الاستهلاك اليومي.تقدير يكون من المفيد مواءمة هذا المؤشر مع أي مؤشر آخر يتعلق ب
 

هلاك. خاصةً عندما يتعلق الأمر بتقييم مستويات الاست ،والنرجيلة، ويصعب جدًا الجمع بينها الكبير وهناك منتجات أخرى يتم تدخينها بشكلٍ مختلف تمامًا مثل السيجار
ين تدخين التبغ وتدخالمتعلقة بالتقديرات نماذج عرض : البيانات المتعلقة بالسياسات، بينما تُ 2رض تدخين التبغ في التذييل رقم عر منظمة الصحة العالمية، يُ وفي تقري

 : التقديرات القابلة للمقارنة دولياً.3السجائر في التذييل رقم 
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 أو أي استهلاك منتظم في الوقت الحالي؟ هل يلزم الإبلاغ بصورة أساسية عن الاستهلاك اليومي
 

 .اثانويً  االتوصية: يجب أن يكون الاستهلاك الحالي )اليومي وغير اليومي( هو المقياس الرئيسي. وسوف يكون الاستهلاك اليومي مؤشرً 
 

المدخن السابق، غير المدخن مطلقاً(، تكون أسهل في الإبلاغ  الأساس المنطقي: يؤدي الجمع بين الاستهلاك اليومي وغير اليومي إلى ظهور فئات أوضح )المدخن الحالي،
( لا تتناسب وأي فئة من الفئات الرئيسية. إن الإبلاغ عن المستهلكين اليوميين فقط بشكل غير يوميغير مرتبة )المستهلكين صغيرة العادي. وهذا لا يغفل أي مجموعة 

كبير من  . فقد يدخن جزءاستهدافه بالتدخلات اللازمة حمل استهلاك جميع أنواع التبغ شكلًا من الضرر، ويجبسوف يقلل من إجمالي عدد مستهلكي التبغ في البلد. وي
سيجارة كل شهر، ولذا يشبه البعض منهم أكثر ما يشبه المدخنين اليوميين، والبعض الآخر يصرح بمواجهة صعوبة في  20المستهلكين بشكل غير يومي ما يزيد عن 

ر تضمين الأساسي لسلوكيات التدخين، ولن يؤث مطغير مدمنين جميعهم. ويمثل التدخين اليومي الن بشكل غير يوميخين، وعليه لا يمكن اعتبار المدخنين الإقلاع عن التد
 و أنه عديم الضرر.أن التدخين المتقطع مقبول أبا بدي انطباعً نمن الضروري ألا ف. ومع ذلك، المعني في التقدير ةكبيرصورة المدخنين بشكل غير يومي ب

 
 المؤشر الرئيسي للإقلاع )بالنسبة للتبغ المدخن أو عديم الدخان(؟أن يكون  لواجبما هو المؤشر ا

 
 .السابقيناليوميين لمستهلكي التبغ  مرحلة زمنية معينةالتوصية: يجب الإبلاغ عن معدل الانتشار في 

 
 وتتضمن هذه التوصية أمرين يتم مناقشتهما بشكلٍ منفصل.

 
 التوصية: يجب أن يرتبط المقياس بالاستهلاك اليومي السابق.

 
كثر ثباتاً في ع الحقيقي. فهو أالأساس المنطقي: يمثل الاستهلاك اليومي السابق أكثر المؤشرات موثوقية للاستهلاك السابق للتبغ، كما يعُد مؤشرًا أكثر صحة على الإقلا

تهلاك المتقطع، والذي قد لا يتم احتسابه، خاصةً من قِبلَِ المجيبين الأكبر سناً. وفي حالة تضمين المستهلكين الذين لم يدخنوا للاس ىدنالذاكرة على الأقل من المستويات الأ
تهلاكه، ويعُد سالإقلاع عن اعلى الجهود المبذولة لمساعدة مستهلكي التبغ ؤدي إلى المبالغة في حجم الأثر المتحقق بفضل بشكل يومي على الإطلاق، فمن شأن ذلك أن ي

 حد الإقلاع الفعلي عن التدخين أحد المؤشرات البالغة الأهمية التي يلزم رصدها.
 

 .مرحلة زمنية معينةالتوصية: يجب استخدام معدل الانتشار في 
 

توضيح. وهو مؤشر صالح في الدراسات الفي أيسر معقدة، كما أنه  يةإجراء عملية حساب مرحلة زمنية معينةالأساس المنطقي: لا يتطلب استخدام معدل الانتشار في 
(. وإذا لم يتم استخدام هذا المؤشر، فإن هناك مجموعة السياقات السريريةل إجراء المسح )على عكس بعض يبللإقلاع عن التدخين قُ حوافز وجد تالسكانية، حيث لا 

لازمة ن تحديد فترة ة ممحققإن الفوائد الون، لكن إقلاعهم لم يستمر حتى الفترة المطلوبة(. تصنيفهم )ونعني أولئك الذين أقلعوا عن التدخييتعذر صغيرة من الأفراد الذين 
 هذا.القيام بعن التدخين ليست قوية ولا تبرر التعقيد الزائد الذي ينتج عن للامتناع 

 مؤشرات مكافحة التبغ -أ
 

 سبيل المثال، في صحف الوقائع، والتقارير القطرية(؟ما المؤشرات الرئيسية الأخرى التي يجب إبرازها عند إعداد التقارير )على 
 

ة منظمة تحقيق أهداف اتفاقي بشأنالتقدم المُحرز تتبع الإبلاغ عنها المؤشرات التي يمكن استخدامها لالواجب التدابير الرئيسية الهامة الأخرى تشمل 
لمنظمة الصحة العالمية، وهي  MPOWER مجموعة السياسات الستب مكافحة التبغ التي تجسدت في المؤشرات الواردةلالصحة العالمية الإطارية 

المساعدة  تقديموحماية الناس من دخان التبغ؛ تشمل هذه السياسات ما يلي:  سلسة من السياسات الرامية إلى تحقيق الانحسار في وباء التبغ العالمي.
ى زيادة الضرائب المفروضة علوالإعلان عن التبغ والترويج له ورعايته؛  فرض الحظر علىوالتحذير من أخطار التبغ؛ وللإقلاع عن تعاطي التبغ؛ 

 .المعنية الأسس المنطقية والمبررات الخاصة بالمؤشرات املخصًا للتوصيات، تليه 3-الجدول أيتضمن  التبغ.
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 مسح العالمي لاستهلاك التبغ ملخص التوصيات لإعداد التقارير الأولية لسائر مؤشرات مكافحة التبغ المستقاة من ال :3-الجدول أ

 بين البالغين

 
 ("الرئيسية"التقارير الأولية ) الفئة

 الإقلاع عن التدخين

 لإقلاع عن التدخين خلال الاثني عشر شهرًا السابقةبانصيحة مقدم الرعاية الصحية  نصيحة مقدم الرعاية الصحية

 ل الاثني عشر شهرًا السابقةمحاولة الإقلاع عن التدخين خلا عن التدخين محاولة الإقلاع

 التخطيط للإقلاع عن التدخين أو التفكير في الإقلاع يومًا ما عن التدخين العزم على الإقلاع

 دخان التبغ غير المباشر

 في العمل خلال الثلاثين يومًا الأخيرة لدخان التبغ غير المباشرالتعرض  في العمل دخان التبغ غير المباشر

 غير المدخنين*دى خطيرة لأمراضًا يسبب  دخان التبغ غير المباشرالاعتقاد بأن  دخان التبغ غير المباشرمعتقدات حول ال

 الاقتصادية الجوانب

 يفي الناتج المحلي الإجمالعلبة من السجائر كنسبة مئوية لنصيب الفرد  100 كلللاستهلاك رجح باالسعر الم القدرة على تحمل تكاليف السجائر

 علامالإ طوسائ

 التليفزيون أو عبر الراديو خلال الثلاثين يومًا الأخيرة* ةملاحظة الرسائل المناهضة للتبغ على شاش الوعي بالرسائل المناهضة للتبغ

 التحذيرية وسومالتفكير في الإقلاع عن التدخين خلال الثلاثين يومًا الأخيرة بسبب ال التحذيرات الصحيةوسوم 

 التبغ خلال الثلاثين يومًا الأخيرة*يبُاع فيها المتاجر التي في حظة إعلانات التبغ ملا المتاجر فيالتسويق 

 لتبغ عبر قناة واحدة على الأقل )بخلاف المتاجر( خلال الثلاثين يومًا الأخيرة*املاحظة تسويق  التسويق عبر قنوات أخرى

 رف والمواقف والتصوراتاالمع

 بأن التدخين ]أو استهلاك التبغ عديم الدخان[ يسبب أمراضًا خطيرة* الاعتقاد التبغأخطار المعتقدات حول 

 التدخين لإعداد التقارير الثانوية.حالة تقرير عام لإعداد التقارير الأولية وحسب  *

 
 *نصيحة مقدم الرعاية الصحية بالإقلاع عن التدخين

 
خلال الاثني عشر شهرًا السابقة وزاروا طبيباً أو مقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر خين قاموا بالتدالتوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للبالغين الذين 

هت لهم النصيحة بالإقلاع عن تدخين التبغ.  شهرًا السابقة ووُج ِ
 

قائه بخن في الإقلاع والأساس المنطقي: حتى النصائح الموجزة بالإقلاع عن التدخين المقدمة من مقدم الرعاية الصحية أثبتت زيادة فرص نجاح المد
تدخين في خدمات الرعاية الصحية الالإقلاع عن بنصيحة الدمج  MPOWER السياسات الست مجموعةعن التدخين. وتشمل إحدى توصيات ممتنعاً 

لمقام كل المجيبين اشمل أن ي يجبو هذا المؤشر باستخدام توليفة من الأسئلة المنفصلة التي توُجه للمدخنين الحاليين والسابقين.استنباط الأولية. ويجب 
الذين زاروا مقدم  (شهرًا 12الممتنعين عن التدخين منذ أقل من ن يالتبغ السابق ين ومدخنيالتبغ الحالي ي)أي مدخنالذين كانوا يدخنون خلال العام السابق 

ة على مقدم الرعاية الصحيمن الواجب عام السابق، فمازال إذا كان المدخنون السابقون قد أقلعوا عن التدخين خلال الورعاية صحية خلال العام السابق. 
أو مقدم رعاية صحية خلال طبيباً وصى بالإبلاغ عن هذا المؤشر مع معلومات عن نسبة الأفراد الذين زاروا التحدث إليهم عن الإقلاع عن التدخين. ويُ 

هت النصيحة بالإقلاع الاثني عشر شهرًا السابقة من المدخنين والمقلعين عن التدخين  ×% من مجموع ×%عن التدخين إلى  )على سبيل المثال، وُج ِ
 حديثاً الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر شهرًا السابقة(.

 

                                                           
 ن واستهلاك التبغ عديم الدخان. تستخدم التوصية والأساس المنطقي التدخين كمثال.تكون المؤشرات متناظرة بالنسبة للتدخي *
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محاولة الإقلاع عن التدخين خلال الاثني عشر شهرًا السابقة
*

 

ل الاثني عشر شهرًا السابقة الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين خلال الاثني عشر التوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للبالغين الذين قاموا بالتدخين خلا
 شهرًا السابقة.

 
هلاكه. وهو من استالأساس المنطقي: يمثل معدل محاولات الإقلاع عن التدخين مؤشرًا قوياً للتقدم المُحرز فيما يخص الجهود المبذولة لمكافحة التبغ للحد 

المبالغة في  ر. ولكن المجيبين يميلون إلىيتغيطول لأمكافحة التبغ مقارنةً بمعدل انتشار استهلاك التبغ الذي سيستغرق وقتاً  لجهودحساسية مؤشر أكثر 
دخين في تالإبلاغ عن ذلك، وتحديدًا في الوقت الذي يقل فيه تفضيل استهلاك التبغ بين عامة الجمهور. ويوُصى بتضمين جميع محاولات الإقلاع عن ال

ة لية الحسابية لهذا المؤشر، أي كل من أكدوا أنهم حاولوا الإقلاع عن التدخين، عوضًا عن قصر محاولات الإقلاع عن التدخين على مدة زمنيالعم
جمأعلاه ساعة على الأقل أو خلال إطار زمني آخر. وعلى غرار المؤشر السابق 24اعتباطية، مثل من استمروا لمدة  بأنه  المقام  يعُرف  أن  يجب  يع ، 

شهرًا(. وسوف  12السابقين الممتنعين عن التدخين منذ أقل من  نمدخنيالالحاليين و نمدخنيالالمجيبين الذين كانوا مدخنين  خلال العام السابق )أي 
ت الناجحة نه يستبعد المحاولامحاولات الإقلاع عن التدخين في العام السابق لأمعدل  التقليل منالحاليين فقط إلى  نمدخنياليؤدي حساب هذا المؤشر بين 

 في الوقت الحالي.
 

 الاهتمام بالإقلاع عن التدخين*

 التوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للمدخنين الحاليين الذين يخططون للإقلاع عن التدخين أو يفكرون في الإقلاع عنه يومًا ما.
 

صير المدى أكثر مراعاة للجهود المبذولة في مكافحة التبغ مقارنةً بمحاولات الإقلاع، الأساس المنطقي: يمثل العزم على الإقلاع عن التدخين مؤشرًا ق
طويل. ويوُصى  بوقت وكلاهما يعد أكثر حساسية مقارنةً بمعدل الانتشار. يبدأ المدخنون التفكير في الإقلاع عن التدخين غالباً قبل القيام بمحاولة الإقلاع

خططون للإقلاع عن التدخين أو يفكرون في الإقلاع عنه يومًا ما. وسوف يعبر هذا عن السيناريو الأكثر تفاؤلًا بأن يتضمن المؤشر الرئيسي كل من ي
ين، دخفي سلوكيات الإقلاع عن التدخين، ويرصد مجموعة المفاهيم الموجودة عمومًا لدى المدخنين من خلال تضمين أي فرد يرى وجوب إقلاعه عن الت

أن أضرار نعدم، بشت، أو ةالمنهجيوعية العامة قل فيها التتلفور أم لا. ويعد ذلك من الأمور المهمة، خاصةً بالنسبة للبلدان التي سواء قام بالإقلاع على ا
وكي بعض الذين تتم معاملتهم كمفكرين سابقين في مراحل نموذج بروشاسكا للتغيير السليشمل لنية الإقلاع عن التدخين وسع ويعني ذلك تعريفاً أ التدخين.

( Prochaska, et al. ،1997في بع .)البلدان، قد يسترعي ذلك اهتمام جزء كبير من المدخنين، في حين قد تظل نسبة  ض
التدخين، زادت  الإطار الزمني التقديري للإقلاع عن صرت مدةفي بعض البلدان الأخرى. وكلما قتمامًا اهتمام بالإقلاع عن التدخين منخفضة 

الإطار الزمني ياً، ولذا فإن رتيبتعد تأثيرًا )في البلدان الغربية على الأقل(، إلا أن التأثير يُ  قادممحاولة الإقلاع عن التدخين في العام الالقيام باحتمالات 
%15إلى ما دون وللغاية لمدة شهر واحد التي ستنخفض وية، مرجعيؤثر فقط في النسب المئوية البل المستخدم لا يمثل أهمية كبيرة، فعلي 

ع أشهر في العديد من البلدان. ويمكن الجمع بين هذا المؤشر والتقارير حول محاولات الإقلاع في العام السابق كمؤشر عام للاهتمام بالإقلا 6 مدةل 
ي ، قد يكون من المفيد أيضًا الإبلاغ عن مستويات التخطيط فالنسبة المئوية زيادة الاهتمام بالإقلاع عن التدخينالإبلاغ عن وضح يبينما عن التدخين. و

 أيضًا.ة قادمالستة الالأشهر و/أو  قادمالشهر ال

 

                                                           
 تكون المؤشرات متناظرة بالنسبة للتدخين واستهلاك التبغ عديم الدخان. تستخدم التوصية والأساس المنطقي التدخين كمثال. *

المدخنين ممن لديهم 

 ال
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 التعرض لدخان التبغ غير المباشر في العمل

 مًا الأخيرة.الثلاثين يو التوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للبالغين الذين تعرضوا لدخان التبغ غير المباشر في الأماكن المغلقة في العمل خلال
 

باشر في مكان مالأساس المنطقي: في المسح العالمي، هناك سؤالان رئيسيان يتناولان احتمالية التعرض لدخان التبغ غير ال

ماكن إلى ما إذا كان أي شخص قد قام بالتدخين في الأ إلى وجود سياسة تقيد التدخين في مكان العمل، بينما يشير السؤال الآخر

يومًا الأخيرة. وعلى غرار التوصية الواردة بشأن دخان التبغ غير المباشر في المنزل، يفُضل مؤش

 

الثلاثين

 

خلال

المغلقة في مكان العمل 

التعرض على  ر

 تعُد السياسات آليةً تسُتخدم لتحقيق هدف الحد من التعرض

مؤشر السياسات.

 لدخان التبغ غير المباشر. وقد يرغب البعض في مقارنة السياسات والتعرض 

 مدى فاعليتها، إلا أنه لا يُ 

من أجل تحديد

 .ينعدمبها أو  الالتزاميقل التدخين تقييد لكون هناك سياسة توصى بالإبلاغ عن السياسات بشكل مستقل. وقد 

 
ين يعملون بصفة أساسية في أماكن مغلقة فقط، أو في أماكن مغلقة ومفتوحة على حد سواء. ويجب عند تكوين المؤشر، يجب أن يشمل المقام الأفراد الذ

لديهم أماكن مغلقة في مكان عملهم. ولا يمكن أن يتعرض الأفراد الذين إلا أن  هواء الطلقأن يسُتبعد من العملية الحسابية الأفراد الذين يعملون عادةً في ال

ينهم مع في الأماكن المغلقة في العمل، وقد يكون تضملفترات ممتدة لدخان التبغ غير المباشر الهواء الطلق ب أو بشكل تام في يقومون بالتدخين في الغال

 العاملين في أماكن مغلقة أمرًا مضللًا.

 
 المعتقدات حول أخطار دخان التبغ غير المباشر

 أن استنشاق الدخان الذي ينفثه الآخرون يسبب أمراضًا خطيرة لدى غير المدخنين.التوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للبالغين الذين يعتقدون 
 

ذا المؤشر هالأساس المنطقي: الاعتقاد بأن دخان التبغ غير المباشر يتسم بالخطورة هو مؤشرٌ قوي على التوعية بسياسات مكافحة التبغ ودعمها. يوفر 

الفرعية التي ما زال يتعين الوصول إليها. وتعد قضية توعية عامة الجمهور السكانية مع تحديد الفئات  معلومات عن نجاح حملات التوعية العامة الحالية،

خطار أالجمهور لبرامج وسياسات مكافحة التبغ. ويعد الاعتقاد بوجود كسب تأييد بأضرار استهلاك التبغ والتعرض لدخان التبغ غير المباشر خطوة هامة ل

مؤشرًا حساسًا نسبياً ويأخذ في الارتفاع قبل تقديم الدعم القوي للسياسات الرامية إلى مكافحة التعرض لدخان التبغ غير المباشر. لدخان التبغ غير المباشر 

من مبادرات مكافحة التبغ، حيث يجب الاعتراف بالتعرض لدخان التبغ غير المباشر كمشكلة )من  مبكرةومن الضروري متابعة الأمر خلال المراحل ال

لمكافحته، وإذا لم يعتقد السكان في ذلك، فقد يكونون أقل ميلًا للالتزام بالقواعد الخاصة اللازمة واضعي السياسات(، وذلك قبل وضع السياسات قبل 

مباشر ال بخصوص ما إذا كان دخان التبغ غير "عرفألا " ذكروا عبارةالمجيبين الذين أن يشمل المقام هذا المؤشر، يجب عند تكوين . وتدخينالحظر ب

 غير المدخنين )كي تتم معاملتهم كجزء من الفئة السكانية التي لا تعرف ذلك(.لدى يسبب أمراضًا خطيرة 

 
 القدرة على تحمل تكاليف السجائر

 علبة من السجائر كنسبة مئوية لنصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي. 100التوصية: السعر المرجح بالاستهلاك لكل 
 

وتحول الأسعار المرتفعة دون البدء في التدخين، وتعزز  طقي: سوف تؤدي زيادة الضرائب المفروضة على التبغ إلى زيادة سعر الوحدة.الأساس المن

ل سعر علبة السجائر، ينخفض معدفي  %10يومياً بين المدخنين الحاليين. فمع كل زيادة بنسبة  المدخنةكما تؤدي إلى تقليل عدد السجائر  الإقلاع عنه.

(. في المسح العالمي لاستهلاك التبغ Blecher et al. ،2004 ، حسب أوضاع التنمية الاقتصادية في البلد )%8-4الاستهلاك بنسبة 

د ذاتها، ح المدفوع في آخر عملية شراء للسجائر. ولا تعُد هذه المعلومات مفيدة بشكل خاص في الثمنسوف يوفر المجيبون معلومات عن 

ا بأقصى  معايرتها وفق عملة مشتركة، حيث إن تكلفة المعيشة قد تتباين بشكل كبير بين البلدان. ويكون سعر العلبة مفيدً

حتى إذا ما تمت 

كل إذا ما تم ش

اس ربط أسعار السجائر بمقي بعض الخيارات التي تهدف إلىوعن الدخل، وذلك من أجل بيان مدى القدرة على تحمل تكاليف السجائر. 

ر، ونصيب الفرد في الناتج المحلي الإجمالي. ومن المهم أن يتم استخدام نفس ور، والحد الأدنى للأجوالدخل المتاح، ومتوسط الأج

المستوى الدولي المحلي الإجمالي في مقارنة حديثة على ( الناتج 2004وذلك من أجل تسهيل إجراء المقارنات. استخدم بليتشر وآخرون )

القدرة على تحمل تكاليف السجائر. وهناك العديد من المؤشرات الأخرى المتعلقة بالجوانب الاقتصادية للتبغ سوف تكون مسألة تناولت 

 التي تجُرى داخل البلد

مفيدةً للتحليلات

ل ياس لتجنب دفع الضرائب، والعلامة التجارية كمقياس لتغلغالشراء كمق كان، مثل وحدة الشراء الأساسية، ومان

 ات متعددة الجنسيات في السوق.شركال

 

العمل. يشير أحد السؤالين 

بين البالغين، 

جمعه مع معلومات 

محدد للدخل تتضمن 

المقياس في جميع البلدان،
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الوعي بالرسائل المناهضة للتبغ
*

 

شجع أخطار تدخين السجائر أو معلومات ت حولالتوصية: يجب أن يكون المقياس الرئيسي متمثلًا في النسبة المئوية للمجيبين الذين لاحظوا معلومات 
 ى الإقلاع عن التدخين على شاشة التلفزيون أو عبر الراديو خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.عل
 

في الاستراتيجية الشاملة لمكافحة التبغ. ويشتمل الاستبيان الأساسي للمسح العالمي  بالغ الأهميةالتبغ مكوناً  أخطارمن الأساس المنطقي: تعد التحذيرات 

/المجلات، والتلفزيون، : الصحفمن خلالها على القنوات التالية التي يتم سؤال المجيبين عن ملاحظتهم للرسائل المناهضة للتبغلاستهلاك التبغ بين البالغين 

يكون . وبالنسبة لأي مؤشر رئيسي، سملاءمةوتتمتع البلدان بحرية إضافة قنوات أخرى للاستبيان حسب ال ."مكان آخر"، ونيةلوحات الإعلاالوالراديو، و

طرح الأسئلة تُ تثبت التجربة أنه كلما زاد عدد الفئات التي يغلب أن للرسائل المناهضة للتبغ. و للتعرض لضروري جمع القنوات في تقدير واحدمن ا

، ذلك علاوة على غير المصحوب بتلميحات. ذكارالمصحوب بتلميحات أفضل بشكل عام من الاست ذكار، حيث إن الاستجابة أعلىالإكان معدل ، بشأنها

حدى القنوات إ يتمثل التحدي الذي يواجه جمع كافة القنوات في مؤشر واحد في أن البلدان المختلفة قد تحدد قنوات مختلفة في الاستبيان. فإذا تم تضمين

فإن ذلك  ،منفذة من خلالهاعلى وجه التحديد، أو تم استبعاد إحدى القنوات لعدم وجود حملات  الإعلامي الوسيط ذلكستخدم يفي الخيارات نظرًا لأن البلد 

بتجميع  وصىالعالمي. ولهذه الأسباب، لا يُ المعقودة على الصعيد معدل انتشار هذا المؤشر في المقارنات التفريط في تقدير الإفراط أو يؤدي إلى قد 

ر وصى بجمع العناصى البلدان. ولا يُ على مستوالمجراة المقارنات من أجل  تطُرح الأسئلة بشأنهاالتعرض على مستوى جميع القنوات التي  حالات

الراديو  –الإعلام الإلكترونية  طوسائفعل ، مثلما تغزىمرجعياً واضحًا )أي أنها لا تشير إلى أي فئة ذات م مغزىالمشتركة حيث أنها لا تحمل 

ب حسالقنوات  مجموعة فرعية منمأخوذ من أي تقدير  نع كبيرةوالتلفزيون(، وقد تكون ملتبسة فيما يتعلق بالوعي العام. وقد يتباين الوعي العام بصورة 

 العلاقة القائمة بين استهداف القنوات ووجودها في القائمة الرئيسية.

 
المقارنة بين البلدان، يوُصى بقصر المؤشر الرئيسي على ملاحظة المعلومات على شاشة التلفزيون أو عبر الراديو، نظرًا لأنه يمكن إمكانية ولضمان 

حملات  ة هامةً من أجل تعقب آثارمحددإعلام إلكترونية. وبالنسبة إلى التحليلات الخاصة بالبلد، سوف تكون القنوات ال طا وسائمباعتبارهيهما إلالإشارة 

سبيل المثال،  )على ردموا /عليهافيهاتنفق إعلام  طأن تدرج البلدان أي وسائمهم الإعلام المختلفة. ومن ال طلوسائ ةالنسبيمنفعة ة وتقييم الامالتوعية الع

عد الرسم على الجدران أحد الأساليب المستخدمة في عرض المعلومات، ويجب إدراجه(. وعند الإبلاغ عن حالات التعرض، يجب أن يتم في الهند، يُ 

ا في وجود مؤشر رئيسي مفيدً  ، يعداتالمقارنعتري تي تالقصور الأوجه وبالرغم من  القنوات.أنه تم إغفال بعض توضيح القنوات التي تم إدراجها، و

 لجمهور.ى الإتركيز الانتباه على مدى وصول هذه الرسائل المهمة 

 

                                                           
 ان. تستخدم التوصية والأساس المنطقي التدخين كمثال.تكون المؤشرات متناظرة بالنسبة للتدخين واستهلاك التبغ عديم الدخ *
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وسوم التحذيرات الصحية الموجودة على منتجات التبغ
*

 

وم التحذيرية الموجودة الوس التوصية: الإبلاغ عن النسبة المئوية للمدخنين الحاليين الذين فكروا في الإقلاع عن التدخين خلال الثلاثين يومًا الأخيرة بسبب
 على عبوات السجائر.

 
مكافحة لتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية لا يةساسمن الشروط الأمنتجات التبغ وضع وسوم تحمل تحذيرات صحية على عد الأساس المنطقي: يُ 

لتصدي لتسويق لوالتدخين عدة المدخنين في الإقلاع عن منظمة. فهي تقدم دليلًا لمسالل MPOWER الست السياسات مجموعةالتبغ، وينعكس ذلك في 

ثل: حجم م قد تتباين تأثيراتها على المدخن هذه التحذيرات على سلوك المدخنين لأن هناك عواملتأثير أن يتم تعقب همية بمكان . ومن الأمنتجات التبغ

يوفر معلومات عن من شأنه أن التحذيرات الصحية ني بملاحظة وسوم المعمؤشر ال، واللغة المستخدمة، واستخدام الرسومات. وبالرغم من أن وسمال

، .Yong et alه المدخنون لهذه الرسائل، إلا أنه يقل احتمال ارتباطه بأي إجراء لاحق يتُخذ للحد من التدخين أو الإقلاع عنه )بالمدى الذي يتعرض 

وسومهذه العلى التحذيرية يدمج احتمالية وجود استجابة معززة للصحة في الرسائل الموجودة وسوم الوعي بالشأن وصى به بإن المؤشر المُ و(. 2008

 كما أن هذا المقياس له قيمة قائمة بذاتها نظرًا لأنه يتمتع ب

.

 .كبيرة مصداقية ظاهرة

 
 *التعرض لتسويق التبغ

 التوصيات:

 فتات تروج للسجائر في المتاجر التي تبُاع بها السجائر خلال الثلاثين يومًا الإبلاغ عن النسبة المئوية للمجيبين الذين لاحظوا إعلانات أو لا
 .الأخيرة

  الإبلاغ عن النسبة المئوية للمجيبين الذين لاحظوا أي إعلانات أو لافتات تروج للسجائر، أو رعاية شركات تصنيع السجائر للأحداث
 ها السجائر( خلال الثلاثين يومًا الأخيرة.بباع لمتاجر التي تُ الرياضية، أو الحملات الترويجية للسجائر )في أماكن غير ا

 
ستهلاك التبغ، لامشجع الأساس المنطقي: الاستراتيجيات الإعلانية والترويجية تعزز من استهلاك التبغ. بينما يقلل حظر الإعلانات الوعي بالتسويق ال

نظرًا لأن العديد من القنوات تظل مفتوحة في البلدان التي يطبق فيها الحظر.  –ة ويقلل من استهلاكه. ولا يتم فرض كل أشكال الحظر بصورة متساوي

الشركات عملية التسويق في القنوات المتبقية و/أو تستغل الثغرات حيثما أمكن من أجل الوصول إلى المدخنين والعملاء المحتملين. أن تزيد مكن من المو

بغ مكافحة التلتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية من الشروط الأساسية لارعايته أو الترويج له  ويعُد الحظر الشامل على الإعلان عن التبغ أو

الإعلانية  بالاستراتيجياتلمنظمة الصحة العالمية. وسوف توفر المؤشرات المعنية  MPOWER السياسات الست مجموعةوالسياسات الواردة في 

 .ستهلاك التبغشجعة لالاستراتيجيات التسويق الموالترويجية معلومات عن ملاحظة المجيبين 

 
( في جميع 2المتاجر و) في( 1) :التبغ ورعايته والترويج لهعن  لإعلانلالتعرض درجة وصى بأن يتم الإبلاغ عن هذين المؤشرين للتعبير عن ويُ 

 ن التبغع تكون أحد الأماكن الأخيرة التي سيختفي فيها الإعلان القنوات المهمة، ومن المحتمل أنأحد نقاط البيع في الإعلان يشكل القنوات الأخرى. كما 

، .Harris et al) %50 عننقاط البيع في التعرض للإعلان زيد حتى في البلدان التي تطبق سياسات متقدمة لمكافحة التبغ، مثل أستراليا، يو. هوالترويج ل

مكتوب عليها جميع إشارات التسويق، وإخفاء منتجات التبغ عن الأنظار في متجر به لافتة المثالية، يمكن التخلص من في الأوضاع (. و2006

 ."باع سجائرهنا تُ "

 
أخرى للإعلان عن التبغ ورعايته والترويج له. وبالنسبة معينة قناة  16في الاستبيان الأساسي للمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين، يتم تحديد 

يفُضل الجمع بين هذه القنوات في مؤشر واحد من مؤشرات التعرض لتسويق التبغ. ويمثل الإبلاغ عن متوسط عدد القنوات التي  للمؤشر الرئيسي،

 (.Harris et al. ،2006يتعرض من خلالها المجيبون أحد الخيارات الذي ثبت ارتباطه بقوة القيود المفروضة على تسويق التبغ ) 

أن يكون هذا الأمر قابلًا للتفسير بسهولة من قِبلَِ أهم صناع القرار/أصحاب المصلحة، وسوف تكون إمكانية المقارنة محدودة  محتملر الومع ذلك، فمن غي

 غوصى باستخدام مؤشر توليفي أبسط من مؤشرات التعرض لتسويق التبفي حالة اختلاف عدد القنوات المتضمنة في المسح حسب البلد. وبدلًا من ذلك، يُ 

ةً شتركمللمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين. ويجب أن تكون هذه القنوات الأساسية ساسي من خلال أي قناة من القنوات المحددة في الاستبيان الأ

روق يكفي لاكتشاف أي ف ، بما يضمن إمكانية مقارنة هذا المؤشر. ومن المتوقع أن يظل هذا المؤشر حساسًا بماانفي جميع الاستبيانات الخاصة بالبلد

الترويج  عايته/ر ت في ماليزيا وتايلند فرقاً كبيرًا في مدى التعرض للإعلان عن التبغ/يجرأبين البلدان. على سبيل المثال، أظهرت دراسة حديثة أساسية 

 (.Yong et al. ،2008) شابه له باستخدام مؤشر م

                                                           
 تكون المؤشرات متناظرة بالنسبة للتدخين واستهلاك التبغ عديم الدخان. تستخدم التوصية والأساس المنطقي التدخين كمثال. *
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المدخنين وغير المدخنين من أجل إعداد التقارير الثانوية. حسب جميع المجيبين من أجل إعداد التقارير الأولية، وويوُصى بالإبلاغ عن هذه المؤشرات بين 

حد سواء  ىوهذا عامل أساسي لتحقيق البساطة وتقليل عدد المؤشرات الرئيسية. يهدف تسويق التبغ إلى توفير إشارات للمدخنين وكذلك غير المدخنين عل

ويق التبغ، ومن لعملية تسإدراكًا المدخنين سيكونون أكثر فإن  . وبالتالي،السكان يكون مفيدًاعموم ير المدخنين(، لذا فإن تقييم تعرض غالشباب )لاسيما 

ملاحظتها. تم ت المرجح أن يبلغوا عن وعيهم بذلك بشكل أكبر من غير المدخنين. وعليه، فمن المتوقع وجود ارتباط بين مدى التدخين وكمية الإعلانات التي

بها معدلات انتشار التدخين، قد يكون التقدير العام متحيزًا نحو الانخفاض بين عموم السكان. ونتيجةً لذلك، قد يتفاقم الفارق بين  تنخفض في البلدان التي

حو منفصل ة الإبلاغ عن المؤشر على نعند تقييم الوعي عمومًا، إلا أن ذلك لن يؤثر في التصنيفات بشكل عام. ويمكن أن توفر عمليبشكل طفيف البلدان 

 .تبغبالنسبة للمدخنين وغير المدخنين معلومات إضافية عن مدى استهداف المدخنين للتعرض لإشارات تسويق ال

 
ل ك البلدان لأغراض إجراء المقارنات على المستوى الدولي. ويجب علىمختلف يتمثل المقصود من هذه المؤشرات في تسليط الضوء على الوضع في 

قنوات، والأهمية الهذه جري تحليلات أكثر تفصيلًا وذلك للمساعدة في توجيه القرارات المتعلقة بالسياسات، مثل مستوى التعرض لكل قناة من يبلد أن 

 لة العمرية محوالفئ الريفيةالحضرية/المناطق حسب ، قد تكون المجموعات الفرعية المحددة تحديدالسكانية الفرعية. وعلى وجه الفئات النسبية بين ال

الزمنية  ةالمرحل يه هتسويق التبغ نظرًا لأن هذعُرضة للخطر بسبب غير المدخنين على وجه الخصوص كون الشباب . على سبيل المثال، يخاص اهتمام

عتبارات لاالفئة العمرية، على تقديرات له بحسب ااستنباط . وسوف يعتمد مستوى التفصيل، الذي يمكن بدء التدخين فيها أكثر مما سواهاي يرُجح تال

 .حجم العينةالمتعلقة ب

 
المعتقدات حول أخطار استهلاك التبغ

*
 

 نسبة المدخنين/غير المدخنين الذين يعتقدون أن التدخين يسبب أمراضًا خطيرة. التوصية:
 

مؤشر المعرفة والوعي بأخطار التدخين. ويوفر هذا ال الأساس المنطقي: تعبر نسبة البالغين الذين يعتقدون أن التدخين يسبب أمراضًا خطيرة عن مستوى

د توعية عامة عمازال يتعين الوصول إليها. وتُ التي فرعية السكانية الفئات الفي تحديد  افيدً كون ممعلومات عن نجاح حملات التوعية العامة الحالية، وقد ي

ر المباشر خطوة هامة لكسب تأييد الجمهور لبرامج وسياسات مكافحة التبغ. الجمهور بالأضرار الناتجة عن استهلاك التبغ والتعرض لدخان التبغ غي

ة. ومع مرور الوقت، سوف يصل هذا المؤشر إلى وميالوعي بالتبغ باعتباره مشكلةً صحيةً عم –ويعكس هذا المؤشر المراحل المبكرة لوباء التبغ 

 بعض البلدان في الوقت الحاضر. رجح أن يظل متدنياً فيمازال من الممستويات عالية للغاية، لكن 
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 تعديل الفئات الفرعيةتحليل و :4-أ

 
 ما هي الفئات الفرعية التي يلزم الإبلاغ عنها من أجل حساب التقديرات الأساسية لمعدل الانتشار؟

 
 النوع

صل. ب أن تعرض معدلات الذكور والإناث على نحو منفالتوصية: جميع التقارير الرئيسية عن استهلاك التبغ والتدابير المتخذة للإقلاع عن استهلاكه يج

. ولن يقُبل التركيز على المعدل الإجمالي إلا إذا كلا الجنسينعرض إلى جانبه المعدلات الخاصة بتُ عرض المعدل الإجمالي، فيجب أيضًا أن  في حالةو

 (.%10كان الفارق بين المعدلين صغيرًا )على سبيل المثال أقل من 

 
 نسبة أعلى بطقي: في معظم البلدان، يكون الفارق في استهلاك التبغ بين الجنسين كبيرًا، حيث تزيد القيمة المطلقة في بعض الحالات الأساس المن

م . وتسليمًا بذلك، %50من  ، يكون االمسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين لإصدار تقديرات موثوقة وفقاً للنوع. وبالإبلاغ عن كليهما معً فقد صُم ِ

ي مضللًا، ويتغاضى عن هذه المعلومات المهمة. في بعض البلدان، لوحظت زيادة في استهلاك الإناث للتبغ وذلك بعد مرور فترة طويلة جمالالتقدير الإ

اث للتبغ، ي معدل استهلاك الإننات دالة على حدوث زيادات مؤخرًا فبعد أن أصبح استهلاك الذكور للتبغ شائعاً. وفي بعض البلدان الآسيوية، لا توجد بَيِ  

ي مجال فبين النساء، حيث إنه في بعض البلدان يمثل تحدياً رئيسياً التدخين معدلات  تتبعبالرغم من أن معدل الانتشار منخفض جدًا. ومن الأهمية بمكان 

لرجال في الحد من بة لبالنسالبلدان، يكمن التحدي الرئيسي في معظم فلوقاية )لمنع التسويق لصناعة التبغ بين النساء أو مواجهة تأثيره(. وعلى النقيض، ا

 انتشار التبغ.

 
 الفئة العمرية

الفئة العمرية ضرورياً عند إعداد التقارير الرئيسية، لكن يجب مراعاة ذلك في العرض الثانوي. ويوُصى  حسبالتوصية: لا يعُد الإبلاغ عن التقديرات 

 ادة بالنسبة للمسح العالمي:تفي عملية الإبلاغ. وفيما يلي الفئات العمرية المع فئات عمرية 4-3بعدم استخدام أكثر من 

 

 15-24 بدء استهلاك التبغ(؛ عامًا(  

 25-44 ؛ )مرحلة ما قبل المرض( عامًا 

 45-64 ؛ )بدء ظهور الأمراض المرتبطة بالتبغ( عامًا 

 65 ربفأك عامًا. 

 
عنها في  ا يبُلغمتحديدًا عندهي مفيدة بشكل خاص ي: توفر التقديرات الخاصة بالعمر معلومات مفيدة فيما يتعلق بنطاق انتشار الوباء، والأساس المنطق

ي تظهر بين تة، ويعُد مؤشرًا للعبء المستقبلي للأمراض الوقايفئات قليلة فقط. ويوفر معدل انتشار التبغ بين البالغين رؤيةً ثاقبةً حول فعالية برامج ال

لعمرية أنه مؤشر أفضل لعبء المرض الحالي. وتتباين الفئات اعلمًا بالسكان، بينما يعكس معدل الانتشار بين متوسطي وكبار السن حالات الفشل السابقة، 

اء. ونظرًا ن البلدان، عند الاقتضالتي يتم الإبلاغ عنها عادةً بين المسوح، وسيكون من المفيد تخصيص فئات عمرية متسقة لتسهيل إجراء المقارنات بي

 قبول.ملعدم مراعاة التقديرات الخاصة بالعمر في عملية حساب حجم العينة، يجب أن تكون الفئات العمرية كبيرةً بما يكفي لضمان وجود هامش خطأ 

 
 المناطق الحضرية/الريفية

رورياً عند إعداد التقارير الرئيسية، لكن يجب مراعاة ذلك في العرض التوصية: لا يعُد الإبلاغ عن التقديرات حسب المناطق الحضرية/الريفية ض

 مسح.لالثانوي، حيثما كان ذلك مناسباً. ويجب أن يكون المعيار المستخدم في تحديد المنطقة الحضرية/الريفية هو التعريف المستخدم في تصميم ا

 
نتيجةً  الريفية. وربما جاءت هذه الفروقو ستهلاك/تدخين التبغ في المناطق الحضريةالأساس المنطقي: في العديد من البلدان، تلُاحظ فروق كبيرة في ا

الفعالية تبغ برامج وسياسات مكافحة ال ربما لا تحققوالتعليم، والترويج للتبغ، والفقر، والتوعية الإعلامية، وإنفاذ السياسات. من بينها لعدد من العوامل، 

هداف فئات ر معلومات عما إذا كان ينبغي استيالإبلاغ المنفصلة توفالرصد وعمليات  ه يتسنى بفضللفئات، إلا أنبصورة متساوية بين جميع االمنشودة 

 م المسح العالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين من أجل توفير تقديرات موثوقة حسب المناطق الحضرية/الريفية.فرعية معينة. واعترافاً بهذه الفروق، صُم ِ 
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 اعي الاقتصاديالوضع الاجتم

العرض  يالتوصية: لا يعُد الإبلاغ عن التقديرات حسب الوضع الاجتماعي الاقتصادي ضرورياً عند إعداد التقارير الرئيسية، لكن يجب مراعاة ذلك ف

 توزيعات الخاصة بالبلد.ى الفئات والباعتبار ذلك المقياس الرئيسي للوضع الاجتماعي الاقتصادي، بناءً عل ثلُثية الثانوي. ينبغي تقسيم التعليم إلى شرائح

 
قر من فالأساس المنطقي: يوفر الإبلاغ عن معدل الانتشار بحسب الوضع الاجتماعي الاقتصادي معلومات أساسية حول العلاقة بين استهلاك التبغ وال

يفية، بمرور الوقت. وعلى غرار المناطق الحضرية/الرأجل توجيه التدخلات وتقصي تأثير السياسات على الفئات الفرعية للدخل. وقد تتغير هذه العلاقة 

ياس مستوى الوضع الاجتماعي الاقتصادي. ولأن هذا المقبناءً على على السكان آثارًا متباينة للحد من استهلاك التبغ الرامية السياسات والبرامج تحقق قد 

المقارنات قد عمشاكل. ومن ثم، لا ينبغي استخدامه بصورة روتينية في حدوث  بلد، فقد يؤدي استخدامه لإجراء المقارنات بين البلدان إلىنسبي حسب ال

 الدولي.على المستوى 

 
 الخصائص الاجتماعية الدیموغرافیة عند إجراء المقارنات؟استبعاد أثر ما هي التوصيات المتعلقة ب

 

بحيث يكون ممثلًا لعموم السكان من البالغين. ويجب أن يقتصر  التوصية: يجب أن تبلغ صحف الوقائع والتقارير القطرية عن معدل الانتشار، مرجحًا

وليس من أجل  ،استخدام المعايرة حسب العمر والنوع للفئات السكانية المعيارية العالمية على إعداد التقارير وعقد المقارنات على مستوى البلدان فحسب

لسلوك التدخين، ولأن التوزيع العمري  قويينوالنوع يمثلان محددين  عمرا لأن الإعداد التقرير القطري أو صحيفة الوقائع لكل بلد على حدة. ونظرً 

والنوع، بناءً  مرعلي عبر البلدان تقديرات مُعيََّرة حسب الجماوالنوعي يختلف بحسب البلد، فإنه يوُصى بأن تستخدم التقارير الخاصة بمعدل الانتشار الإ

ة. ويجب باينتوالنوع كمصدر للمعدلات الم يهيكل العمرال استبعادلمنظمة الصحة العالمية. وسوف يؤدي ذلك إلى على الفئات السكانية المعيارية العالمية 

 عدد صغير من الفئاتاستخدام ة. ومن المقترح لائمهذه الطريقة غير مربما كانت أن تستخدم المعايرة المباشرة معدلات مستقرة خاصة بالعمر؛ وإلا 

 .الفئات السكانية المعيارية التي أوردتها منظمة الصحة العالمية لملاءمة هذه الفئات صالعالمي لاستهلاك التبغ بين البالغين وتقلي ( في المسح4-3العمرية )

لعبء ا وعند الإبلاغ عن تقديرات الفئات الفرعية في التقرير القطري، يجب الإبلاغ عن معدل الانتشار مرجحًا حسب الأوزان السكانية. وهذا يعكس

العوامل عاد أثر عن طريق استبالمرصودة بين الفئات الفرعية بمزيد من التفصيل  فروقالفعلي لدى الفئة السكانية. وقد يختار الباحثون التحقق من ال

 .الاجتماعية الدیموغرافیة

شر غ الأخرى )المرجحة وفقاً لعموم السكان( المؤالأساس المنطقي: بالنسبة لأي بلد من البلدان، يعُد معدل انتشار استهلاك التبغ أو مؤشرات مكافحة التب

لانتشار الخام االأكثر ملاءمة، حيث إنه يعكس العبء الفعلي في البلد. وبالنسبة إلى المقارنات التي تجُرى على مستوى البلدان، قد تتعذر مقارنة معدل 

 العوامل الاجتماعية الدیموغرافیة. بصورة مباشرة نتيجةً لاختلاف الهياكل أو التوزيعات العمرية المتعلقة بسائر

عوامل  بحسب الوبالمثل، يعُد معدل الانتشار الخام هو المقياس الأكثر ملاءمةً للإبلاغ عن المؤشرات ضمن الفئات السكانية الفرعية داخل البلد مُحددةً 

لومات بلاغ عن تقديرات معدل الانتشار بحسب الفئات الفرعية معالاجتماعية الدیموغرافیة )على سبيل المثال، النوع، المنطقة الحضرية/الريفية(. ويوفر الإ

ان قد يهتم البعض بطرح سؤال عما إذا كغير أنه مفيدة عن مدى تباين مؤشرات استهلاك التبغ، والمؤشرات الرئيسية الأخرى، بين الفئات السكانية. 

وء اختلاف في ض ،بشكل جزئي أو )كلي( ،الحضرية والريفيةبين المناطق  الفروق في معدلات انتشار التدخين بين الرجال والنساء، أو تفسيريمكن 

العوامل الاجتماعية الدیموغرافیة.سائر الهياكل أو التوزيعات العمرية المتعلقة ب



 

 

احث في مثال، قد يرغب البعوامل العمر أو العوامل الأخرى من خلال التقسيم الطبقي أو التعديل. على سبيل الاستبعاد أثر لوبائية، يمكن من الزاوية او

. فإذا ما تباينت التوزيعات العمرية بين هذه الفئات )على سبيل المثال، إذا كان الشباب الحضرية والريفيةدراسة الفروق في معدل الانتشار بين المناطق 

لفروق التي تم رصدها جاءت بسبب العمر أم لا، وهو الريفية(، عندئذٍ لا يتضح ما إذا كانت امناطق الحضرية مقارنةً بالمناطق يميلون إلى العيش في ال

ب العمر بمحدد قوي لسلوك التدخين، أو بسبب خصائص أخرى تتسم بها البيئة الحضرية أو الريفية. ويوجد أسلوب بسيط للتعامل مع الالتباس الواقع بس

المناطق  مقارنة تقديرات معدل الانتشار على مستوىحينئذٍ  سنىبشكل منفصل حسب الفئة العمرية. تت الحضرية والريفيةيتمثل في عرض التقديرات 

التقسيم الطبقي في أنه يصبح من الصعب عرض التقديرات على مستوى أكثر وجه القصور المتعلق بكل فئة عمرية. يتمثل ضمن ، الحضرية والريفية

مثرية غيرًا، مما يسفر عن وجود تقديرات غير مستقرة أو غير ( في كل خلية صnمن بضع متغيرات في المرة الواحدة، ويمكن أن يصبح حجم العينة )

هذا متعلق بالالقصور وجه . بينما يتمثل مشتركعمريٍ  وفق هيكلٍ والريف المعلومات. وهناك أسلوب آخر يتمثل في معايرة معدل الانتشار في الحضر ب

تم  الفروق بين التقديرات، إلا أن التقديرات نفسها لا تحمل معنى بديهياً؛ لأنه قدبفيما يتعلق  التوصل إلى الاستدلالاتإمكانية الأسلوب في أنه بالرغم من 

لالتباس في الدراسات استبعاد أثر والتعديل كوسائل لاقسيم الطبقي تناقش العديد من النصوص مسائل التومعايرتها وفق فئات سكانية لا تعبر عن الواقع. 

 (.Koepsell et al. ،2003الوبائية )على سبيل المثال، 

 

 المراجع :5-أ
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