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Глобальный опрос взрослого населения  
о потреблении табака (GATS) 

Задачи обследования GATS 
Глобальный опрос взрослого населения о потреблении 
табака (GATS) является мировым стандартом 
систематического мониторинга употребления табака 
(курительного и бездымного) среди взрослых и 
отслеживания основных показателей в области борьбы 
против табака. 

GATS — это репрезентативное в национальном 
масштабе обследование, которое проводится по 
единообразному и стандартному протоколу в различных 
странах, в том числе в [Стране]. Обследование GATS 
предназначено для укрепления потенциала стран в 
области разработки, осуществления и оценки мер борьбы 
против табака. Кроме того, оно призвано оказать 
странам содействие в выполнении их обязательств в 
соответствии с Рамочной конвенцией Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) по борьбе против 
табака (РКБТ) в части сбора сопоставимых данных 
внутри и между странами. ВОЗ разработала пакет 
технических мер MPOWER, которые направлены на 
снижение спроса и охватывают избранные меры, 
предусмотренные РКБТ ВОЗ: 

Методология обследования GATS 
В обследовании GATS используется глобально 
стандартизованная методология. Она включает в себя 
общие сведения о респонденте, информацию о 
потреблении табака (курительного и бездымного), 
использовании электронных сигарет, прекращении 
употребления табака, пассивном курении, экономике, СМИ, 
и знаниях, отношении и восприятии аспектов, связанных с 
потреблением табака. В [СТРАНЕ] обследование GATS было 
впервые проведено в [ДАТА(Ы)], как обследование 
домашних хозяйств лиц в возрасте 15 лет и старше, 
проводимое организацией [ОРГАНИЗАЦИЯ-ИСПОЛНИТЕЛЬ 
СТРАНЫ] при координации со стороны [МЗ]. Для получения 
репрезентативных на национальном уровне данных 
использовался проект многоэтапной, сгруппированной по 
географическому принципу выборки. Для завершения 
обследования было отобрано в общей сложности XXXXX 
домохозяйств, и из каждого участвующего домохозяйства 
случайным образом был выбран один человек. Информация 
об обследовании собиралась в электронном виде с 
помощью портативных устройств. В общей сложности 
XXXXX завершили индивидуальные интервью, общая доля 
ответивших составила XX,X%. 

GATS: краткая информация 
УПОТРЕБЛЕНИЕ ТАБАКА 

• В целом XX,X% (X миллионов взрослых), XX,X% мужчин и
XX,X% женщин в настоящее время употребляют табак.

• В целом XX,X% (X миллионов взрослых), XX,X% мужчин и
XX,X% женщин в настоящее время употребляют
курительный табак.

• В целом XX,X% (X миллионов взрослых), XX,X% мужчин и
XX,X% женщин в настоящее время употребляют
бездымный табак.

ОТКАЗ ОТ ТАБАКА 

• XX,X% нынешних курильщиков планировали или
рассматривали вариант отказа от курения.

• XX,X% курильщиков, которые посещали поставщика
медицинских услуг в течение последних 12 месяцев,
получили рекомендацию отказаться от курения.

ПАССИВНОЕ КУРЕНИЕ 

• XX,X% взрослых, работающих в помещениях
(X миллионов взрослых), подвергались воздействию
табачного дыма в закрытых помещениях на своем
рабочем месте.

• XX,X% взрослых (X миллионов взрослых) подвергались
воздействию табачного дыма в жилище.

• XX,X% взрослых (X миллионов взрослых) подвергались
воздействию табачного дыма в ресторанах.

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

• Средняя (средняя/медианная) сумма, потраченная на
20 сигарет промышленного производства, составила
XX,XX [ВАЛЮТА].

• Средняя (средняя/медианная) сумма, потраченная на
сигареты промышленного производства, составила
XX,XX [ВАЛЮТА].

СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 

• XX,X% взрослых замечали информацию о борьбе с
курением сигарет по телевидению или радио.

• XX,X% взрослых замечали рекламу (сигарет/табака) или
рекламные акции в магазинах, в которых продаются
(сигареты/табак).

• XX,X% взрослых замечали любую рекламу
(сигарет/табака), рекламные акции или спонсорство
спортивных мероприятий.

ЗНАНИЯ, ОТНОШЕНИЕ И ВОСПРИЯТИЕ 

• XX,X% взрослых считают, что курение вызывает
серьезные заболевания.

• XX,X% взрослых считают, что вдыхание табачного дыма
во время курения других людей является причиной
серьезных заболеваний у некурящих.

Monitor — мониторинг потребления табака, а также 
стратегии профилактики 
Protect — защита людей от табачного дыма 
Offer — предложение помощи в отказе от 
употребления табака 
Warn — предупреждение об опасностях, связанных с 
потреблением табака 
Enforce — обеспечение соблюдения запретов на 
рекламу, стимулирование продажи и спонсорства 
табака 
Raise taxes — повышение налогов на табачные 
изделия 
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УПОТРЕБЛЕНИЕ ТАБАКА 

УПОТРЕБЛЕНИЕ ТАБАКА  
(курительного и/или бездымного) 

ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ 
(%) 

ЖЕНЩИНЫ 
(%) 

Нынешние потребители табака XX,X XX,X XX,X 

КУРЕНИЕ ТАБАКА 

Лица, которые употребляют курительный 
табак в настоящее время 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые употребляют курительный 
табак ежедневно 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые в настоящее время 
употребляют сигареты1 

XX,X XX,X XX,X 

  Лица, которые в настоящее время 
употребляют сигареты ежедневно1 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые ранее употребляли 
курительный табак ежедневно2 
(среди всех взрослых) 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые ранее употребляли 
курительный табак ежедневно2,3 
(среди когда-либо куривших лиц) 

XX,X XX,X XX,X 

УПОТРЕБЛЕНИЕ БЕЗДЫМНОГО ТАБАКА 

Лица, которые употребляют бездымный 
табак в настоящее время 

XX,X XX,X XX,X 

 Лица, которые употребляют бездымный 
табак ежедневно 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые ранее употребляли 
бездымный табак ежедневно4 
(среди всех взрослых) 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, которые ранее употребляли 
бездымный табак ежедневно4,5 

(среди когда-либо употреблявших 
ежедневно). 

XX,X XX,X XX,X 

Использование электронных сигарет 
ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ 

(%) 
ЖЕНЩИНЫ 

(%) 
Ранее слышали об электронных сигаретах XX,X XX,X XX,X 

Ранее использовали электронные сигареты XX,X XX,X XX,X 

Используют электронные сигареты в 
настоящее время 

XX,X XX,X XX,X 

ОТКАЗ ОТ ТАБАКА 

ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ 
(%) 

ЖЕНЩИНЫ 
(%) 

Курильщики, которые сделали попытку 
отказаться от курения в последние 
12 месяцев6. 

XX,X XX,X XX,X 

Курящие в настоящее время лица, которые 
планировали или намеревались отказаться 
от курения7 

XX,X XX,X XX,X 

Курильщики, которые получали 
рекомендации бросить курить от 
поставщика медицинских услуг в течение 
последних 12 месяцев6,8 

XX,X XX,X XX,X 

Потребители бездымного табака, которые 
делали попытку отказа от табака в течение 
последних 12 месяцев9 

XX,X XX,X XX,X 

Лица, в настоящее время употребляющие 
бездымный табак, которые планировали 
или намеревались отказаться от табака7 

XX,X XX,X XX,X 

Потребители бездымного табака, которые 
получали от поставщика медицинских услуг 
рекомендации прекратить потребление в 
течение последних 12 месяцев8,9 

XX,X XX,X XX,X 

ПАССИВНОЕ КУРЕНИЕ 

ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ 
(%) 

ЖЕНЩИНЫ 
(%) 

Взрослые, подвергшиеся воздействию 
табачного дыма на рабочем месте10,§ 

XX,X XX,X XX,X 

Процент взрослых, которые подвергались 
воздействию табачного дыма дома, по 
крайней мере, ежемесячно 

XX,X XX,X XX,X 

Взрослые, подвергшиеся воздействию 
табачного дыма на рабочем месте11,§ 

Государственные учреждения XX,X XX,X XX,X 

Учреждения здравоохранения XX,X XX,X XX,X 

Рестораны XX,X XX,X XX,X 

Общественный транспорт XX,X XX,X XX,X 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

Средняя (средняя/медианная) сумма, потраченная на 20 сигарет 
промышленного производства, составила 
(ВАЛЮТА) 

XX,XX 

Средняя (средняя/медианная) сумма, потраченная на сигареты 
промышленного производства, составила 
(ВАЛЮТА) 

XX,XX 

Стоимость 100 пачек сигарет промышленного производства, как процент 
от внутреннего валового продукта (ВВП) на душу населения [ГОД]12 

XX,X 

СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 

Предостережение о вреде табака 
ВСЕГО (%) 

НЫНЕШНИЕ 
КУРИЛЬЩИКИ 

(%) 

НЕКУРЯЩИЕ 
(%) 

Взрослые, которые замечали информацию, 
направленную против курения сигарет, на 
телевидении или по радио§ 

XX,X XX,X XX,X 

ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ (%) ЖЕНЩИНЫ
(%) 

Нынешние курильщики, которые 
намеревались отказаться от курения 
благодаря предупредительным надписям§ 

XX,X XX,X XX,X 

ВСЕГО (%) 

КОЛИЧЕСТВО 
ЛИЦ, 

ПОТРЕБЛЯЮЩИХ 
БЕЗДЫМНЫЙ 

ТАБАК В 
НАСТОЯЩЕЕ 
ВРЕМЯ (%) 

НЕ ПОТРЕБ-
ЛЯЮЩИЕ(%) 

Взрослые, которые замечали информацию, 
направленную против потребления 
бездымного табака, на телевидении или 
по радио§ 

XX,X XX,X XX,X 

ВСЕГО (%) МУЖЧИНЫ (%) ЖЕНЩИНЫ
(%) 

Нынешние потребители бездымного 
табака, которые намеревались отказаться 
от табака благодаря предупредительным 
надписям§ 

XX,X XX,X XX,X 

РЕКЛАМА В ТАБАЧНОЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

ВСЕГО (%) 

НЫНЕШНИЕ 
(КУРИЛЬЩИКИ / 

ПОТРЕБИТЕЛИ 
ТАБАКА) (%) 

НЕ (КУРЯТ/ 
ПОТРЕБЛЯЮТ 

ТАБАК) (%) 

Взрослые, которые замечали рекламу 
(сигарет/табака) или рекламные акции в 
магазинах, в которых продаются 
(сигареты/табак)13,§ 

XX,X XX,X XX,X 

Взрослые, которые замечали любую 
рекламу (сигарет/табака), рекламные 
акции или спонсорство спортивных 
мероприятий§ 

XX,X XX,X XX,X 

[МЕСТО ДЛЯ ГРАФИКА С 
РЕКОМЕНДУЕМЫМИ 

ПОКАЗАТЕЛЯМИ] 
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ЗНАНИЕ, ОТНОШЕНИЕ И ВОСПРИЯТИЕ 

ВСЕГО (%) 
НЫНЕШНИЕ 

КУРИЛЬЩИКИ 
(%) 

НЕКУРЯЩИЕ 
(%) 

Взрослые, которые считают, что курение 
вызывает серьезные заболевания 

XX,X XX,X XX,X 

Взрослые, которые считают, что 
пассивное курение вызывает 
серьезные заболевания у некурящих 

XX,X XX,X XX,X 

ВСЕГО (%) 

КОЛИЧЕСТВО 
ЛИЦ, 

ПОТРЕБЛЯЮЩИХ 
БЕЗДЫМНЫЙ 

ТАБАК В 
НАСТОЯЩЕЕ 
ВРЕМЯ (%) 

НЕ ПОТРЕБ-
ЛЯЮЩИЕ(%) 

Процент взрослых, которые считают, 
что употребление бездымного табака 
является причиной серьезных 
заболеваний. 

XX,X XX,X XX,X 

1 Включает сигареты промышленного производства, [кретек] и самокрутки. 2 В настоящее время 
некурящие. 3 Темпы отказа от ежедневного курения. 4 В настоящее время не потребляют табак. 
5 Темпы отказа от ежедневного потребления бездымного табака. 6 Включая нынешних 
курильщиков и бывших курильщиков, которые бросили курить за последние 12 месяцев. 
7 Планируют или намереваются отказаться от табака в течение следующего месяца, 12 месяцев или 
когда-либо. 8 Среди лиц, которые посещали поставщика медицинских услуг за последние 
12 месяцев. 9 Включая нынешних потребителей бездымного табака и лиц, которые отказались от 
табака в течение последних 12 месяцев. 10 Среди лиц, работающих вне дома, обычно работающих в 
помещении или как в помещении, так и на открытом воздухе. 11 Среди лиц, посещавших указанные 
места за последние 30 дней. 12 Расчетный [ГОД СТРАНА] ВВП на душу населения = XX,XXX (ВАЛЮТА), 
из [ИСТОЧНИК И ДАТА]. 13 Включая лиц, которые замечали любую рекламу или вывески, 
рекламирующие (сигареты/табак) в магазинах, в которых продаются (сигареты/табак); 
§ В течение последних 30 дней.

ПРИМЕЧАНИЕ: текущее использование относится к ежедневному и неежедневному 
использованию. Взрослые — это лица в возрасте 15 лет и старше. Для обеспечения 
репрезентативности данных в национальном масштабе проведено определение удельного веса 
данных, что позволяет характеризовать всех мужчин и женщин в возрасте 15 лет и старше, 
не находящихся в закрытых учреждениях. Процентная доля отражает распространенность 
каждого показателя в каждой группе, а не распределение по группам. 

Финансовая поддержка обеспечивается [Инициативой Блумберга по сокращению потребления 
табака, программой "Bloomberg Philanthropies"]. Техническая помощь была оказана Центрами США 
по контролю и профилактике заболеваний (ЦКЗ), Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) 
и организацией "RTI International". Поддержка программы осуществляется Фондом ЦКЗ. 

Выводы и заключения в этом информационном бюллетене являются выводами автора (авторов) и 
могут не отражать официальную позицию ЦКЗ.



[ЛОГОТИП МЗ СТРАНЫ] [ЛОГОТИП ОИ СТРАНЫ] [ЛОГОТИП ВОЗ] [ЛОГОТИП ЦКЗ] 

GATS|Глобальный опрос взрослого  
потребления табака взрослым 
населением 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

СТРАНА ГОД1 И ГОД2 

 

Глобальный опрос взрослого населения о потреблении табака (GATS) является мировым стандартом систематического мониторинга 
употребления табака (курительного и бездымного) среди взрослых и отслеживания основных показателей в области борьбы против табака. В 
ходе этого обследования домашних хозяйств собираются данные о лицах в возрасте 15 лет и старше. В [СТРАНЕ] GATS обследование впервые 
проходило в [ГОДУ] и вновь состоялось в [ГОДУ]. GATS [ГОД2] 
проводилось [УЧРЕЖДЕНИЕМ]. В обоих обследованиях использовались 
аналогичные многоступенчатые схемы стратифицированных кластерных 
выборок для получения репрезентативных на национальном уровне 
данных. В [ГОДУ] были завершены [XX,XXX] интервью с общей долей 
ответивших [XX,X%]. В [ГОДУ] [XX,XXX] интервью были завершены с общей 
долей ответивших [XX,X%]. Дополнительную информацию можно 
получить в страновых бюллетенях GATS [СТРАНА] [ГОД] и [ГОД]. 

Обследование GATS предназначено для укрепления потенциала стран в 
области разработки, осуществления и оценки мер борьбы против табака. 
Кроме того, оно призвано оказать странам содействие в выполнении их 
обязательств в соответствии с Рамочной конвенцией Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) по борьбе против табака (РКБТ) в 
части сбора сопоставимых данных внутри и между странами. 
ВОЗ разработала пакет технических мер MPOWER, которые направлены на снижение спроса и охватывают избранные меры, предусмотренные 
РКБТ ВОЗ: 

 

 Изменение в политике 1 
 Изменение в политике 2 
 Изменение в политике 3 
 Изменение в политике 4 
 Изменение в политике 5 
 Изменение в политике 6 
 Изменение в политике 7 
 Изменение в политике 8 

 

 Основной вывод 1
 Основной вывод 2
 Основной вывод 3
 Основной вывод 4
 Основной вывод 5
 Основной вывод 6
 Основной вывод 7
 Основной вывод 8

ВВЕДЕНИЕ 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В ПОЛИТИКЕ 

ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ 

Monitor — мониторинг потребления табака, а также 
стратегии профилактики 

Protect — защита людей от табачного дыма 

Offer — предложение помощи в отказе от употребления 
табака 

Warn — предупреждение об опасностях, связанных с 
потреблением табака 

Enforce — обеспечение соблюдения запретов на рекламу, 
стимулирование продажи и спонсорства табака 

Raise taxes — повышение налогов на табачные изделия 



[ДАТА ПОСЛЕДНЕГО ОБНОВЛЕНИЯ] 
[ДАТА ПОСЛЕДНЕГО ОБНОВЛЕНИЯ] 

GATS|Глобальный опрос взрослого  
потребления табака взрослым 
населением 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

СТРАНА ГОД1 И ГОД2 

Средняя (средняя/медианная) стоимость 20 сигарет 
промышленного производства и расходы на сигареты в 
месяц в [ВАЛЮТЕ]4, [СТРАНА5и ГОДЫ] 

Распространенность нынешнего потребления табака1 и 
курения табака в настоящее время в разбивке по полу, 
[СТРАНА и ГОДЫ] 

Попытки отказа от табака и рекомендации ОПМУ 
отказаться от табака за предшествующие 12 месяцев, 
[СТРАНА и ГОДЫ] 
 

Воздействие вторичного табачного дыма в 
различных местах2, [СТРАНА и ГОДЫ] 

Заметность маркировки предостережений о вреде 
здоровью за предшествующие 30 дней среди 
нынешних курильщиков, [СТРАНА И ГОДЫ] 

Заметность рекламы/рекламных акций в точках продажи 
(сигарет/табака)3 и любой рекламы(сигарет/табака), 
стимулирования или спонсорства в течение последних 30 дней, 
[СТРАНА И ГОДЫ] 
 

ПРИМЕЧАНИЯ: 1 Текущее потребление табака охватывает текущее употребление курительного и/или бездымного табака. 2 Показатели пассивного курения рассчитываются следующим образом: на рабочем месте: 
среди лиц, которые работают вне дома, обычно работают в помещении или как в помещении, так и на открытом воздухе; в жилище: воздействие табачного дыма в домашних условиях не реже одного раза в месяц; 
в остальных местах: среди лиц, находившихся там за последние 30 дней. 3 Процент взрослых, которые замечали рекламные объявления или вывески, пропагандирующие потребление сигарет/табака, в магазинах, 
торгующих сигаретами/табачной продукцией, сигареты/табак по распродажным ценам или подарки либо предложения скидок на другие продукты при покупке сигарет/табака. 4 Вычислено среди курильщиков, 
которые в настоящее время потребляют сигареты промышленного производства. 5 Данные GATS о расходах [СТРАНА ГОД] были скорректированы с учетом инфляции для прямого сравнения с [ГОДОМ] с 
использованием коэффициента инфляции для средних потребительских цен из базы данных МВФ "World Economic Outlook" [ДАТА ДОСТУПА]. * Указывает, что относительное изменение между двумя годами 
статистически значимо на уровне p<0,05. Изменение двух оценочных величин является относительным показателем и может быть интерпретировано как процентная доля оценочных данных за второй год, так как 
она уменьшается или возрастает по сравнению с первым годом. 

Текущее использование относится к ежедневному и неежедневному использованию. Взрослые — это лица в возрасте 15 лет и старше. Для обеспечения репрезентативности данных в национальном масштабе 
проведено определение удельного веса данных, что позволяет характеризовать всех мужчин и женщин в возрасте 15 лет и старше, не находящихся в закрытых учреждениях. Процентная доля отражает 
распространенность каждого показателя в каждой группе, а не распределение по группам. Результаты оценок распространенности и средних значений округляются до ближайшей десятой (0,1), однако относительные 
изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок. 

Финансовая поддержка оказана Инициативой Блумберга по сокращению потребления табака по линии фонда ЦКЗ и при содействии гранта программы "Bloomberg Philanthropies". Техническая помощь была оказана 
Центрами США по контролю и профилактике заболеваний (ЦКЗ), Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) и организацией "RTI International". Поддержка программы осуществляется Фондом ЦКЗ. 

Выводы и заключения в этом информационном бюллетене являются выводами автора (авторов) и могут не отражать официальную позицию ЦКЗ. 
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Выражение признательности 

Организации, сотрудничающие в сфере проведения обследования GATS 

• Центры по контролю и профилактике заболеваний Соединенных Штатов Америки (ЦКЗ). 

• Фонд ЦКЗ  

• Школа общественного здравоохранения Блумберга при Университете Джона Хопкинса 

• Организация "RTI International" 

• Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) 

Финансовая поддержка 

Финансовая поддержка оказана Инициативой Блумберга по сокращению потребления табака по 
линии фонда ЦКЗ и при содействии гранта программы "Bloomberg Philanthropies". 

Уведомление об ограничении ответственности: мнения, выраженные в данном руководстве, могут не совпадать с мнениями 
организаций, сотрудничающих в сфере проведения обследования GATS. 
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1. Введение

Употребление табака является основной предотвратимой причиной преждевременной смертности 
и заболеваемости во всем мире, вместе с тем порядка 1,4 миллиарда людей в возрасте 15 лет и 
старше употребляют табак1. Помимо этого, свыше 8 миллионов человек ежегодно умирают от 
заболеваний, связанных с потреблением табака2. При сохранении текущих тенденций к концу 
этого столетия от потребления табака может погибнуть один миллиард человек, в то же время 
порядка трех четвертых всех летальных исходов придется на страны с низким и средним уровнем 
дохода3. Для мониторинга и борьбы с этой эпидемией необходим эффективный и систематический 
механизм эпиднадзора. 

Глобальный опрос взрослого населения о потреблении табака (GATS), которое входит в 
структуру Глобальной системы эпиднадзора за потреблением табака (GTSS), является мировым 
стандартом систематического мониторинга употребления табака среди взрослых и отслеживания 
ключевых показателей в области борьбы против табака. Обследование GATS является 
национальным репрезентативным обследованием домашних хозяйств с участием взрослых в 
возрасте 15 лет и старше, которое проводится с использованием изученного и утвержденного 
международными экспертами стандартного основного вопросника, плана выборки, процедур 
сбора и обработки данных. Обследование GATS предназначено для укрепления потенциала стран 
в области разработки, осуществления и оценки мер борьбы против табака. 

Чтобы максимально увеличить эффективность данных, 
собранных в результате проведения обследования GATS, 
было создано несколько руководств. Целью данных 
руководств является предоставление странам стандартных 
требований, а также ряда рекомендаций по разработке и 
проведению обследования на каждом этапе процесса 
обследования GATS. Кроме того, они разработаны в качестве 
рекомендательного документа по адаптации элементов 
протокола GATS с целью обеспечить максимальную пользу 
применения данных в странах. В интересах согласованности и 
сопоставимости данных по странам настоятельно 
рекомендуется соблюдать требования стандартного протокола. 

1 Всемирная организация здравоохранения. Доклад ВОЗ о глобальной табачной эпидемии, 2019 г.: предложение помощи в 
целях прекращения употребления табака. Женева, Швейцария: Всемирная организация здравоохранения; 2019. 
https://apps.who.int/iris/handle/10665/326047 

2 GBD 2017 Risk Factor Collaborators. Global, regional, and national comparative risk assessment of 84 behavioural, environmental 
and occupational, and metabolic risks or clusters of risks for 195 countries and territories, 1990-2017: a systematic analysis for 
the Global Burden of Disease Study 2017. Seattle, WA: Institute for Health Metrics and Evaluation; 2018. 

3 Mathers, C.D., and Loncar, D. Projections of Global Mortality and Burden of Disease from 2002 to 2030. PLoS Medicine, 2006, 
3(11):e442. 

В руководствах по 
проведению обследования 
GATS изложены 
систематические 
рекомендации, касающиеся 
подготовки плана и 
практического осуществления 
обследования. 

https://apps.who.int/iris/handle/10665/326047
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1.1 Обзор Глобального обследования потребления табака 

Обследование GATS предназначено для проведения оценки в отношении взрослого населения на 
национальном и субнациональном уровне в разных странах. Целевая группа населения 
охватывает мужчин и женщин в возрасте 15 лет и старше, не находящихся в закрытых 
учреждениях и указывающих конкретную страну в качестве 
постоянного места проживания. Выборка всех членов 
целевой группы населения будет проводиться в 
домохозяйствах, в которых они проживают постоянно. 

В обследовании GATS применяется методика 
многоступенчатого формирования выборки в группах, 
выделенных по географическому принципу, с целью 
определить конкретные домохозяйства, с которыми 
интервьюерам предстоит установить контакт. Территорию 
страны условно разделяют на первичные единицы отбора, 
сегменты в составе этих единиц, а также домохозяйства в 
составе сегментов. Затем производится случайная выборка 
домохозяйств для участия в обследовании GATS. 

Проводимое в ходе обследования GATS интервью строится на основе двух компонентов: 
вопросник для домохозяйств и индивидуальный вопросник. Вопросник для домохозяйств 
(скрининг домохозяйств) и индивидуальный вопросник (индивидуальное собеседование) 
заполняются с применением электронного устройства сбора данных. 

Выездные интервьюеры прибывают по каждому адресу в выборке и с использованием вопросника 
для домохозяйств проводят опрос одного взрослого человека, проживающего в настоящее время 
в домохозяйстве. Цель вопросника для домохозяйств состоит в том, чтобы определить, отвечает 
ли выбранное домохозяйство критериям включения в обследование GATS, и составить список или 
реестр всех членов домохозяйства, которые могут участвовать в обследовании. После 
формирования списка членов домохозяйства, которые могут участвовать в обследовании, 
случайным образом выбирают одного человека для заполнения индивидуального вопросника. 
В индивидуальном вопроснике содержатся вопросы общего характера; вопросы о потреблении 
курительного табака; бездымного табака; отказе от потребления табака; пассивном курении; 
финансовой составляющей; источниках информации; знаниях, отношении и представлениях о 
табаке. 

1.2 Использование данного руководства 

Страновой отчет и бюллетень по Глобальному обследованию потребления табака взрослым 
населением (GATS) являются основополагающими документами для проведения сравнений 
данных GATS между странами, кроме того, в них представлены основные результаты по 
конкретным странам. Информационный бюллетень предназначен для обзора основных выводов и 
фактов обследования для широкой аудитории. Страновой отчет GATS позволяет более подробно 
изучить показатели бюллетеня и другие результаты, а также описать результаты с учетом 
обстоятельств борьбы против табака в каждой конкретной стране. В настоящем документе 
содержатся рекомендации для странового отчета по обследованию GATS. 

Проводимое в ходе 
обследования GATS интервью 
строится на основе двух 
компонентов: вопросник для 
домохозяйств и 
индивидуальный вопросник. 
Заполнение данных 
вопросников проводится с 
применением электронного 
устройства сбора данных. 
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1.3 Заметки для аналитика 

Целью странового отчета GATS является обобщение основных выводов обследования в формате, 
доступном для разных аудиторий. В связи с этим в докладе в основном представлен описательный 
анализ. Однако для развития представленных результатов могут быть проведены дополнительные 
многофакторные анализы. 

В качестве шаблона отчетности с точки зрения структуры и содержания были разработаны 
образцы текста и макеты таблиц. Таблицы были разработаны с целью отражения важных 
показателей борьбы против табака, которые могут быть получены на основе основного вопросника 
GATS. Многие показатели совпадают с теми, которые даны в бюллетене и подробно описаны в 
сопроводительном руководстве Определения показателей обследования GATS. В страновом 
отчете предусмотрена возможность более подробного изучения данных показателей, а также 
представлены дополнительные показатели, которые могут представлять интерес для самых 
разных аудиторий. Однако не все таблицы будут актуальны для всех стран. Вероятно, страны 
включат в собственные обследования дополнительные показатели, полученные на основе 
адаптированных вопросов для конкретных стран. Таблицы, размещенные в этом документе, 
представляют собой минимальный набор предлагаемых таблиц, который может подготовить 
страна, в применимых случаях. Кроме того, в дополнение к таблицам, рекомендованным в этом 
пособии, для изложения основных выводов могут быть использованы рисунки. Перечень 
предлагаемых рисунков указан в шаблоне странового отчета. 

В основную главу, посвященную потреблению табака в страновом отчете, входит раздел об 
электронных сигаретах. В контексте обследования GATS потребление табака означает 
использование курительных и бездымных табачных изделий. Потребление изделий из 
нагреваемого табака также рассматривается как потребление табака в случае, если 
соответствующие вопросы были включены страной в обследование GATS на национальном 
уровне. В контексте обследования GATS использование электронных сигарет не рассматривается 
как потребление табака и учитывается отдельно. 

Подгруппы, выделение которых рекомендовано в рамках перекрестных таблиц с 
соответствующими показателями, описаны ниже и показаны в макетах. В дополнение к этим 
подгруппам страны могут принять решение об изучении показателей по другим соответствующим 
демографическим/общим характеристикам. При составлении отчетов в форме перекрестных 
таблиц следует принимать во внимание точность оценок в подгруппах. В некоторых случаях в 
отсутствие достаточных наблюдений количество подгрупп может быть уменьшено. Ниже 
рассмотрены рекомендации в отношении минимального размера выборки (n), необходимого для 
предоставления отчетности. 

Для большинства показателей предпочтительно указание процентных долей в целях облегчения 
сравнения между оценками. Вместе с тем существует ряд важных показателей, по которым 
информативным является указание абсолютных величин. Например, целесообразно выяснить, 
какое количество курильщиков в стране или взрослых подвергаются воздействию пассивного 
курения в общественных местах и на рабочем месте. В целом для оценки уровня потребления 
курительного и бездымного табака, а также воздействия вторичного табачного дыма 
рекомендуется приводить абсолютные значения наряду с процентными долями. 
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Для многих из представленных ниже таблиц, которые характеризуют потребление курительного 
табака, имеются аналогичные таблицы, характеризующие потребление бездымного табака или 
других курительных табачных изделий (биди, кальян и т. п.). Во избежание повторений они не 
приводятся ниже, однако их необходимо добавить в случае, если в ходе обследования была 
собрана соответствующая информация о бездымном табаке (например, знакомство со 
сведениями, направленными против бездымного табака). 

Наконец, в размещенных ниже макетах таблиц предлагаются подходы к отчетности по итогам 
обследования GATS. Важно отметить, что эти таблицы были подготовлены без учета фактических 
данных по какой-либо конкретной стране. Вероятно, после первоначального рассмотрения данных 
в эти таблицы будут внесены изменения. Например, в случае, если объем выборки в некоторых 
ячейках невелик, количество подгрупп может быть уменьшено за счет некоторых из них. 
Проведение этих изменений должно быть оставлено на усмотрение специалистов в странах 
(включая Министерство здравоохранения) при консультативной поддержке ЦКЗ и ВОЗ. 

1.4 Заголовки, символы, обозначения и округление в таблицах 

Заголовки таблиц выделены жирным шрифтом. В заголовке должен быть отражен номер таблицы; 
заголовок должен быть отделен от названия обследования, страны и указания года при помощи 
тире. В сравнительных таблицах к названию добавляют оба либо все годы проведения 
обследований. 

Пример 1. Заголовок таблицы странового отчета. Таблица 3.2. Распределение взрослых в 
возрасте 15 лет и старше по выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], 
[Год]. 

Пример 2. Заголовок таблицы странового отчета. Таблица 3.2. Распределение взрослых в 
возрасте 15 лет и старше по выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], 
[Год1], [Год2]. 

Выделенные курсивом строки в таблицах являются заголовками и не требуют указания 
статистических данных.  

Общие сноски, относящиеся к таблице в целом, должны быть обозначены словом «Примечание:» 
конкретные сноски должны быть обозначены цифрами (например, 1, 2, 3...).  

Рекомендуется, указывать процентные доли с одним десятичным знаком, взвешенные 
величины – округлять до ближайшего значения 1,000 и указывать невзвешенные величины в виде 
целых чисел. 
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Определения символов и аббревиатур приводят непосредственно под таблицей, за которой 
следует по возможности краткий описательный материал. Символы, используемые в стандартных 
форматах таблиц: 

• «Информация исключена, так как основой для ориентировочной оценки могут служить
данные менее 25 невзвешенных случаев»: подробную информацию см. в разделе 1.7.

• «Н/П – оценочная величина составляет 0,0/100,0»: доверительные интервалы для
оценочных величин 0% или 100% считаются неприменимыми (Н/П).

• « * p<0,05»: символом «звездочка» обозначено статистически значимое изменение в
сравнительных таблицах стран.

• «~ Показатель за XXXX год отсутствует»: означает, что в сравнительных страновых
таблицах с тремя или более раундами обследования GATS данный показатель отсутствует
для одного из раундов обследования GATS.

1.5 Учет точечных оценок 

При указании точечных оценок рекомендуется определять величину стандартной ошибки с 
использованием соответствующих методов анализа сложных данных обследования  (к числу 
применимых относятся метод рядов Тейлора (TSL), метод «складного ножа» (JRR) либо 
сбалансированного повторяющегося эксперимента (BRR); вместе с тем для обеспечения 
сравнимости результатов страновых отчетов обследования GATS рекомендуется применение 
метода рядов Тейлора). Рекомендуется указывать взвешенную точечную оценку наряду с верхней 
и нижней границами 95% доверительного интервала (95% ДИ). В настоящее время процедуры по 
умолчанию в SUDAAN® и SPSS® позволяют вычислить асимметричные доверительные 
интервалы для пропорций, в то время как SAS® позволяет создавать симметричные 
доверительные интервалы4. Программное средство STATA® позволяет вычислять как 
ассиметричные, так и симметричные доверительные интервалы на основе процедур синтаксиса. 
Для определения различий между подгруппами рекомендуется использовать статистические 
тесты. Различия в точечных оценках должны рассматриваться как статистически значимые при 
p<0,05. 

1.6 Учет оценок в подгруппах 

В макетах таблиц указаны рекомендуемые подгруппы отчетности по показателям борьбы против 
табака. Кроме того, в макетах таблиц указаны подгруппы, выделенные по критерию отношения к 
курению, и использование которых рекомендуется в необходимых случаях. К ним относятся 
следующие демографические/общие характеристики из основного вопросника. 

• Пол: мужской, женский.

• Возраст: рекомендуется проводить учет в 4 крупных возрастных группах (15-24, 25-44,
45-64, 65+ лет); вместе с тем при наличии достаточных данных в этих группах может быть
произведено дальнейшее разделение (например, 15-19 и 20-24 года).

• Место жительства: город, сельская местность.

4 Названия торговых марок используются только для идентификации, что не подразумевает одобрения со стороны 
Министерства здравоохранения и социального обеспечения США. 
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• Образование: при определении уровня образования рекомендуется выделять группы
сходного масштаба, что должно соотноситься с соответствующими категориями школьного
обучения в странах или количеством лет, проведенных в школе. Кроме того, страны могут
рассмотреть вопрос об учете образовательных категорий для лиц всех возрастов или об
ограничении категорий образовательных категорий для респондентов в возрасте 25 лет и
старше. Последнее предложено в связи с тем, что лица моложе 25 лет, возможно,
не достигли окончательного уровня образования.

Особое внимание следует уделять точности оценок в подгруппах. В некоторых случаях в 
отсутствие достаточных наблюдений количество подгрупп может быть уменьшено (см. 
«Минимальное количество невзвешенных случаев»). Кроме того, в соответствии с потребностями 
стран могут быть добавлены другие общие характеристики. Например, многие меры по борьбе 
против табака могут отличаться в зависимости от социально-экономического статуса. В странах 
может быть принято решение об учете итогов в разбивке по различным социально-экономическим 
подгруппам, выделенным на основе вопросов об имуществе, доходов и/или трудового статуса. 
Другими соответствующими общими характеристиками могут быть конкретные демографические 
переменные стран такие, как религия, грамотность или пребывание в географическом районе. 

1.7 Обработка недостающих значений 

Пропуски ответов и ответы «неизвестно», как правило, не учитываются при расчете показателей. 
Основным исключением являются показатели, касающиеся знаний, отношения и убеждений: в 
этом случае ответы «неизвестно» часто учитываются в знаменателе. Конкретные указания в 
отношении обработки недостающих значений представлены в документе «Определения 
показателей обследования GATS». 

1.8 Минимальное количество невзвешенных случаев 

Как было указано выше, все оценки должны быть представлены с 95% доверительным 
интервалом. Как правило, для статистики (средние величины, пропорции или процентные доли) 
рекомендуемым минимальным размером выборки (n) знаменателя является 25 невзвешенных 
случаев. Любой статистический показатель с невзвешенным знаменателем менее 25 следует 
удалить и заменить на тире (–) в ячейке, а также сделать сноску внизу таблицы. 

1.9 Указания по подготовке отчетности о результатах повторного проведения 
Глобального обследования потребления табака взрослым населением 

Цель сопоставления результатов обследования GATS с течением времени заключается в том, 
чтобы дать странам возможность отслеживать изменения в распространенности употребления 
табака и ключевых показателях борьбы против табака. Показатели, характеризующие изменения, 
позволят лицам, формирующим политику, сторонникам борьбы против табака и исследователям 
получить представление о направлении основных показателей и сферах, на которых следует 
сосредоточить ресурсы в целях мониторинга, отслеживания и сокращения масштабов табачной 
эпидемии. 

1.9.1 Оценка приемлемости сравнений 

До начала подготовки таблиц или критериев сравнения по итогам обследований GATS, которые 
проводились двукратно или чаще, необходима тщательная оценка сравнимости следующих 
элементов: планов выборки, вопросников и процедур обследования. В большинстве повторно 
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проводимых обследований GATS будет использоваться один и тот же основной вопросник, 
аналогичная выборка и эквивалентный способ выполнения (электронный сбор данных с проверкой 
качества). Тщательная оценка сопоставимости этих трех элементов позволит выявить 
происходящие с течением времени изменения. 

План выборки 

План выборки оказывает имеет большое значение для сравнения результатов текущего 
обследования GATS с результатами предыдущего. В случае, если основа выборки и система 
выборки одинаковы в двух обследованиях, сравнение оказывается чрезвычайно простым. 
В случае, если основа выборки в различные годы отличается, сравнение должно основываться на 
общей популяции. В случае, если планы выборки двух обследований GATS различаются, 
пользователям рекомендуется проконсультироваться с координационным центром ЦКЗ, а также 
ознакомиться «Руководством по составлению плана выборки» для уточнения вопроса о 
сопоставимости планов в динамике. 

Вопросник 

В случае, если для текущего обследования GATS применяется тот же вопросник, для сравнения 
динамики основных показателей следует пользоваться аналогичными категориями (например, 
количество мужчин в возрасте от 15 до 24 лет, ежедневно потребляющих курительный табак, в 
первый год в сравнении с количеством мужчин в возрасте от 15 до 24 лет, ежедневно 
потребляющих курительный табак, во второй год). В случае, если в периоды проведения 
обследований GATS изменяются какие‑либо вопросы, необходимо проявлять осторожность при 
сопоставлениях ввиду изменения конкретных вопросов, используемых для получения сходных 
показателей. 

Выполнение процедур обследования 

В случае, если выполнение процедур в ходе различных обследований GATS отличается, это 
повлияет на вычисление величины общей погрешности при определении сравнительных 
количественных характеристик. С тем, чтобы обеспечить сравнимость результатов обследования 
GATS за разные годы, наряду с таблицами результатов необходимо документировать данные 
тщательного анализа процедур обследования и меры, принятые для обеспечения контроля 
данных. Например, необходимо обеспечить тщательное сравнение доли ответивших и 
невыявленных ценностных ориентиров. Кроме того, при данной оценке необходимо учитывать 
способ проведения обследования и протоколы обеспечения качества (см. документ «Обеспечение 
качества обследования GATS: рекомендации и документация» в отношении мер для обеспечения 
качества). 

1.9.2 Учет показателей сравнения 

Учет оценочных данных за период с года X по год Y, например 𝑟𝑟1 … 𝑟𝑟𝐾𝐾, и соответствующих 
изменений двух оценок за последние годы, 𝑅𝑅 = (𝑟𝑟𝐾𝐾 − 𝑟𝑟𝐾𝐾−1)/𝑟𝑟𝐾𝐾−1, рекомендуется проводить в виде 
процентной доли с 95% доверительным интервалом 𝑅𝑅. Определение и интерпретация R описаны в 
следующем разделе.  
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Относительные изменения между 𝒓𝒓𝟏𝟏 и   𝒓𝒓𝟐𝟐 

Изменение двух оценочных величин, 𝑅𝑅, является относительным показателем и может быть 
интерпретировано как процентная доля оценочных данных за второй год, так как она уменьшается 
или возрастает по сравнению с первым годом. В данных вычислениях принята во внимание 
процентная доля изменений, с которыми сталкивается население. 

Например, в случае, если оценочная величина распространенности курения среди мужчин в 
возрасте 25-34 лет составляет 20,0% в первый год и 18,0% во второй год, относительные 
изменения могут быть интерпретированы следующим образом: за период, прошедший с первого 
года до второго, текущая распространенность курения среди мужчин в возрасте от 25 до 34 лет 
снизилась на 10%. 95% доверительный интервал для 𝑅𝑅 может быть вычислен следующим 
образом: 

Нижняя граница: 𝐿𝐿(𝑅𝑅) = 𝑅𝑅� − 𝑡𝑡𝛼𝛼
2,𝑘𝑘𝑆𝑆(𝑅𝑅�) и 

Верхняя граница: 𝑈𝑈(𝑅𝑅) = 𝑅𝑅� + 𝑡𝑡𝛼𝛼
2,𝑘𝑘𝑆𝑆(𝑅𝑅�), 

где 𝑅𝑅� = 𝑟̂𝑟2−𝑟̂𝑟1
𝑟̂𝑟1

 является оценкой 𝑅𝑅, 𝑆𝑆(𝑅𝑅�)=�𝑉𝑉(𝑟𝑟2)
𝑟𝑟12

+ 𝑟𝑟22𝑉𝑉(𝑟𝑟1)
𝑟𝑟14

, и 𝛼𝛼
2
 является процентной величиной,

полученной на основе распределения по t-критерию с количеством степеней свободы, равном 𝑘𝑘. 
Так как требования к проведению обследования GATS предусматривают использование большого 
количества ПЕО, в качестве приближения используется 𝑧𝑧𝛼𝛼 2⁄ . В анализе для обследования GATS 
применяется 𝛼𝛼 = 0,05. 

Необходимо заметить, что формула для 95% доверительного интервала используется в том 
случае, если выборки за первый и второй годы являются независимыми. В случае, если две 
выборки не являются независимыми, например, две выборки опираются на одни и те же ПЕО, 
вычисленный 95% доверительный интервал характеризуется умеренной степенью 
консервативности. В этом случае имеется отрицательная ковариация за период с первого по 
второй годы. Таким образом, вариация 𝑅𝑅� уменьшится, хотя и на малую величину. Подробные 
сведения представлены в добавлении C к документу «Руководство по составлению плана выборки 
для обследования GATS». 

Корректировка 

В случае, если в эпидемиологических исследованиях сравниваются два показателя 
распространенности, обычно используются прямые стандартизованные показатели с поправкой на 
возраст. Для проверки относительного процента изменения рекомендуется использовать прямой 
метод возрастной стандартизации. Если обследования проходили в два различных года с 
небольшой временной разницей, например, в рамках периода пяти лет, и процент относительных 
изменений, рассчитанный с использованием прямой стандартизации, аналогичен 
нестандартизованной величине, рекомендуется учитывать нестандартизованные процентные 
доли. 
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2. Формат странового отчета

Наиболее удобная форма организации странового отчета может быть определена на усмотрение 
страны. Ниже представлено описание двух основных форматов. 

Формат 1. В рамках этого формата акцент сделан на представление таблиц каждого раздела с 
кратким разъяснением основных выводов, сопровождающих каждую таблицу. Данный формат 
предусматривает использование следующей структуры: 

 Исполнительное резюме 

 1. Введение 

 2. Методы 

 3. Характеристики выборки и населения 

 4. Употребление табака и электронных сигарет 

 5. Отказ от табака 

 6. Пассивное курение 

 7. Экономические аспекты 

 8. Средства массовой информации 

 9. Знания, отношение и восприятие 

 10. Сравнительные выводы (применимо в странах, проводивших обследование GATS в 
несколько раундов) 

 11. Выводы и рекомендации 

 Справочные материалы 

 Добавление А. Вопросник  

 Добавление B. План выборки 

 Добавление C. Оценка ошибок выборки 

 Добавление D. Технический персонал и персонал обследования 

 Добавление Е. Терминологический глоссарий 

 Добавление F. Сводные показатели MPOWER 



2-2 Страновой отчет: план и рекомендации для табличного представления данных Глобальный опрос взрослого населения о потреблении табака (GATS) 

Сентябрь 2020 г. Глава 2. Формат странового отчета 

Формат 2. Данный формат предусматривает подготовку выводов отчета по структуре, 
аналогичной статьям в рецензируемых научных журналах. В главе «Результаты» освещаются 
основные выводы по каждой тематической области отчета об обследовании GATS: употребление 
табака и электронных сигарет, отказ от табака, пассивное курение, экономические аспекты, 
средства массовой информации, а также знания, отношения и восприятие. Все таблицы 
представлены в добавлении. В разделе «Обсуждение» подробно рассматриваются основные 
выводы в контексте деятельности по борьбе против табака в стране. Задачи главы «Выводы и 
рекомендации» аналогичны соответствующей главе для формата 1. 

 Исполнительное резюме 

 1. Введение 

 2. Методы 

 3. Результаты 

 4. Обсуждение 

 5. Выводы и рекомендации 

 Справочные материалы 

 Добавление А. Показатели, используемые в страновом отчете 

 Добавление B. Вопросник  

 Добавление C. План выборки 

 Добавление D. Оценка ошибок выборки 

 Добавление Е. Технический персонал и персонал обследования 

 Добавление F. Терминологический глоссарий 

 Добавление G. Сводные показатели MPOWER 
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3. Шаблон странового отчета

В этой главе представлен шаблон странового отчета по формату 1, описанному в предыдущей 
главе. Он содержит рекомендуемую структуру отчета и основные бланки таблиц с описаниями. 
Подробные сведения о вычислении показателей для данных бланков таблиц содержится в 
документе «Определения показателей для обследования GATS» 
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РИСУНКИ 

[Перечень предлагаемых рисунков предоставлен ниже] 

4. Употребление табака и электронных сигарет
 Процентное распределение потребления табака в настоящее время в разбивке по

полу и возрастным группам, GATS [страна], [год].  (гистограмма) 
 Процентное распределение лиц, потребляющих курительный табак в настоящее 

время, в разбивке по полу и возрастным группам, GATS [страна], [год].  
(гистограмма) 

 Процентное распределение лиц, в настоящее время потребляющих курительный 
табак ежедневно, в разбивке по полу и возрастным группам, GATS [страна], [год].  
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 Процентное распределение лиц, в настоящее время потребляющих сигареты 
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группам, GATS [страна], [год].  (гистограмма) 
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 Процентное распределение ежедневного потребления бездымного табака, в 
разбивке по полу и возрастным группам, GATS [страна], [год].  (гистограмма) 
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 Процентное распределение использования электронных сигарет в настоящее 
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6. Пассивное курение
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8. Средства массовой информации
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заболевания у некурящих, в разбивке по критерию отношения к курению и по 
уровню образования, GATS [страна], [год].  (гистограмма) 
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ИСПОЛНИТЕЛЬНОЕ РЕЗЮМЕ 

[В данный раздел необходимо включить: 

• основные выводы по результатам обследования, в разбивке по разделам

• рекомендации [необходимо выработать совместно с международным
сообществом]
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1. ВВЕДЕНИЕ

Употребление табака является основной предотвратимой причиной преждевременной 
смертности и заболеваемости во всем мире, вместе с тем порядка 1,4 миллиарда людей в 
возрасте 15 лет и старше употребляют табак1. Помимо этого, свыше 8 миллионов человек 
ежегодно умирают от заболеваний, связанных с потреблением табака2. При сохранении 
текущих тенденций к концу этого столетия от потребления табака может погибнуть один 
миллиард человек, в то же время порядка трех четвертых всех летальных исходов 
придется на страны с низким и средним уровнем дохода3. Для мониторинга и борьбы с этой 
эпидемией необходим эффективный и систематический механизм эпиднадзора. 

Целью Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) является сокращение глобального 
бремени болезней и смертей, вызываемых табаком, что позволит защитить нынешнее и 
будущие поколения от разрушительных последствий для здоровья, социальных, 
экологических и экономических последствий потребления табака и воздействия табачного 
дыма. Это достигается путем обеспечения глобального политического лидерства: 
продвижения Рамочной конвенции ВОЗ по борьбе против табака (РКБТ) и пакета мер∗ 
антитабачной политики MPOWER, которая является основной отправной точкой в РКБТ. 
РКБТ призывает страны придерживаться своих принципов, и ВОЗ поддерживает страны в 
их усилиях по осуществлению положений РКБТ и MPOWER. 

Для измерения прогресса стран в выполнении требований РКБТ и MPOWER была 
разработана Глобальная система эпиднадзора за табаком (GTSS). GTSS включает четыре 
основных компонента: Глобальное обследование употребления табака среди молодежи 
(GATS); Вопросы в отношении употребления табака для использования в 
исследованиях (TQS); и Вопросы в отношении употребления табака для использования в 
исследованиях среди молодежи (TQS-Youth). 

Обследования GATS является глобальным стандартом для систематического мониторинга 
употребления табака взрослыми и отслеживания ключевых показателей борьбы против 
табака. Обследование GATS является национальным репрезентативным обследованием 
домашних хозяйств с участием взрослых в возрасте 15 лет и старше, которое проводится 
с использованием изученного и утвержденного международными экспертами стандартного 
основного вопросника, плана выборки, процедур сбора и обработки данных. Обследование 
GATS предназначено для укрепления потенциала стран в области разработки, 
осуществления и оценки мер борьбы против табака. 

∗ Пакет MPOWER представляет собой серию из шести стратегий с подтвержденной эффективностью, которые 
направлены на обращение вспять глобальной табачной эпидемии и охватывают:  M — мониторинг потребления
табака, а также стратегии профилактики; P — защиту людей от табачного дыма; O — предложение помощи в отказе 
от употребления табака; W — предупреждение об опасностях, связанных с потреблением табака; E — обеспечение 
соблюдения запретов на рекламу, стимулирование продажи и спонсорства табака; и R — повышение налогов на 
табачные изделия. 
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Таблица 5.2. Процент курильщиков в возрасте 15 лет и старше, которые делали попытку отказа от курения в течение последних 
12 месяцев, в разбивке по используемым способам отказа от курения и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], 
[ГОД]. 

Демографические 
характеристики 

Используемый способ отказа от курения1 

Фармакотерапия2 Консультация/Совет3 Электронные сигареты 

Изделия из 
нагреваемого 

табака 

Средства 
народной 

медицины4 
Попытка отказа без 

посторонней помощи 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское

Уровень образования5

1

2

3

4
1 Среди нынешних курильщиков, которые делали попытку бросить в течение последних 12 месяцев, и бывших курильщиков, не курящих менее 12 месяцев.  
2 Фармакотерапия включает в себя никотинзаместительную терапию и другие выписанные препараты. [ПРИМЕРЫ ИЗ ВОПРОСНИКА] 
3 Включает в себя консультирование в клинике помощи по прекращению курения и по телефонной линии помощи в прекращении курения/горячая линия. 
4 Например,  [ПРИМЕРЫ ИЗ ВОПРОСНИКА] 
5 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

В этой таблице описаны способы отказа от курения, последний раз применявшиеся при попытке отказа. Имеются в виду как 
успешные случаи отказа (лица, недавно отказавшиеся от курения), так и неудачные попытки (лица, курящие в настоящее время). 
Предложенные категории являются одним из вариантов отчетности. Выбор категории зависит от пунктов в вопроснике страны и 
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соответствующих способов отказа от курения, используемых в стране. Данные оценки не должны составлять в сумме 100%, так 
как респондент мог пользоваться несколькими способами. 

Таблица 5.3. Процентное распределение лиц в возрасте 15 лет и старше, курящих в настоящее время, по критерию заинтересованности 
в отказе от курения и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Демографические 
характеристики 

Заинтересованность в прекращении курения1 

Всего 

Планируют бросить 
в следующем 

месяце 

Думают о том, 
чтобы бросить в 

течение следующих 
12 месяцев 

Когда-нибудь 
бросят, но не в 

течение следующих 
12 месяцев 

Не заинтересованы 
в прекращении 

курения Не знают 

Процент (95% ДИ) 

В общем 100 

Пол 

Мужской 100 

Женский 100 

Возраст (лет) 

15-24 100 

25-44 100 

45-64 100 

65+ 100 

Проживание

Городское 100 

Сельское 100 

Уровень образования2

1 100 

2 100 

3 100 

4 100 
1 Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

В этой таблице сообщается об уровне заинтересованности нынешних курильщиков в отказе от курения. Оценки в данной таблице 
отражают процентное распределение среди лиц, курящих в настоящее время, поэтому в сумме данные значения должны 
составлять 100%. 
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(В данном разделе должны быть размещены таблицы, аналогичные представленным выше для курительного табака и относящиеся 
к бездымному табаку, а также другим видам курительного табака (биди, кретек и т. д.), в применимых случаях).
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6. ПАССИВНОЕ КУРЕНИЕ

Таблица 6.1. Процент и количество взрослых в возрасте 15 лет и старше, работающих в закрытых 
помещениях и подвергающихся воздействию табачного дыма на рабочем месте, в разбивке по 
отношению к курению и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Демографические 
характеристики 

Взрослые, подвергающиеся воздействию пассивного курения на рабочем месте1 

В общем Некурящие 

Процент (95% ДИ) Кол-во в тысячах Процент (95% ДИ) Кол-во в тысячах 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское

Уровень образования2

1

2

3

4
1 В течение последних 30 дней. Среди тех респондентов, которые работают вне дома, которые обычно работают в помещении или и в помещении и вне 
помещения. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

В этой таблице указан процент и количество взрослых и некурящих лиц, которые работают в 
помещении или как в помещении, так и вне помещения и подвергались воздействию табачного 
дыма на работе в течение последних 30 дней. Подробные сведения см. в документе 
«Определения показателей обследования GATS». 
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Таблица 6.2. Процент и количество взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые подвергаются 
воздействию пассивного курения в домашних условиях, в разбивке по критерию отношения к 
курению и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Демографические 
характеристики 

Взрослые, подвергающиеся воздействию табачного дыма в домашних условиях1 
В общем Некурящие 

Процент (95% ДИ) Кол-во в тысячах Процент (95% ДИ) Кол-во в тысячах 

В общем 

Пол 

Мужчины 

Женщины 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское

Уровень образования2

1

2

3

4
1 Взрослые, сообщающие, что курение внутри их дома происходит ежедневно, каждую неделю или месяц. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше.  

В таблице 6.2 указан процент и количество взрослых и некурящих лиц, подвергающихся 
воздействию табачного дыма в домашних условиях либо ежедневно, каждую неделю или каждый 
месяц. Подробные сведения см. в документе «Определения показателей для обследования 
GATS». 

В таблице 6.3 указан процент взрослых и некурящих, подвергающихся воздействию табачного 
дыма в различных местах, среди всего населения. Категории необходимо откорректировать с 
учетом адаптированного для конкретной страны вопросника. 

В таблице 6.4 указан процент взрослых и некурящих, подвергающихся воздействию табачного 
дыма в различных местах среди лиц, которые посещали эти места в течение последних 30 
дней. Категории необходимо откорректировать с учетом адаптированного для конкретной 
страны вопросника. 
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Таблица 6.3. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые подвергались воздействию 
пассивного курения в различных общественных местах в течение последних 30 дней, в разбивке 
по критерию отношения к курению и выбранным демографическим характеристикам – GATS 
[Страна], [Год]. 

Взрослые, подвергающиеся воздействию табачного дыма1, в … 

Демографические 
характеристики 

государственн
ых 

учреждениях 

медицински
х 

учреждения
х 

ресторана
х 

барах или 
ночных 
клубах 

общест-
венном 

транспорт
е ВУЗах школах 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования2 

1 

2 

3 

4 

Некурящие 

Пол 

Мужчины 

Женщины 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования2 

1 

2 

3 
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4 
1 Среди всех взрослых в течение последних 30 дней. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

Таблица 6.4. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые посещали различные 
общественные места в течение последних 30 дней и подвергались воздействию пассивного 
курения, по критерию отношения к курению и выбранным демографическим характеристикам – 
GATS [Страна], [Год]. 

Взрослые, подвергающиеся воздействию табачного дыма1, в … 

Демографические 
характеристики 

государственн
ых 

учреждениях 

медицински
х 

учреждения
х 

ресторана
х 

барах или 
ночных 
клубах 

общест-
венном 

транспорт
е ВУЗах школах 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования2 

1 

2 

3 

4 

Некурящие 

Пол 

Мужчины 

Женщины 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание 
Городское 
Сельское 

Уровень 
образования2 
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1 

2 

3 

4 
1  Среди лиц, посещавших конкретное место в течение последних 30 дней. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
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7. ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

Таблица 7.1. Процент лиц в возрасте 15 лет и старше, в настоящее время потребляющих сигареты промышленного производства, в 
разбивке по критерию марки сигарет, приобретенных последний раз, и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], 
[Год].  

Демографические 
характеристики 

Марка последних приобретенных сигарет 
Марка 1 Марка 2 Марка 3 Марка 4 Марка 5 Другие Всего 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования1 

1 

2 

3 

4 
Примечание: нынешние курильщики сигарет промышленного производства включают себя ежедневное и периодическое (реже, чем ежедневное) потребление. Показаны пять наиболее часто указываемых в качестве последней 
покупки марок сигарет. 
1 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше.  

В этой таблице указаны самые популярные марки сигарет промышленного производства. Необходимо указать сведения о пяти 
самых популярных марках и проценте респондентов, которые их приобрели. Сумма итоговых значений должна составлять 100%, 
так как лица, приобретающие другие марки, учитываются в категории «Другие». В некоторых случаях пять марок, наиболее 
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популярных в конкретной подгруппе, могут отличаться от пяти марок, которые наиболее популярны в целом. В случае, если другие 
марки входят в первую тройку марок любой выбранной демографической подгруппы, об этом необходимо упоминать в сноске. 
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Таблица 7.2. Процентное распределение курильщиков сигарет промышленного производства в возрасте 15 лет и старше, по критерию 
места последнего приобретения сигарет и выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Источник В общем 

Пол Возраст (лет) Проживание 

Мужчины Женщины 15-24 ≥ 25 Городское Сельское 

Процент (95% ДИ) 

Торговый автомат 

Магазин 

Уличный торговец 

Военный магазин 
Магазин беспошлинной 
торговли 

За пределами страны 

Киоски 

Интернет 

У другого человека 

Другое 

Всего 100 100 100 100 100 100 100 
Примечание: в число лиц, потребляющих сигареты промышленного производства в настоящее время, входят лица, курящие ежедневно и реже, чем каждый день. 

В этой таблице указано место последнего приобретения сигарет промышленного производства. Конкретные источники должны 
быть уточнены в соответствии с пунктами, перечисленными в вопроснике конкретной страны. Результаты данной таблицы 
могут обеспечить определенную информацию о возможном уклонении от налогов или контрабанде. В случае, если в таблице 
отражены все пункты вопросника, общая сумма значений в столбце должна составлять 100%. 
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Таблица 7.3. Средняя сумма, расходуемая на 20 сигарет промышленного производства, и средние расходы на сигареты в месяц, 
определенные для лиц в возрасте 15 лет и старше, в настоящее время потребляющих сигареты, по выбранным демографическим 
характеристикам – GATS [Страна], [ГОД]. 

Демографические 
характеристики 

Расходы на 20 сигарет  
промышленного производства в месяц 

(ВАЛЮТА)

Расходы на сигареты промышленного 
производства в месяц 

(ВАЛЮТА) 

Среднее (95% ДИ ) Медиана (95% ДИ ) Среднее (95% ДИ ) Медиана (95% ДИ ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования1 

1 

2 

3 

4 

Примечание: в число лиц, потребляющих сигареты промышленного производства в настоящее время, входят лица, курящие ежедневно и реже, чем каждый день. 
1 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

Этапы вычисления средней суммы, потраченной на приобретение 20 сигарет промышленного производства, и ежемесячные 
расходы на сигареты среди курильщиков сигарет промышленного производства указаны в документе «Определения показателей 
обследования GATS». 

В тексте рекомендуется указывать показатель доступности сигарет. Данный показатель включен в информационный бюллетень 
GATS и описан в определении показателей обследования GATS. 
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8. СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ

Таблица 8.1. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые замечали информацию, направленную против курения сигарет, в 
течение последних 30 дней в различных местах, в разбивке по критерию отношения к курению и выбранным демографическим 
характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Места В общем 
Пол Возраст (лет) Проживание 

Мужчины Женщины 15-24 ≥ 25 Городское Сельское 
Процент (95% ДИ) 

В общем 
В газетах или журналах 
По телевидению или радио 

По телевидению 
По радио 

На рекламных щитах 
В Интернете 
Где-либо еще 

В любых местах 

Нынешние курильщики1 
В газетах или журналах 
По телевидению или радио 

По телевидению 
По радио 

На рекламных щитах 
В Интернете 
Где-либо еще 

В любых местах 

Некурящие2 
В газетах или журналах 
По телевидению или радио 

По телевидению 
По радио 

На рекламных щитах 
В Интернете 
Где-либо еще 

В любых местах 
1 Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
2 Включает в себя бывших курильщиков и никогда не куривших. 

В этой таблице указано, насколько заметной для респондентов является информация, направленная против курения сигарет, в 
различных местах, в разбивке по критерию отношения к курению и по предложенным демографическим характеристикам. Перечень 
мест необходимо изменить в соответствии с вопросником конкретной страны.
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Таблица 8.2. Процент лиц в возрасте 15 лет и старше, курящих в настоящее время, которые 
замечали предостережения о вреде здоровью на пачках сигарет и в последние 30 дней 
рассматривали вариант отказа от курения из-за предупреждающих надписей, в разбивке по 
выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Демографические 
характеристики 

Нынешние курильщики1, которые… 
Замечали 

предупреждения о вреде 
для здоровья на пачках 

сигарет2 

Думали об отказе от 
курения из-за 

предупреждающих 
надписей2 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское

Уровень образования3

1

2

3

4
1 Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
2 В течение последних 30 дней. 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше.  

В этой таблице представлен процент лиц, употребляющих курительный табак в настоящее 
время, которые замечали предостережения о вреде здоровью на пачках сигарет или 
рассматривали вариант отказа от курения из-за предупреждающих надписей. Маркировка 
табачных изделий предупреждениями о вреде для здоровья является одним из важнейших 
положений РКБТ. Они стимулируют курильщика к отказу от табака и обеспечивают 
противодействие маркетингу табачных изделий. Оба этих показателя должны 
рассчитываться среди лиц, в настоящее время потребляющих курительный табак.
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Таблица 8.3. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые замечали информацию, направленную на пропаганду сигарет, в 
течение последних 30 дней в различных местах, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Места В общем 
Пол Возраст (лет) Проживание 

Мужчины Женщины 15-24 ≥ 25 Городское Сельское 
Процент (95% ДИ) 

Замечали рекламу 
В магазинах 
По телевидению 
По радио 
На рекламных щитах 
На плакатах 
В газетах или журналах 
В кино 
В Интернете 
В общественном транспорте 
На стенах зданий 
Где-либо еще 

Замечали спонсируемые спортивные мероприятия 
Замечали стимулирование продаж сигарет 
Бесплатные образцы изделий 
Распродажные цены 
Купоны 
Подарки/скидки на другие изделия 

Одежда/предметы с названием марки или 
логотипом 

Стимулирование продаж через почту 
Замечали любую рекламу или пропаганду сигарет 
в точках продажи1 

Замечали любую рекламу, 
спонсорство или стимулирование продаж 

1. Включает лиц, которые замечали любые рекламные объявления в точках продажи сигарет, табак по распродажным ценам или подарки/предложения скидок на другие продукты при покупке сигарет. 

В этой таблице указано, насколько заметной для респондентов является информация, направленная на пропаганду сигарет, в 
различных местах, в разбивке по предложенным демографическим характеристикам. В таблицах 8.4 и 8.5 эти ответы указываются 
в зависимости от отношения к курению. Категории ответов будут изменяться в зависимости от вопросника для конкретной 
страны. (В случае, если в разделе G вопросника задается вопрос, касающиеся заметности маркетинга табака (а не только 
сигарет), в таблицы необходимо внести соответствующие изменения.) 
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Таблица 8.4. Процент лиц в возрасте 15 лет и старше, потребляющих курительный табак в настоящее время, которые замечали 
информацию, направленную на пропаганду сигарет, в течение последних 30 дней в различных местах, в разбивке по выбранным 
демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Места 
В общем 

Пол Возраст (лет) Проживание 
Мужчины Женщины 15-24 ≥ 25 Городское Сельское 

Процент (95% ДИ) 

Замечали рекламу 

В магазинах 
По телевидению 
По радио 
На рекламных щитах 
На плакатах 
В газетах или журналах 
В кино 
В Интернете 
В общественном транспорте 
На стенах зданий 
Где-либо еще 

Замечали спонсируемые спортивные мероприятия 

Замечали стимулирование продаж сигарет 

Бесплатные образцы изделий 
Распродажные цены 
Купоны 
Подарки/скидки на другие изделия 
Одежда/предметы с названием марки или логотипом 
Стимулирование продаж через почту 

Замечали любую рекламу или пропаганду сигарет в точках продаж1 
Замечали любую рекламу, 
спонсорство или стимулирование продаж 

Примечание: Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
1. Включает лиц, которые замечали любые рекламные объявления в точках продажи сигарет, табак по распродажным ценам или подарки/предложения скидок на другие продукты при покупке сигарет. 
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Таблица 8.5. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, не потребляющих курительный табак в настоящее время, которые замечали 
информацию, направленную на пропаганду сигарет, в течение последних 30 дней в различных местах, в разбивке по выбранным 
демографическим характеристикам – GATS [Страна], [Год]. 

Места В общем 
Пол Возраст (лет) Проживание 

Мужчины Женщины 15-24 ≥ 25 Городское Сельское 
Замечали рекламу Процент (95% ДИ) 

В магазинах 

По телевидению 

По радио 

На рекламных щитах 

На плакатах 

В газетах или журналах 

В кино 

В Интернете 

В общественном транспорте 

На стенах зданий 

Где-либо еще 
Замечали спонсируемые спортивные мероприятия 

Замечали стимулирование продаж сигарет 
Бесплатные образцы изделий 

Распродажные цены 

Купоны 

Подарки/скидки на другие изделия 

Одежда/предметы с названием марки или логотипом 

Стимулирование продаж через почту 
Замечали любую рекламу или пропаганду сигарет в 

точках продаж1

Замечали любую рекламу, 
спонсорство или стимулирование продаж 
Примечание: нынешние некурящие включают в себя бывших курильщиков и никогда не куривших. 
1. Включает лиц, которые замечали любые рекламные объявления в точках продажи сигарет, табак по распродажным ценам или подарки/предложения скидок на другие продукты при покупке сигарет. 
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9. ЗНАНИЯ, ОТНОШЕНИЕ И ВОСПРИЯТИЕ

Таблица 9.1. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые считают, что вдыхание дыма во время курения других людей 
является причиной серьезных заболеваний у некурящих, в разбивке по критерию отношения к курению и выбранным демографическим 
характеристикам – GATS [Страна], [ГОД]. 

Демографические 
характеристики 

Взрослые, которые считают, что курение вызывает… 
серьезные 

заболевания инсульт инфаркт рак легких диабет эмфизему 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Отношение к курению 

Нынешние курильщики1 

Некурящие2 

Пол 
Мужской 
Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание 
Городское 
Сельское 

Уровень образования3 

1 

2 

3 

4 
1 Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
2 Включает в себя бывших курильщиков и никогда не куривших. 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

В данной таблице описаны представления об опасности курения. Оценки указаны как в целом, так и по критерию отношения к 
курению в данный момент, так как это является важным определяющим фактором представлений. Страны должны учесть любые 
другие заболевания, которые включены в страновой вопросник. 
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Таблица 9.2. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые считают, что вдыхание дыма 
во время курения других людей является причиной серьезных заболеваний у некурящих, в 
разбивке по критерию отношения к курению и выбранным демографическим характеристикам – 
GATS [Страна], [ГОД]. 

Демографические 
характеристики 

Считают, что вдыхание дыма других курящих людей вызывает 
серьезные заболевания у некурящих 

Процент (95% ДИ) 

В общем 

Отношение к курению 

Нынешние курильщики1 

Некурящие2 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское

Уровень образования3

1

2

3

4
1 Включает в себя лиц, ежедневно или периодически (реже, чем каждый день) потребляющих курительный табак. 
2 Включает в себя бывших курильщиков и никогда не куривших. 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

В этой таблице описаны представления о вреде пассивного курения. По-видимому, данные 
представления будут существенно различаться в зависимости от отношения респондента к 
курению. В случае, если будут включены дополнительные вопросы о конкретных заболеваниях, 
их также необходимо указать.   

(В данном разделе должны быть размещены таблицы, аналогичные представленным для 
курительного табака и относящиеся к бездымному табаку, а также другим видам 
курительного табака (биди, кретек и т. д.), в применимых случаях.) 
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10. СРАВНИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

[Данная глава должна быть добавлена для стран, в которых проводилось более одного 
раунда обследования GATS, и планируется сравнение результатов с предыдущими 
обследованиями.] 

Таблица 10.1. Распределение взрослых в возрасте 15 лет и старше по выбранным 
демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1], [ГОД2] 

ГОД1 ГОД2 

Демографические 
характеристики 

Взвешенные показатели Взвешенные показатели 

Процент 
(95% ДИ1) 

Количество 
взрослых 

(в тысячах) 

Невзвешенный 
показатель 
количества 
взрослых 

Процент 
(95% ДИ1) 

Количество 
взрослых 

(в тысячах) 

Невзвешенный 
показатель 
количества 
взрослых 

В общем 100 100 
Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+

Проживание

Городское

Сельское 
Уровень 
образования3 

1 

2 

3 

4 
1 95 % доверительный интервал 
2 Начальное школьное образование или менее: «не закончено формальное школьное образование», «не окончена начальная школа» и «начальная школа 
окончена»; посещение средней школы: «средняя школа не окончена» и «средняя школа окончена»; выпускник средней школы: «старшая школа 
окончена/техническая средняя школа»; выпускник колледжа или выше: «колледж / университет окончен» и «окончена аспирантура». 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 



3-58 Страновой отчет: план и рекомендации для табличного представления данных Глобальный опрос взрослого населения о потреблении табака (GATS) 

Сентябрь 2020 г. Глава 3. Шаблон странового отчета 

Таблица 10.2. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, в разбивке по критерию потребления 
бездымного табака и критерию пола – GATS [СТРАНА], [ГОД1], [ГОД2]. 

Отношение к употреблению табака ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 
Процент (95% ДИ) Процент 

Курение табака 
в целом 

Нынешний курильщик 
Ежедневный курильщик 
Курит периодически 

Мужчины 
Нынешний курильщик 

Ежедневный курильщик 
Курит периодически 

Женщины 
Нынешний курильщик 

Ежедневный курильщик 
Курит периодически 

Бездымный табак 
в целом 

Текущий потребитель бездымного 
табака 

Ежедневный потребитель 
бездымного табака 
Периодически потребляет 
бездымный табак 

Мужчины 
Текущий потребитель бездымного 
табака 

Ежедневный потребитель 
бездымного табака 
Периодически потребляет 
бездымный табак 

Женщины 
Текущий потребитель бездымного 
табака  

Ежедневный потребитель 
бездымного табака  
Периодически потребляет 
бездымный табак 

Потребление табака 
в целом 

Текущий потребитель бездымного 
табака  

Ежедневный потребитель 
бездымного табака 
Периодически потребляет 
бездымный табак  

Мужчины 
Текущий потребитель бездымного 
табака  

Ежедневный потребитель 
бездымного табака  
Периодически потребляет 
бездымный табак 

Женщины 
Текущий потребитель бездымного 
табака  

Ежедневный потребитель 
бездымного табака 
Периодически потребляет 
бездымный табак 

Примечания: текущее курение табака включает в себя как ежедневное, так и периодическое курение. В настоящее время употребление бездымного 
табака включает в себя как ежедневное, так и периодическое употребление. Текущее потребление табака включает в себя текущее курение табака 
и/или текущее употребление бездымного табака. 
*р<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные 
изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок распространенности и могут отличаться при расчете с использованием 
округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице.



3-59
С

трановой отчет: план и реком
ендации для табличного представления данны

х 
Глобальны

й опрос взрослого населения о потреблении табака (G
ATS) 

С
ентябрь 2020 г. 

Глава 3. Ш
аблон странового отчета

Таблица 10.3. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые в настоящее время употребляют различные табачные изделия из 
курительного табака, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1], [ГОД2].    

ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Тип сигарет Тип сигарет Тип сигарет 

Демографические 
характеристики 

Любая 
курительная 

табачная 
продукция 

Любые 
сигареты1 

Промышленног
о производства Самокрутки Кальян 

Другая 
курительная 

табачная 
продукция2 

Любая 
курительная 

табачная 
продукция 

Любые 
сигареты1 

Промышленно
го 

производства 
Самокрутки Кальян 

Другая 
курительная 

табачная 
продукция2 

Любая 
курительная 

табачная 
продукция 

Любые 
сигареты1 

Промышленно
го 

производства 
Самокрутки Кальян 

Другая 
курительная 

табачная 
продукция2 

Процент (95% ДИ) Процент (95% ДИ) Процент  

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Городское  

Сельское 
Уровень 
образования3 

1 

2 

3 

4 

Примечания: текущее курение табака включает в себя как ежедневное, так и периодическое (реже, чем ежедневное) курение. 
1 Включает в себя сигареты промышленного производства и самокрутки. 
2 Включает трубки, сигары/чируты/сигариллы и любые другие учитываемые курительные табачные изделия. 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
р<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.4. Среднее число и процентное распределение количества сигарет, выкуриваемых в день, среди лиц в возрасте 15 лет и 
старше, ежедневно курящих сигареты, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Количество выкуриваемых сигарет в среднем в день1 

ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Демографические 
характеристики Среднее число <10 10-19 20+ Среднее число <10 10-19 20+ Среднее число <10 10-19 20+ 

Среднее (95% ДИ) Процент (95% ДИ) Среднее (95% ДИ) Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской  

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Городское  

Сельское 

Уровень образования2 

1 

2 

3 

4 
1 Среди ежедневных курильщиков сигарет. Сигареты включают в себя изделия промышленного производства и самокрутки. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
р<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.5. Среднее число и процентное распределение значений возраста начала ежедневного курения среди лиц 20–34 лет, 
когда-либо куривших сигареты ежедневно, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и 
[ГОД2]. 

Возраст начала ежедневного курения1 (лет) 

ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Демографические 
характеристики Средний возраст <15 15-16 17-19 20+ Средний 

возраст <15 15-16 17-19 20+ Средний возраст <15 15-16 17-19 20+ 

Среднее (95% 
ДИ) Процент (95% ДИ) Среднее 

(95% ДИ) Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужчины 

Женщины 

Проживание 

Городское 

Сельское 

1 Среди респондентов в возрасте 20-34 лет, которые когда-либо курили табак. 

р<0,05 

ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.6. Процент лиц, ранее куривших ежедневно, среди всех взрослых и когда-либо куривших ежедневно лиц в возрасте 15 лет и 
старше в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Бывшие ежедневные курильщики 
(среди всех взрослых)1 

Бывшие ежедневные курильщики 
(среди когда-либо куривших ежедневно)1,2 

ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 

Процент (95% ДИ) Процент Процент (95% ДИ) Процент 
В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24

25-44

45-64

65+
Проживание 

Город 
Сельская местность 

Уровень образования3 

1 

2 

3 

4 

1 В настоящее время некурящие. 

2 Также известен как коэффициент отказа от курения для ежедневного курения. 

3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 

* p<0,05 

ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитаны с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться, если они рассчитаны с использованием округленных оценок распространенности, приведенных в этой таблице. 
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Таблица 10.8. Процент курильщиков в возрасте 15 лет и старше, которые делали попытку отказа от курения и получили консультацию 
поставщика медицинских услуг в течение последних 12 месяцев, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам– GATS 
[СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Отказ от курения и поведение, ориентированное на обращение за медицинской помощью 

Предприняли попытку отказа1 В ОПМУ задан вопрос об отношении к курению1,2 В ОПМУ дана рекомендация об отказе от курения1,2 

ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 

Процент (95% ДИ) Процент Процент (95% ДИ) Процент Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования3 

1 

2 

3 

4 

1 Среди нынешних и бывших курильщиков, которые отказались от табака менее 12 месяцев назад.  

2 Среди нынешних и бывших курильщиков, которые отказались от табака менее 12 месяцев назад и которые посещали организации, предоставляющие медицинские услуги, в течение последних 12 месяцев. 

3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25лет и старше. 

*р<0,05 

ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.9. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, подвергающихся воздействию табачного дыма в жилище, в разбивке по 
критерию отношения к курению и выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Взрослые, подвергающиеся воздействию табачного дыма в жилище1 

ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 

В общем Некурящие В общем Некурящие В общем Некурящие 

Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования2 

1 

2 

3 

4 

1Взрослые, которые сообщают, что курение имеет место в их жилище ежедневно, еженедельно или каждый месяц. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше.  
*р<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.10. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, подвергающихся воздействию табачного дыма на рабочем месте, в 
разбивке по отношению к курению и выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Взрослые, подвергающиеся воздействию табачного дыма на рабочем месте1 

ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 

В общем Некурящие В общем Некурящие В общем Некурящие 

Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 
Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования2 

1 

2 

3 

4 
1 В предыдущие 30 дней. Среди лиц, работающих вне дома, которые обычно работают в помещении или как в помещении, так и на открытом воздухе. 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше.  
*р<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.12. Средняя сумма, расходуемая на 20 сигарет промышленного производства, определенная для лиц в возрасте 15 лет и 
старше, в настоящее время потребляющих сигареты, в разбивке по отдельным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], 
[ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Сумма, затраченная на 20 сигарет промышленного производства (ВАЛЮТА) 

ГОД11 ГОД2 
Относительные изменения,  

среднее значение 
Относительные изменения, 

медианное значение 

Среднее (95%ДИ) Медиана (95%ДИ) Среднее (95%ДИ) Медиана (95%ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования2 

1 

2 

3 

4 

1 Скорректированная постоянная [ГОД2] [ВАЛЮТА] с использованием коэффициента инфляции для средних потребительских цен из базы данных МВФ World "Economic Outlook". 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
* p<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.13. Средняя сумма, расходуемая на 20 сигарет промышленного производства, и средние расходы на сигареты в месяц 
среди лиц в возрасте 15 лет и старше, в настоящее время потребляющих сигареты промышленного производства, по отдельным 
демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Сумма, затраченная на сигареты в месяц (ВАЛЮТА) 

ГОД11 ГОД2 
Относительные изменения, 

среднее значение 
Относительные изменения, 

медианное значение 

Среднее (95%ДИ) Медиана (95%ДИ) Среднее (95%ДИ) Медиана (95%ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования2 

1 

2 

3 

4 

1 Скорректированная постоянная [ГОД2] [ВАЛЮТА] с использованием коэффициента инфляции для средних потребительских цен из базы данных МВФ World "Economic Outlook". 
2 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
* p<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных 
оценок распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.14. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые замечали информацию, 
направленную против курения сигарет, в течение последних 30 дней в различных местах, в 
разбивке по критерию отношения к курению – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Места ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения 
Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 
В газетах или журналах  
На телевидении или радио 

На телевидении 
На радио 

На билбордах 
В Интернете 

Любое из вышеперечисленного 
В настоящее время курящие1 

В газетах или журналах  
На телевидении или радио 

На телевидении 
На радио 

На билбордах 
В Интернете 

Любое из вышеперечисленного 

Некурящие2 
В газетах или журналах 

На телевидении или радио 

На телевидении 
На радио 

На билбордах 
В Интернете 

Любое из вышеперечисленного 

1 Включая лиц, которые курят табак ежедневно и время от времени (не каждый день). 
2 Включая лиц, которые курили ранее и не курили вообще. 
* p<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой 
(0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок распространенности и могут отличаться 
при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице.
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Таблица 10.15. Процент лиц в возрасте 15 лет и старше, курящих в настоящее время, которые замечали предостережения о вреде 
здоровью на пачках сигарет и в последние 30 дней рассматривали вариант отказа от курения из-за предупреждающих надписей, в 
разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2].   

Демографическ
ие 
характеристики 

Нынешние курильщики1, которые… 

замечали на пачках сигарет предостережения о вреде здоровью2 рассматривали отказ от табака в связи с предостережениями о вреде здоровью2 

ГОД1 ГОД2 Относительные изменения ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Процент (95% ДИ) Процент Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская 
местность 

Уровень 
образования3 

1 

2 

3 

4 

1 Включая лиц, которые курят табак ежедневно и время от времени (не каждый день). 
2 В течение последних 30 дней.  
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
* p<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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Таблица 10.16. Процент взрослых в возрасте 15 лет и старше, которые замечали информацию, направленную на пропаганду сигарет, в 
течение последних 30 дней, в разбивке по выбранным демографическим характеристикам – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 

Демографические 
характеристики 

Замечали любую рекламу или пропаганду сигарет в точках продаж1,2 Замечали любую рекламу сигарет, пропаганду или спонсорство1 

ГОД1 ГОД2 
Относительные 

изменения ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Процент (95% ДИ) Процент Процент (95% ДИ) Процент 

В общем 

Пол 

Мужской 

Женский 

Возраст (лет) 

15-24 

25-44 

45-64 

65+ 

Проживание 

Город 

Сельская местность 

Уровень образования3 

1 

2 

3 

4 

1 В течение последних 30 дней.  
2 Включает лиц, которые замечали любые рекламные объявления в точках продажи сигарет, табак по распродажным ценам или подарки/предложения скидок на другие продукты при покупке сигарет 
3 Уровень образования сообщается только по респондентам в возрасте 25 лет и старше. 
* p<0,05 
ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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ПРИМЕЧАНИЕ: результаты для оценок распространенности / средних значений и 95% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения рассчитываются с использованием неокругленных оценок 
распространенности и могут отличаться при расчете с использованием округленных оценок распространенности, показанных в этой таблице. 
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11. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

[Укажите выводы и значение для политики.] 
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ДОБАВЛЕНИЕ А. ВОПРОСНИК 

[Вставьте вопросник GATS для конкретной страны.] 
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ДОБАВЛЕНИЕ B. ПЛАН ВЫБОРКИ 

[Представьте подробное описание схемы выборки конкретной страны.] 
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ДОБАВЛЕНИЕ C. ОЦЕНКА ОШИБОК ВЫБОРКИ 

[Укажите оценочное значение ошибок выборки. Подробные сведения см. в добавлении D 
к документу «Обеспечение качества обследования GATS: рекомендации и 
документация».]
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ДОБАВЛЕНИЕ D. ТЕХНИЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛ И ПЕРСОНАЛ ОБСЛЕДОВАНИЯ 

[Приложите перечень технического персонала и персонала обследования.] 
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ДОБАВЛЕНИЕ Е. ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИЙ ГЛОССАРИЙ 

[Приложите адаптированные варианты определений из пособия по определениям для 
каждой учтенной переменной. Воспользуйтесь приведенным ниже примером.] 

• Процент взрослых, которые в настоящее время курят табак. Количество лиц,
которые в настоящее время потребляют курительный и/или бездымный табак
ежедневно либо не каждый день, отнесенное к общему количеству респондентов.

• Процент взрослых, которые в настоящее время курят табак ежедневно.
Количество лиц, которые в настоящее время потребляют курительный табак
ежедневно, отнесенное к общему количеству респондентов.
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ДОБАВЛЕНИЕ F. СВОДНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ MPOWER 

[Включите таблицу с оценками по основным показателям MPOWER. Сравнительная 
таблица MPOWER может использоваться в странах, которые провели более одного 
раунда обследования GATS.] 

Таблица F.1. Сводные показатели MPOWER – GATS [Страна], [ГОД]. 

Пол Проживание 
Показатель В общем Мужской Женский Городской Сельский 
M: Отслеживать потребление табака и проводить политику 
профилактики 
Потребление табака в настоящее время 

Нынешние курильщики табака 

Нынешние курильщики сигарет 

Нынешние курильщики сигарет промышленного производства 

Потребление бездымного табака в настоящее время 

Среднее кол-во выкуриваемых в день сигарет1 

Средний возраст начала ежедневного курения2 
Бывшие ежедневные курильщики табака 
среди когда-либо ежедневно куривших 
P: Защищать людей от табачного дыма 
Воздействие пассивного курения дома по меньшей мере ежемесячно 

Воздействие пассивного курения на работе§ 

Воздействие пассивного курения в общественных местах3, §:  

Государственные учреждения/офисы 

Медицинские учреждения 

Рестораны 

Бары или ночные клубы 

O: Предлагать помощь в целях прекращения курения 
Делали попытку бросить в течение последних 12 месяцев4 

Получили совет бросить курение от медработника4,5 

Делали попытку бросить с применением конкретного способа4: 

Фармакотерапия 

Консультация/совет 

Заинтересованность в прекращении курения6 

W: Предупреждать об опасностях табака 
Считают, что курение табака вызывает серьезные заболевания 

Считают, что курение вызывает инсульт, инфаркт и рак легких 
Считают, что вдыхание табачного дыма других людей 
вызывает серьезные заболевания 
Замечали информацию, направленную против курения сигарет, в любом 
месте§ 
Задумываются о прекращении курения из-за предупреждений о вреде 
для здоровья на пачках сигарет6,§ 
E: Обеспечить соблюдение запретов на рекламу, 
стимулирование продаж и спонсорство 
Замечали любую рекламу, спонсорство или стимулирование продаж§ 
R: Поднять налоги на табак 
Средняя сумма расходов на сигареты в месяц (В МЕСТНОЙ ВАЛЮТЕ)7 
Средняя стоимость пачки сигарет (В МЕСТНОЙ ВАЛЮТЕ)7 
Последнюю покупку сигарет совершили в магазине7 
Примечания:  
1 Среди лиц, ежедневно потребляющих сигареты в настоящее время.  
2 Среди респондентов в возрасте 20–34 лет, которые когда-либо курили табак.  
3 Среди лиц, посещавших данное место в последние 30 дней.  
4 Среди лиц, куривших табак в прошлом году (курящие в настоящее время и отказавшиеся от табака в предыдущие 12 месяцев). 
5 Среди посещавших поставщика медицинских услуг в предыдущие 12 месяцев. 
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6 Среди нынешних курильщиков табака. 
7 Среди нынешних курильщиков сигарет промышленного производства. § В течение последних 30 дней.
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Таблица F.1. Сводные показатели MPOWER – GATS [СТРАНА], [ГОД1] и [ГОД2]. 
ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Показатель В общем Мужчины Женщины В общем Мужчины Женщины В общем Мужчины Мужчины 
M: Отслеживать 
потребление табака и 
проводить политику 
профилактики 
Потребление табака в 
настоящее время 
Нынешние курильщики 
табака 
Нынешние курильщики 
сигарет 
Нынешние курильщики 
сигарет промышленного 
производства 
Среднее кол-во 
выкуриваемых в день 
сигарет1 
Средний возраст начала 
ежедневного курения2 
Бывшие ежедневные 
курильщики табака среди 
когда-либо ежедневно 
куривших 
P: Защищать людей от 
табачного дыма 
Воздействие пассивного 
курения дома по меньшей 
мере ежемесячно 
Воздействие пассивного 
курения на работе§ 
Воздействие пассивного 
курения в общественных 
местах3,§: 

Государственные 
учреждения/офисы 
Медицинские учреждения 
Рестораны 
Бары или ночные клубы 

O: Предлагать помощь в 
целях прекращения 
курения 
Делали попытку бросить в 
течение последних 12 
месяцев4 
Получили совет бросить 
курение от медработника4,5 
Делали попытку бросить с 
применением конкретного 
способа4: 

Фармакотерапия 
Консультация/совет 
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ГОД1 ГОД2 Относительные изменения 

Показатель В общем Мужчины Женщины В общем Мужчины Женщины В общем Мужчины Мужчины 
Заинтересованность в 
прекращении курения6 
W: Предупреждать об 
опасностях табака 
Считают, что курение табака 
вызывает серьезные 
заболевания 
Считают, что курение 
вызывает инсульт, инфаркт и 
рак легких 
Считают, что вдыхание 
табачного дыма других 
людей вызывает серьезные 
заболевания 
Замечали информацию, 
направленную против 
курения сигарет, в любом 
месте§ 
Задумываются о 
прекращении курения из-за 
предупреждений о вреде для 
здоровья на пачках сигарет6,§ 
E: Обеспечить соблюдение 
запретов на рекламу, 
стимулирование продаж и 
спонсорство 
Замечали любую рекламу, 
спонсорство или 
стимулирование продаж§ 
R: Поднять налоги на табак 
Средняя сумма расходов на 
сигареты в месяц 
(В МЕСТНОЙ ВАЛЮТЕ)7,8 
Средняя стоимость пачки 
сигарет (В МЕСТНОЙ 
ВАЛЮТЕ) 7,8 
Последнюю покупку сигарет 
совершили в магазине7 
Примечания: 1 Среди лиц, ежедневно потребляющих сигареты в настоящее время. 2 Среди респондентов в возрасте 20–34 лет, которые когда-либо курили табак. 3 Среди лиц, посещавших данное место в последние 30 дней. 
4 Среди лиц, куривших табак в прошлом году (курящие в настоящее время и отказавшиеся от табака в предыдущие 12 месяцев). 5 Среди посещавших поставщика медицинских услуг в предыдущие 12 месяцев. 6 Среди нынешних 
курильщиков табака. 7 Среди нынешних курильщиков сигарет промышленного производства. 8 GATS [СТРАНА] [ГОД1] данные о стоимости с поправкой на инфляцию для непосредственного сравнения с [ГОДОМ2]; используется 
темп инфляции для средней потребительской цены, определенной по базе данных МВФ “World Economic Outlook”.§ В предшествующие 30 дней. 
*p<0,05 
Результаты для оценки превалентности/средние значения и 96% ДИ округляются до ближайшей десятой (0,1). Относительные изменения вычисляют с использованием неокругленного показателя превалентности; в случае
использования округленных значений, показанных в данной таблице, возможны отличия. 
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Организации, сотрудничающие в сфере проведения обследования GATS 
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организаций, сотрудничающих в сфере проведения обследования GATS. 
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